Praxis und Theorie der
Sportbereiche und Bewegungsfelder
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Leichtathletik

Evers, E., Prange, K.
Leichtathletik | Primarstufe

Lehramt: Primarstufe

Magister:

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1:
(07.460.9)
AG:

Gruppe 2:
(07.461.3)

AG:

Gruppe 3:
(07.462.8)

AG:

A1 (LA)/ Individualsportart (Mag.)

Evers, E.
Mo 11-13, Ho 51/ HLA (14-t&glich)

Do 11-13, HLA

Evers, E.
Mo 11-13, Ho 51/ HLA (14-taglich)

Do 11-13, HLA

Prange, K.
Fr 9-11. Ho 51/ HLA (14-téglich)

Do 11-13, HLA
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Leiter der FK: U. Weigel
Tel.: 0251/83 34886 Email: uweigel@uni-muenster.de



Leichtathletik

A1 (LA)/ Individualsportart (Mag.)

Evers, E., Friese, Ge, Schdllhorn, W.1., Weigd, U.

Leichtathletik |

Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

AG Leichtathletisches Krafttraining:

Zentrale AG:

Sekundar stufe
Sekundarstufe
Gruppe 1: Evers, E.
(07.470.4)  Di 11-13, Ho 51/ HLA
AG: Mo 16-18, HLA
Gruppe 2: Evers, E.
(07.471.9)  Mi 11-13, Ho 51/ HLA
AG: Mo 16-18, HLA
Gruppe 3: Friese, Ge.
(07.472.3)  Di 8-10,Ho 51/ HLA
AG: Mi 16-18, HLA
Gruppe 4: Friese, Ge.
(07.473.8)  Di 10-11.30, Ho 51/ HLA
AG: Mi 16-18, HLA
Gruppe 5: Schéllhorn, W.I.
(07.474.2)  Di 16-18, Ho 51/ HLA
AG: Do 10-12, HLA
Gruppe 6: Weigdl, U.
(07.475.7)  M09-11, Ho 51/ HLA
AG: Do 16-18, HLA
Gruppe 7: Weigel, U.
(07.476.1)  Mi 9-11, Ho 51/ HLA
AG: Do 16-18, HLA
Gruppe 1: Mo 14-16, HLA KR
Gruppe 2: Do 12-14, HLA KR

Mi 16-18, HLA

Leiter der FK: U. Weigel
Tel.: 0251/83 34886 Email: uweigel@uni-muenster.de
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Turnen

Prange, K.
Turnen |l Prim

Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

A2 (LA)/ Individualsportart (Mag.)

arstufe

Primarstufe

nein

Gruppe 1: Mo 10-11, HFL Prange, K.
(07.495.8)

AG: Mi 11-12, HFL

Gruppe 2: Mi 12-13, HFL Prange, K.
(07.496.2)
AG: Mi 13-15, HFL

Becker, W., van Bentem, N.
Turnen | Sekundarstufell

Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

Sekundarstufe

Ja

Gruppe 1: Mo 9-10, HH Becker, W.
(07.500.2) Do 11-12, HH

AG: Mo 10-11, HH
Fr 14-16, HH
Gruppe 2: Mo 10-11, HH Becker, W.
(07.501.7) Do 10-11, HH
AG: Mo 11-12, HH
Do 11-12, HH
Gruppe 3: Mo 11-12, HH Becker, W.
(07.502.1) Do 9-10, HH
AG: Mo 12-13, HH
Do 10-11, HH
Gruppe 4 Mo 8-9, HH van Bentem, N.
(07.503.6) Do08-9, HH
AG: Mo 9-10, HH
Do 9-10, HH
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Leiter der FK: K. Prange
Tel.: 0251/83 32355 Email: kprange@uni-muenster.de



Turnen

A2 (LA) / Individualsportart (Mag.)

Becker, W., Bruckmann, M.
Turnen |l Sekundarstufell

Lehramt: Sekundarstufe
Magister:
Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Mo 12-13, HH Becker, W.
(07.505.,5)  Fr13-14, HH
AG: Mo 13-14, HH
Fr 14-15, HH
Gruppe 2: Mo 13-14, HH Becker, W.
(07.506.0)  Fr12-13, HH
AG: Mo 14-15, HH
Mi 8-10, HH
Gruppe 3: Mo 14-15, HH Becker, W.
(07.507.4)  Fr12-13, HH
AG: Mo 15-16, HH
Mi 8-10, HH
Gruppe 4: Di 8-10, HH Bruckmann, M.
(07.508.9)
AG: Fr 8-10, HH
AG Turnen Vorbereitung Fr 14-16, HH

Die Veranstaltung ,M tinsteraner Turnideen‘ finden Sie unter der Rubrik , weitere
Veranstaltungen® auf Seite 104.
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Leiter der FK: K. Prange
Tel.: 0251/83 32355 Email: kprange@uni-muenster.de



Gymnastik/ Tanz

A3 (LA) / Individualsportart (Mag.)

Falkenberg-Gurges, G.
Gymnastik/Tanz | Primarstufe

Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

Prange, H.

Primarstufe

Nein

Gruppe 1: Mi 9-10, HFL Fakenberg-G., G.
(07.510.8)

AG: Mi 8-9, HFL

Gymnastik/Tanz || Primarstufe

Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

Prange, H.

Primarstufe

Nein

Gruppe 1: Mo 15-16, HFL Prange, H.
(07.515.0)

AG: Mo 16-18, HFL

Gymnastik/Tanz || Sekundarstufel

Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

Sekundarstufe |

Nein

Gruppe 1: Di 15-16, HFL
(07.514.6)

AG: Fr 12-14, HFL

Prange, H.
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Tel.:

Leiter der FK: Gu. Friese
0251 /83 32363 Email: gufries@uni-muenster.de



Gymnastik/ Tanz

A3 (LA) / Individualsportart (Mag.)

Falkenberg-Gurges, G., Friese, Gu., Prange, H.
Gymnastik/Tanz | Sekundarstufe 11/ M agister

Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

Sekundarstufe 11

Ja

Gruppe 1: Di 8-10, HFL Fakenberg-G., G.
(07.520.3)

AG: Di 10-11, FL Gr

Gruppe 2: Mi 9-11, Ho Gr Friese, Gu.
(07.521.8)

AG: Mi 8-9, Ho Gr

Gruppe 3: Mo 12-13, HFL Prange, H.

(07.522.2) Do 10-11, FL Gr

AG: Mo 13-14, FL Gr
Do 11-12, FL Gr

Falkenberg-Gurges, G., Friese, Gu., Prange, H.
Gymnastik/Tanz || Sekundarstufell

Lehramt:
Magister:

Zeit/Ort/Beginn:

Sekundarstufe 11
Ja
Gruppe 1 Di 10-12, HFL Fakenberg-G., G.
(07.525.6)
AG: Di 12-13, Do 9-10, HFL
Gruppe 2: Mi 11-13, Ho Gr Friese, Gu.
(07.526.0)
AG: Mi 13-15, Ho Gr
Gruppe 3: Mo 13-14, HFL Prange, H.
(07.527.5)  Di 14-15, FL Gr
AG: Mo 14-15, HFL
Di 15-16, FL Gr

Tel.:
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Leiter der FK: Gu. Friese
0251 /83 32363 Email: gufries@uni-muenster.de



Gymnastik/ Tanz

Name:
Thema:
Studiengang:
Zeit/Ort:

AG:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

A3 (LA) / Individualsportart (Mag.)

Friese, Gu.

Gymnastik/Tanz (Schwer punkt) (07.529.4)

Alle Studiengénge

Mo 14-16, Ho Gr

Mo 12-14, BJR

Die Inhate der Grundausbildung werden vertieft. Welitere
Schwerpunkte ~ werden  das  Schattenspiel und das
Schwarzlichttheater sein.

Wird in der Veranstaltung bekanntgegeben.

Abgeschlossener Teil | und Teil 11 Gymnastik/ Tanz sind
Teilnahmevoraussetzung.

AG G/T Vorbereitung Di 14-16, Ho Gr

AG zentral fur alle Gruppen Di 12-14, Ho Gr

Do 14-16, Ho Gr
Fr 12-16, Ho Gr
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Tel.:

Leiter der FK: Gu. Friese
0251 /83 32363 Email: gufries@uni-muenster.de



Schwimmen

A4 (LA) / Individualsportart (Mag.)

Rabenstein, R.

Schwimmen Primar stufe

Lehramt: Primarstufe

Magister: nein

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Mi 12-13,LSB Rabenstein, R.

(07.530.9)  Fr14-14.45,0st B

AG: Di 14-15, LSB
Fr 14.45-15.30, Ost B

Gruppe 2: Mi 13-14, LSB Rabenstein, R.
(07.531.3)  Fr14.45-15.30, Ost B

AG: Di 15-16, LSB
Fr 15.30-16.15, Ost B

Rabenstein, R.

Schwimmen (Schwer punkt) Primar stufe (07.539.0)

Lehramt: Primarstufe

Magister: nein

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Do 12-14,L.SB Rabenstein, R.
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Leiter der FK: W. Hesse
Tel.: 0251/83 38421 Email: hessew@uni-muenster.de



Schwimmen

Schlechter, J., Verhoeven, J.
Schwimmen Sekundar stufe

Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

Zentrale AGs:

Sekundarstufe

zugelassen
Gruppe 1:
(07.540.4)

AG:

Gruppe 2:
(07.541.9)

AG:

Gruppe 3:
(07.542.3)

A4 (LA) / Individualsportart (Mag.)

Di 7-9, Ost B
Mi 8-9, 2K18
Mi 9-10, LSB

Schlechter, J.

Mi 10-11, LSB

Di 10-11, 2K18
Di 11-12, LSB
Fr7-9, Ost B

Schlechter, J.

Di 12-13,LSB

Mo 9-10, 2K 18
Mo 10-11, LSB

Verhoeven, J.

Die Veranstaltung ist 2-semestrig. Teil 2 findet im SS2002 statt.

AG:

Wasserspringen, Tauchen

Vorbereitende AG, Sportschwimmen

Wasserspringen

Mo 11-12, LSB

Mi 15-17, Ost B
Fr 12-14, FI LSB
Fr 15.45-16.45, Ost B
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Leiter der FK: W. Hesse

Tel.: 0251/83 38421 Email: hessew@uni-muenster.de



Badminton

A5 (LA)/ Individualsportart (Mag.)

Becker, W., Bruckmann, M.
Badminton Sekundar stufe

Lehramt: Sekundarstufe

Magister: Individual sportart

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Mi 12-14, Ho 41/ HLB Becker, W.
(07.555.2)
AG: Fr 14-16, HLB
Gruppe 2: Mi 10-12, Ho 41/ HLB Bruckmann, M.
(07.556.7)
AG: Fr 14-16, HLB

Vorbereitende AG Badminton: Di 12-14, HLB

Unbetreute AG fur alle Gruppen: Di 14-16, HLB

Mi 14-15, HLB
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Leiter der FK: M. Bruckmann
Tel.: 0251/83 32305 Email: bruckmm@uni-muenster.de



Tennis /| Tischtennis

AS5 (LA)/ Individualsportart (Mag.)

Rabenstein, R.

Tischtennis Sekundar stufe/ M agister

Lehramt: Sekundarstufe

Magister: Individual sportart

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Di 10-11, HSCH Rabenstein, R.
(07.575.3) Do 10-11, HSCH
AG: Do 11-13, HSCH
Gruppe 2: Di 11-12, HSCH Rabenstein, R.

(07.576.8) Do 9-10, HSCH

AG: Di 12-14, HSCH
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Leiter der FK: E.Evers (Tennis), R. Rabenstein (Tischtennis)



Volleyball

A5 (LA)/ Mannschaftssportart (Mag.)

Jacobs, H., Prange, K.
Rickschlagspiele/ Volleyball Primarstufe

Lehramt: Primarstufe

Magister:

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Do 10-12, HFL Jacobs, H.
(07.580.6)
AG: Mi 15-17, HFL
Gruppe 2: Do 12-14, HFL Prange, K.
(07.581.0)
AG: Mi 15-17, HFL

Westphal, G., Fucicis, St.
Volleyball Sekundarstufe

Lehramt: Sekundarstufe

Magister: Mannschaftssportart

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Do 12-14, HH Fucicis, St.
(07.585.9)
AG: Mi 12-14, Fr 16-18, HH
Gruppe 2: Do 14-16, HH Fucicis, St.
(07.586.3)
AG: Mi 12-14, Fr 16-18, HH
Gruppe 3: Mi 10-12, HH Westphd, G.
(07.587.8)
AG: Mi 12-14, Fr 16-18 Uhr, HH

Westphal, G.

Volleyball Magister

Lehramt: Zugelassen

Magister: Mannschaftssportart

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Mo 14-16, Ho 41 Westphal, G.

(07.430.2) Mo 16-18, HH
u. nach Vereinbarung
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Leiter der FK: Fucicis
Tel.: 0251 /83 32175 Email:



Basketball

A6 (LA)/ Mannschaftssportart (Mag.)

Fucicis, St.
Wourfspiele/ Basketball Primar stufe

Lehramt: Primarstufe

Magister:

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Mo 8-10, HSCH Fucicis, St.
(07.591.6)
AG: Di 15-17, HH
Gruppe 2: Mi 8-10, HSCH Fucicis, St.
(07.592.0)
AG: Di 15-17, HH

Fucicis, St., Lichtenauer, P.
Basketball Sekundar stufe

Lehramt: Sekundarstufe

Magister:

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Mo 10-12, HSCH Fucicis, St.
(07.595.4)
AG: Di 15-17, Mi 14-16, HH
Gruppe 2: Mi 10-12, HSCH Fucicis, St.
(07.596.9)
AG: Di 15-17, Mi 14-16, HH
Gruppe 3: Di 12-13.30, HH Lichtenauer, P.
(07.597.3)
AG: Di 15-17, Mi 14-16, HH

36

Vorsitzender der Fachkonferenz: Herr Fucicis
Tel.: 0251/83 32175 Email:



Basketball

A6 (LA)/ Mannschaftssportart (Mag.)

Name: Lichtenauer

Thema: Basketball (Schwerpunkt) (07.599.2)

Lehramt: Sekundarstufe

Magister: Mannschaftssportart

Zeit/Ort: Di 13.30-15, HH

Ziele/ Inhalte: Auseinandersetzung mit dem verbandlichen Ausbildungssystem des

Deutschen Basketbal I-Bundes.
Literatur: Hagedorn/Niedlich/Schmidt: Basketball Handbuch

Besondere Hinweise: Magisterstudierende kbnnen einen Leistungsnachweis erwerben
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Vorsitzender der Fachkonferenz: Herr Fucicis
Tel.: 0251/83 32175 Email:



Handball

A6 (LA)/ Mannschaftssportart (Mag.)

Becker, W., Lichtenauer, P.
Handball Sekundar stufe/ M agister

Lehramt: Sekundarstufe

Magister: Mannschaftssportart

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Do 13-15, Ho 41/ HLB Becker, W.
(07.605.1)
AG: Do 15-16, Fr 12-14, HLB
Gruppe 2: Do 9-11, Ho 41/ HLB Lichtenauer, P.
(07.606.6)
AG: Do 15-16, Fr 12-14, HLB
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Vorsitzender der Fachkonferenz: Herr Becker
Tel.: 0251 /83 34889 Email: wbhecker@uni-muenster.de



FuRball

A7 (LA)/ Mannschaftssportart (Mag.)

Jacobs, H.

Torschussspiele/ FulRball Primar stufe

Lehramt: Primarstufe

Magister:

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Mo 10-12, Ho 22/ Pl A/ HLC Jacobs, H.
(07.610.4)
AG: Mi 13-14, Pl A/HLC

Friese, Ge., Jacobs, H.
Fulball Sekundar stufe/ M agister

Lehramt: Sekundarstufe

Magister: Mannschaftssportart

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Do 9-11, Ho 22/ P A/HLC Friese, Ge.
(07.615.7)
AG: Mi 11-13, Pl A/HLC
Gruppe 2: Di 10-12, Ho 22/ Pl A/ HLC Jacobs, H.
(07.616.1)
AG: Mi 11-13, Pl A/HLC
Gruppe 3: Do 12-14,Ho 33/ Pl A/ HLC Jacobs, H.
(07.617.6)
AG:
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Vorsitzender der Fachkonferenz: Herr Jacobs
Tel.: 0251/83 39461 Email: hjacobs@uni-muenster.de



Hockey

Westphal, G.
Hockey

Lehramt:

Zeit/Ort/Beginn:

A7 (LA)/ Mannschaftssportart (Mag.)

Sekundarstufe

Gruppe 1: Do 11-13Ho 51, HLB Westphd, G.
(07.625.2)

AG: Di 16-18 HLB

Gruppe 2: Fr10-12Ho 41, HLB Westphal, G.
(07.626.7)

AG: Di 16-18 HLB
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Vorsitzender der Fachkonferenz: Herr Westphal

Tel.: 0251 /83 34866 Email: gerd.westphal@uni-muenster.de



Veranstaltungen mit fachpraktischer Priifung

A8 (LA)/ Individual- 0. Mannschaftssportart (Mag.)

Van Bentem, N.
Auf Rollen: Inlineskating (07.645.3)

Lehramt: Primarstufe/ Sekundarstufe
Magister: Individual sportart
Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Mo 13-15, Ho 33/ HLC van Bentem, N.
Anderungen miglich. Aushang beachten!
AG: Mo 15-16, HLC
Anderungen miglich. Aushang beachten!
Ziele/Inhalte: Erlernen und Vermitteln von theoretischen Fachkenntnissen,
Grundtechniken, erweiterten Fahrtechniken, Spielformen, und
Bewegungskiinsten
Literatur: Grimm, B./ Schmidt, A. (1999): Handbuch fur Inlineskating.
Aachen.

Ladig, B./ Ruger, F. (2001%): Richtig Inline-Skating. Miinchen

Besondere Hinweise: Schutzausriistung und Inline-Skates sind selber mitzubringen.

Kindermann, M., Kurpiers, W.
Skilaufen (07.655.9)
Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn: 23.02. —09.03.2002
Zaferna Hiitte, Klein-Wal sertal

Literatur: Wird am ersten V orbesprechungstermin bekanngegeben.

Besondere Hinweise: Erster verbindlicher V orbesprechungstermin:
Mi, 31.10.2001, 12.00 Uhr, Ho 01
Zweiter verbindlicher Vorbesprechungstermin:
Mi, 16.01.2001, 12.00 Uhr, Ho 01

Becker, W.

Trampolin (07.670.7)

Lehramt:

Magister:

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Mi 10-12, HH Becker, W.

AG: Fr 10-12, HH
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Veranstaltungen mit fachpraktischer Priifung

A8 (LA)/ Individual- 0. Mannschaftssportart (Mag.)

Name:
Thema:
Lehramt:
Magister

Zeit/Ort:
AG:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Bruckmann, M.

Rope skipping und Akrobatik (07.630.5)
Primarstufe, Sekundarstufe
Individualsportart

Di 10-12, HH
Fr 9-11, HH

In dieser Veranstaltung sind zwei flr den Schulsport aktuelle
Bewegungsangebote zusammengefasst.

Rope Skipping (inzwischen eine Sportart mit Meisterschaften) ist
eine spezielle Form des Seilspringens mit hohen konditionellen und
koordinativen Anforderungen. Inhalte der Veranstaltung sind:
Bewegungskunststiicke und Gestaltungen als Einzelspringen und als
Partner-/ Gruppenspringen (Wheel, Visitor, Double Dutch).

Der zweite Inhaltsbreich (mit einer ganz anderen Beanspruchung
und Belastung) wird auf Bodenakrobatik beschrénkt. Hier werden
Grundlagen und Gestaltungen zu dynamischen und statischen
Formen der Partner- und Gruppenakrobatik erarbeitet.

Die Prifungsaufgaben setzen sich aus beiden Bereichen zusammen.

Wird in der Veranstaltung bekannt gegeben.

Voraussetzungen: Erfahrungen im Seilspringen sowie grundlegende
Erfahrungen im Bodenturnen

Die Anschaffung eines speziellen Seils wird erwartet.

Fir Studierende mit Problemen an den Sprung- und Kniegel enken
ist Rope Skipping nicht geeignet!

Zeine, H.

Zweikampf/ Judo (07.635.8)

Lehramt:

Magister:

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Mo 14-16, BJR Zeine, H.
AG: Do 14-16, BR

Ziele/ Inhalte: Erwerb von Fertigkeiten, Fahigkeiten und Kenntnissen zur
Vermittlung des Bewegungsfeldes Zweikampf am Beispiel: Judo

Literatur: Siehe Literaturliste Veranstaltung ,, Zweikampf*

Besondere Hinweise:

Judoanziige werden gegen eine Leihgebiihr von 5.- DM gestellt.
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Veranstaltungen ohne fachpraktische Priifung

A8 Sportartiibergreifende Veranstaltungen

Falkenberg-Gurges, G., Prange, H.
K 6rperwahrnehmung/ K or perbildung Primar stufe

Lehramt: Primarstufe

Magister:

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Mi 9-10, HFL Fakenberg-G., G.
(07.680.2)
AG: Mi 8-9, HFL
Gruppe 2: Di 13-14, HFL Prange, H.
(07.681.7)
AG: Di 14-15, HFL

Bohn, C., Bruckmann, M., Friese, Gu., N.N.
K &r perwahr nehmung/ K ér per bildung Sekundar stufe/M agister

Lehramt: Sekundarstufe

Magister: Nur zugelassen in Gruppe 1

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Mo 10-12, Ho Gr Bohn, C.
(07.690.8)
AG: Mo 12-14, Ho Gr
Gruppe 2: Mi 12-13, HH Bruckmann, M.
(07.691.2) Do12-13, HH
AG: Mi 13-14, Do 13-14, HH
Gruppe 3: Do 10-12, Ho Gr Friese, Gu.
(07.692.7)
AG: Do 12-14, Ho Gr
Gruppe 4: Fr 8-10, Ho Gr N.N.
(07.693.1)
AG: Fr 10-12. Ho Gr
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Veranstaltungen ohne fachpraktische Priifung

Evers, E., Prange, K.

A8 Sportartiibergreifende Veranstaltungen

Laufen, Springen, Werfen, Fangen

Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

Rabenstein, R.

Primarstufe

nein

Gruppe 1: Do 8-10, HLA (14-t&glich) Evers, E.
(07.700.5)

Gruppe 2: Do 14-16, HFL (14-t&glich) Prange, K.

(07.701.0)  (Beginn: 1. Vorlesungswoche)

Kleine Spiele Primar stufe

Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

Weligel, U.

Primarstufe

Gruppe 1 Di 9-10, HSCH Rabenstein, R.
(07.705.8)

Kleine Spiele Sekundar stufe/ M agister

Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Sekundarstufe

Gruppe 1 Mo 15-16, HLB Weigel, U.
(07.710.0)

Gruppe 2: Mo 16-17, HLB Weigdl, U.
(07.711.5)

Neben den etablierten groRen Spielen bieten ,Kleine Spiele’ einen
umfangreichen Fundus vielféltigen und lebendigen Spielguts.
Anhand einer breiten Themenpalette (z.B. Lauf- u. Fangspiele,
Konditionsspiele, historische Kleine Spiele, Kleine Spiele aus aller
Welt, neue Spielobjekte, New Games) wird die grundlegende
Bedeutung Kleiner Spiele fir Entwicklungsfoérderung und Teilhabe
an Spiel- u. Sportkultur beispielhaft erarbeitet und reflektiert.

In der 1. Sitzung
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Veranstaltungen ohne fachpraktische Priifung

A8 Sportartiibergreifende Veranstaltungen Zusatz Sek. |

Fucicis, St., Weigel, U.
Spielein der Sekundarstufel

Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

Sekundarstufe |1 mit Zusatz Sekundarstufe |

Gruppe 1: Mo 13-15, HLB Weigdl, U.
(07.720.6)

Ziele/ Inhalte:

Diese fir das Teilgebiet Sportspiele A5-7 Ubergreifende Spiele-
Veranstaltung bietet, as Pflichtveranstaltung fur Sli-Studierende
mit Zusatz Sl, sowohl ausgewéhite Vertiefung im Bereich der
groRen Sportspiele (z.B. Uni-Hockey, Freizeit-Tennisspiele) als
auch Aufarbeitung eines erweiterten Spiele-Kanons (z.B. Frisbee-
Sport, Kickball-Spiele, Baseball, Intercrosse) im Kontext
pédagogischer und unterrichtsmethodischer Reflektion

Gruppe 2: Mo 12-14, HSCH Fucicis, St.
(07.721.0)
Gruppe 3: Mi 12-14, HSCH Fucicis, St.
(07.722.5)

Friese, Gu.

Entspannung (07.760.8)

Lehramt: Sekundarstufe |1 mit Zusatz Sekundarstufe |

Magister: Sportartungebundene Bewegungspraxen

Zeit/Ort/Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Gruppe 1: Mo 16-17, Ho Gr Friese, Gu.
AG: Mo 17-18, Ho Gr

In dieser Lehrveranstaltung werden verschiedene
Entspannungsmaglichkeiten eingefiihrt. Es werden Wahrnehmungs-
und Konzentrationsiibungen vorgestellt, die zum Entspannen
fuhren. Es wird auf spielerische und kindgeméfie Entspannung mit
und ohne Material eingegangen, und es werden einige
Fantasiereisen erarbeitet.

Wird in der ersten Sitzung angegeben.
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Veranstaltungen ohne fachpraktische Priifung

A8 Sportartiibergreifende Veranstaltungen Zusatz Sek. |

Bruckmann, M.
Krafttraining in der Halle (07.761.2)

Lehramt: Sekundarstufe Il mit Zusatz Sekundarstufe |
Magister: Sportartibergreifende Veranstaltungen
Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Do 14-15, HH Bruckmann, M.
AG: Do 15-16, HH
Ziele/Inhalte: In der Veranstaltung sollen generelle Mdglichkeiten sowie konkrete

Aufgabenstellungen und Beispile zum Krafttraining  mit
Jugendlichen in der Sporthale unter Nutzung von Grof3- und
Kleingeréten sowie diverser Materialien entwickelt und erprobt
werden. Die Entwicklung der Ubungen und auch das Tranieren
selbst sollen auf der Grundlage von Erkenntnissen und Prinzipien
der funktionellen Gymnastik und der Trainingslehre erfolgen.

Literatur. Wird in der Veranstaltung bekannt gegeben
Besondere Hinweise:  Wahlpflichtveranstaltung fur Studierende Sek. |1 mit Zusatz Sek. |

im Hauptstudium
Hauptseminar aus einem Themengebiet der Trainingslehre

erwinscht

Bohn, C.

Abendteuer sport (07.762.7)

Lehramt: Sekundarstufe 11 mit Zusatz Sekundarstufe |

Magister: Sportartibergreifende Veranstaltung

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Do 14-16, HFL (14-t&glich) Bohn, C.

(Beginn: 2. Vorlesungswoche)

Ziele/Inhalte: Kompetenzerwerb  zur  Durchfuhrung von  Abenteuer- und
Erlebnissport als Tell von Sportstunden; Selbsterfahrung und
Selbstreflexion im Umgang mit Wagnis und Sozialerfahrung im
Sport

Literatur: BOHNKE, J. (2000): Abenteuer- und Erlebnissport. Minster u.a.:
Lit-Verlag

Besondere Hinweise: Diese Veranstaltung findet zweistiindig im 14tg.- Wechsel statt.
Beginn in der zweiten V orlesungswoche
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Veranstaltungen ohne fachpraktische Priifung

A8 Sportartiibergreifende Veranstaltungen Zusatz Sek. |

Weligel, U.
Kampfen (07.764.6)
Lehramt:

Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

Ziele/Inhalte:

Literatur:

Schlechter, J.

Sekundarstufe |1 mit Zusatz Sekundarstufe |
Sportartiibergreifende Veranstaltung
Gruppe 1: Do 10-11, BJR Weigel, U.

AG: Do 11-12,BJR

Diese Veranstaltung versteht sich as Einfuhrung in den
Bewegungsbereich Kampfen/Zweikampfsport (vgl. Inhaltsbereich
9, Richtlinien Schulsport SlI, Gymnasien, NRW 1999). Mit Blick
auf spezielle Gegebenheiten von  Sportunterricht  werden
thematische Bezlige zwischen pédagogischen Perspektiven und
kampfsportspezifischen Inhalten erarbeitet und sportpraktisch
umgesetzt.

Literaturhinweise in der Veranstaltung.

Kompensatorischer Sport (07.763.1)

Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

Ziele/Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Sekundarstufe |1 mit Zusatz Sekundarstufe |
Sportartiibergreifende Veranstaltung
Gruppe 1 Fr 10-11, HFL Schlechter, J.

AG: Fr11-12, HFL

Vermittlung didaktisch-methodischer Kompetenzen, um
Schulerlnnen mit erheblichen motorischen Entwicklungs- und
Lerndefiziten im obligatorischen und  auerunterrichtlichen
Schulsport der Sekundarstufe | mit speziellen gesundheits-
erzieherischen Angeboten so zu fordern, dass sie sich der Leistungs-
fahigkeit ihres Korpers (wieder) sicher werden und handlungsfahig
fir das Bewegungsleben der Gleichaltrigen werden.

Wird in der Veranstaltung bekanntgegeben.

Der Erwerb der Qudifikation zur Leitung von Forder- und
Fitnessgruppen im auf3erschulischen Sport ist moglich.
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Veranstaltungen ohne fachpraktische Priifung

Sportartungebundene Bewegunspraxen (Magister)

Fucicis, St.

Fitness-/ Krafttraining (07.435.5)

Lehramt: Weitere Veranstaltungen

Magister: Sportartungebundene Bewegungspraxen

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Do 9-11, KRHLA Fucicis, St.

Schulze, B.

Erfahrungsrdaumein Bewegung und Sport (07.436.0)

Lehramt: Weitere Veranstaltungen

Magister: Sportartungebundene Bewegungspraxen

Zeit/Ort/Beginn: Gruppe 1: Di 16-17.30, HFL Schulze, B.

Ziele/Inhalte: In Gesellschaften, die al's Erlebnisgesellschaften (Gerhard Schulze)
bezeichnet werden kénnen, werden Freizeitbeschéftigungen wie
Spiel, Sport und Bewegung nach ihrem  spezifischen
Erlebnispotenzial gesucht oder gemieden. Freizeitangebote
beinhalten nicht nur austauschbare bewegungskulturelle Praxen,
sondern konstituieren jeweils eigene Erfahrungsréume. Vor diesem
Hintergrund sollen so verschiedene Erfahrungsréume wie
Ausdauersport,  Abenteuersport, Gesundheitssport, Jonglage,
Korpererfahrung, Natursport, Ausdruckstanz usw. gemeinsam
erkundet werden. Die Studierenden sollen dabel as zukinftige
Vermittler und Organisatoren  lernen, die  spezifischen
Erfahrungsmaoglichkeiten zu reflektieren und daraus mogliche
Konsequenzen fur die berufliche Praxis abzul eiten.

Literatur: wird in der ersten Sitzung bekannt gegeben.

Besondere Hinweise: beginnt in der zweiten Woche der Vorlesungszeit
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Exkursionen

Evers, E.

Wandern (07.750.2)
Lehramt:

Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

Zielel Inhalte:

Besondere Hinweise:

Becker, W.
Skilauf (07.745.0)
Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

Besondere Hinweise:

A8 Sportartiibergreifende Veranstaltungen

Sekundarstufe
Ja
20.02. — 03.04.2002, Nepal

Hochgebirgstrek Nepal-Himalya: Annapurna-Round
Personliche Anmeldung in den Spechstunden ab Juli 2001. Fir

Einzelheiten muss die politische Entwicklung in Nepal abgewartet
werden

Sekundarstufe
Ja
03.03.2002 bis 11.03.2002, Pinzolo (Italien)

Keine Anfénger

Friese, Ge., Schlechter, J.

Skilauf (07.746.4)
Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:
Ziele/Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Sekundarstufe

Ja

26.02. —09.03.2002, Champéry

Einflhrung in die Didaktik und Methodik des apinen Skilaufs
sowie Erprobung, Anwendung und Vertiefung verschiedener
sportlicher Techniken in unterschiedlichen Geléndeformen und mit
unterschiedlichen Hilfsmitteln (Big Foot, Carving Ski, Snowboard
€tc)

1. Deutscher Verband fur das Skilehrwesen, Skilehrplan, Neuaus-
gabe, Miinchen 1994

2. Kassat, Georg, Doch die Piste dreht die Ski, Minster 2000

3. Kuchler, Walter, Carving — Neuer Spald am Skifahren,
Reinbek 1997

1.Vorbesprechung: Mittwoch, 17.10.2001, 18-20 Uhr Ho 01
2.Vorbesprechung: Mittwoch, 06.02.2002, 18-20 Uhr Ho 01
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Weitere Veranstaltungen

lanusevici, P.
Rugby (07.765.0)
Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:

Zielel Inhalte:
Besondere Hinweise:

Schaper, H.

P, SI, Sl

Ja
Kompaktveranstaltung
Siehe Aushang

Sicherheitstraining im Kanusport (07.766.5)

Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort
AG:

Zielel Inhalte:

Besondere Hinweise:

Lichtenauer, P.

P, SI, Sl

Ja

Mo 8-9, LSB
Mo 9-10, LSB

Die Veranstaltung richtet sich in erster Linie an Studenteninnen, die
wenig oder keine Erfahrung im Kanu besitzen.

Es wird der sichere Umgang mit dem Kanu —im Vordergrund steht
hier der Einer-Kajak — erlernt. Jeder Teilnehmer wird am Ende des
Semesters die Kenterrolle beherrschen, diese aber beim ,,normalen®
Paddeln nicht mehr bendtigen, da auch diverse Techniken erlernt
werden, die das Kentern verhindern.

Aus Zeitgrinden beginnt die Veranstaltung immer sit.
Die Lehrveranstaltung ist auf 15 Teilnehmer begrenzt.

Theorie und Praxis der Mannschaftssportarten (07.429.8)

Lehramt:
Magister:
Zeit/Ort/Beginn:
Ziele/ Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Zugelassen

Mannschaftssportart

Siehe Aushang

Aus unterschiedlichen Theoriefeldern werden Beitrdge zu
Mannschaftssportarten vorgestellt und diskutiert. Die Brauchbarkeit
wissenschaftlicher Ansétze fur die Spiel- und Trainingspraxis soll
dabei einer ndheren Betrachtung unterzogen werden. Gemeinsames,
aber auch Trennendes verschiedener Sportarten sollen reflektiert
werden.

Relevante Staatsexamens- und Magisterarbeiten

Die einstindige Veranstatung ist fir Magisterstudierende
konzipiert, die nach Grundkurs und Vertiefung eine 5. Stunde
benétigen, um die in der neuen MStO geforderten 5 SWS in einer
Mannschaftssportart zu erbringen.
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