Fachwissenschaftliche
Veranstaltungen

Hauptstudium
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Theoriefeldiibergreifende Veranstaltungen

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Besondere Hinweise:

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Hauptstudium

Nicol, K., Hormann, K.
Multimedia in den Bewegungswissenschaften (07.883.9)
Hauptseminar

Alle Studiengénge
B2/B3

Ho 02, CIP-Pool
Di 10-12
2. Semesterwoche

Vorstellung von Multimedia-Projekten in  der sportwissen-
schaftlichen Lehre, Begleitung von laufenden Projekten

Leistungs- und Teilnahmenachweise fur Magister sowie qual.
Studiennachweise fur Lehrdmter kénnen erworben werden.
Es werden Staatsexamensarbeiten und Magisterarbeiten vergeben.

van Husen
Versuchsplanung (07.839.9)
Hauptseminar

Magister

Ho 33
Do 10-12
Do 18.10.2001

Die  grundsétzlichen  Versuchsplanungsméglichkeiten  von
sportwissenschaftlichen Untersuchungen werden in diesem Seminar
behandelt. Hierzu z&hlen die Versuchsplanung, die Datenerhebung
sowie die Durchfiihrung einzelner Projekte.

Wird im Seminar bekannt gegeben
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Theoriefeldiibergreifende Veranstaltungen

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Bohn, C., Tietjens, M.

Wieso rappt der Rapper ? Uber greifende Analyse neuer
Bewegungsfelder (07.840.3)

Seminar

alle Studiengénge
c2

HH / Seminarraum (HO1)
Di: 10-12.00Uhr
Erste Vorlesungswoche

Inhat dieses Seminars ist die Durchfihrung kleinerer
Untersuchungen in Gruppenarbeit zu ausgewdhlten
Themenstellungen und Problemen der sogenannten neuen
Bewegungsfelder (Vorbereitung zur eigensténdigen Erstellung von
Seminar-, Magister- und Examensarbeiten). Nach einem
algemeinen Themenaufriss und der Einfihrung in grundsétzliche
Versuchsplanungsmdglichkeiten (Versuchsdesign, Datenerhebung-
und Auswertung) sollen die aktuellen Bewegungsfelder in der freien
Szene durch die Kleingruppen erfahren und hinterfragt werden (z.B.
»Szenebeschreibung”, Motivationsforschung etc.). Die Auswahl des
Bewegungsfeldes sowie Inhalte der Untersuchung erfolgt durch die
Kleingruppen selbst. Die  Untersuchungsergebnisse  sollen
abschliefend gruppenweise in Theorie und Praxis vorgestellt
werden.

Wird in der ersten Sitzung bekannt gegeben

Die Veranstaltung ist a's Seminar zu Ubergreifenden
sportwissenschaftlichen Themen konstruiert und richtet sich damit
an Magisterstudierende (s.Studienordnung).Aber auch Studierende
aller Lehrémter sind herzlich willkommen.

Voranmel dungen bitte an tietjens@uni-muenster.de oder bohnc@uni-

muenster.de
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Kolloquien

Kolloguien fir Examenskandidaten

Beginn

(07.859.0)

(07.855.1)

(07.850.9)

(07.853.2)

(07.856.6)

(07.854.7)

(05.221.4)

(07.852.8)

(07.851.3)

(07.857.0)

siehe Aushang

Kolloquium fiir Examenskandidaten (P, SI) Ho 51, Zeit nach

Vereinbarung

Kolloguium fur Examenskandidaten
Ho 02, Di 14-16 Uhr, 1. Semesterhélfte

Kolloquium fiir Examenskandidaten (alle Studiengénge)
Ho 02 oder Ho 03, Mo 16-18 Uhr, 14-taglich

Kolloguium furr Examenskandidaten (P; SI)
Ho 04, Mi 10-12 Uhr, 14-taglich

Kolloquium fiir Examenskandidaten. (alle Studiengange)
Ho 22, Fr 14-16 Uhr, 14 taglich

Kolloquium fur Examenskandidaten (SI, Sl)
Ho 02, Di 12-13 Uhr

Kolloquium fiir Examenssemester (alles Studiengénge)
Seminarraum Sportmedizin, Do 11-12 Uhr

Kolloguium fur Examenssemester (SI, SII)
Ho 02 oder Ho 03, Do 9-10 Uhr

Kolloguium fiir Examenssemester
Ho 02 oder Ho 03, Di 14-16 Uhr

Kolloguium fiir Examenssemester
Ho 33, Mo 10-12 Uhr

Hauptstudium

Evers, E.
Prange, K.
Friedrich, G.
Prange, H.
Krlger, M.
Strauf3, B.
Volker, K.
Kindermann, M.
Nicol, K.

Fritz, M.

Friese, Ge.
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Sportmedizin
Hauptstudium

Informationen zum Veranstaltungsangebot des I nstituts fur
Sportmedizin

Vorlesungen:
Das Institut fir Sportmedizin bietet neben den Vorlesungen im Grundstudium (Sportanatomie

und Sportphysiologie) im Hauptstudium einen V orlesungskanon, der im Laufe von 4 Semestern
jeweils ein Thema aus dem Bereich der Sportmedizin anbietet (siehe Rollplan). Es soll
interessierten Studenten die Gelegenheit gegeben werden, Einblicke in die verschiedenen
Facetten der Sportmedizin zu erlangen.

Seminare:

Die Seminare im Rahmen des Hauptstudiums dienen dem Erwerb von L eistungsnachweisen.
Interessenten, die nur in ein Thema hineinhéren méchten, werden auf die Vorlesungen
verwiesen. Der Seminarkanon deckt nahezu alle wesentlichen sportmedizinisch relevanten
Themenfelder ab.

Rollplan Veranstaltungen Institut fir Sportmedizin (2

Jahresturnus)
Vorlesungen:
SW | WS | SS | WS
S |01/0 | 02 |02/0
2 3
Sportphysiol ogische 118 | & | &
Grundlagen
Sportanatomische Grundlagen 1| & & &
Med. Grundlagen des 21 & &
Sportfoérderunterrichts
Sportmed. Aspekte des Kindes-| 2
und Jugendalters *
Soortorthopadie/ 2
Sporttraumatol ogie*
Medizin und Leistungssport * 2 8
Gesundheitssport und 2
Sporttherapie *
* fir Magisterstudierende : Erwerb eines L eistungsnachweises moglich
73

Leiter der AE: Klaus Volker
Tel.: 0251/83 35391 Email: klaus.voelker@uni-muenster.de



Sportmedizin

Hauptstudium
Seminar e: (Anderungen vorbehalten)
SWS| WS |SS02| WS
01/02 02/03
Vertiefungsprofil VP-LS I:Biol. Grundlagen der motorischen 2 &
Leistungssport Hauptbeanspruchungsformen im Sport
VP-LS I1. Sportmedizinische Diagnostik und 2 & &
Trainingssteuerung
VP-LS 111:Sportmedizinische Aspekte des 2 &
Trainings im Hochleistungssport Vv
Vertiefungspr ofil VP-BA |. Sporttraumatologie / 2 &
Préavention/ Sportorthopadie
Rehabilitation des
Bewegungsappar ates
VP-BA I1. Sportbezogene Diagnostik und 2 & &
Training des Stiitz- und
Bewegungsapparates
VP-BA I11: Sportmedizinische Aspekte der 2 &
ambulanten orthopédischen
Rehabilitation
Vertiefungsprofil VP-FGS |. Sportmedizinische Aspekte des 2 &
Freizeit und Gesundheitssports Vv
Gesundheitssport
VP-FGS | II. Medizinische Aspekte des Sports 2 &
im Alternsgang (Kinder, Jugendliche,
Senioren)
VP-FGS 111. Medizinische Aspekte des 2 & &
Fitnesssports
Vertiefungspr ofil VP-HKL | Medizinische Grundlagen des Sports 2 & &
Sport bei inneren SlLizenz bei Inneren Erkrankungen |
Erkrankungen Herzsport
Die Ausbildung umfasst 8 VP-HKL | Medizinische Grundlagen des Sports 2 &
SWS. Der Einsliegistaso | 5| jzenz | bei Inneren Erkrankungen 11 / Med.
nur jedes WS moglich L
Herzsport | Trainingslehre
VP-HKL | Didaktische Grundlagen des Sports 4
SlLizenz bei Inneren Erkrankungen | + 11/
Herzsport | Trainingslehre
S-Lizenz | Hospitationen / Lehrversuche
Herzsport
S-lLizenz Klinik Hospitation
Herzsport
Anleitung zur wissenschaftlichen 2 |& & &
Arbeiten
Kolloguium fiir Examenskandidaten 1 |48 8 8
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Sportmedizin

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:
Ziele/ Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Volker, K.; Fromme, A.; Mooren, F.; Thorwesten, L.
Sportmedizinische Aspekte des Gesundheitssports (VP-FGS|)
(05.228.6)

Vorlesung

alle Studiengénge
B 1.1+2

Ho 01
Do8-10
18.10.01

Epidemiologische Aspekte des Gesundheitssports; Reaktionen,
Auswirkungen und Anpassungserscheinungen der Organsysteme
durch  Sport; Wertigkeit verschiedener  Sportarten  unter
gesundheitlichen Aspekten; Probleme der Belastungsdosierung;
Gefahrenmomente und Risiken im Sport; Ernghrung und Sport.

Wird in der Vorlesung angeben.

Anmeldung vom 01.08. — 11.10.01 (14.00 Uhr) via Internet
http://medweb.uni-muenster .definstitute/spmed (auch an einem
Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer
Landweg 39, moglich).
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Sportmedizin

Hauptstudium

Name: Volker, K.; Mooren, F.

Thema: M edizinische Grundlagen des Sportforderunterrichts (05.224.8)

Art: Hauptseminar

Studiengang: alle Studiengénge

Teilgebiet/ B1.1-3; B2.1-3

Schwerpunkt

Ort: Seminarraum Sportmedizin

Zeit: Di 16 -18

Beginn: 16.10.01

Ziele/ Inhalte: Aus medizinischer Sicht werden die folgenden Phénomene, ihre
Diagnostik und bewegungs- bzw. sporttherapeutischen Mafznahmen
erléautert: Hatung,  Hatungsschwéchen  und  -schéden,
neurophysiologische Grundlagen der Koordination,
Koordinationsschwéchen, Koordinationsstérungen; Grundlagen der
Funktion des Herz-Kreislauf-Systems, Herz-Kreisauf-Schwéchen,
belastbarkeitsrelevante  Begleit-  bzw.  Folgeerscheinungen
(Adipositas, Magersucht, Diabetes, Asthma).

Literatur: Dordel, S. Bewegungsférderung in der Schule, Dortmund
Rusch, H.,Weineck, J.: Sportférderuntericht, Schorndorf

Besondere Hinweise: Separ ater Ausbildungslehrgang mit besonderen

Zugangsvor aussetzungen siehe IfS-Anmeldeverfahren.
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Sportmedizin

Hauptstudium

Name: Volker, K.; Fromme, A.; Volker-Honscheid, G.

Thema: Didaktische Grundlagen des Sportsbei Erkrankungen der
inneren Organe (11 / 4) (05.225.2)

Art: Hauptseminar

Studiengang: alle Studiengénge

Teilgebiet/ B2.2+3

Schwerpunkt

Ort: Seminarraum Sportmedizin

Zeit: Einwochige Kompakt-V eranstaltung

Beginn: Nach besonderem Plan ca. Mé&rz 2002.

Ziele/ Inhalte: Das Seminar beschéftigt sich mit der Umsetzung medizinischer
Erkenntnisse der koronaren Herzkrankheit in  konkreten
Anweisungen zur Bewegung und zum Sport. Es werden die
didaktischen und methodischen Konsequenzen erarbeitet, die sich
aus den krankheitsspezifischen Beeintréchtigungen ergeben. Es
werden Verfahren der Umsetzung diagnostischer Leistungsdaten
und Befunde erortert und Kontrollmdglichkeiten aufgezeigt. Es
werden Kriterien aufgezeigt, unter denen die Auswahl und
Steuerung sportlicher MaBnahmen erfolgt. Das Lehrerverhalten
sowie spezifische adressatengerechte Fuhrungsstile  werden
diskutiert.

Literatur: Lagerstrom, D.: Grundlagen der Sporttherapie bei koronarer

Herzerkrankung. Echo

Rost, R.: Sport- und Bewegungstherapie bei Inneren Krankheiten.
Deutscher Arzteverlag

Weidemann, H.; Meyer, K.: Lehrbuch der Bewegungstherapie mit
Herzkranken. Steinkopff

Besondere Hinweise: Weiterfiihrung des Ausbildungsganges Herzsport (4) fur die
Studenten, die eine Zulassung fir das Seminar Sport bei
Erkrankung der inneren Organe erhalten haben.
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Sportmedizin

Hauptstudium

Name: Volker, K.; Fromme, A.; Volker-Honscheid, G.

Thema: M edizinische Grundlagen des Sportsbei Erkrankungen der
inneren Organe (11 /1) (05.222.9)

Art: Hauptseminar

Studiengang: alle Studiengénge

Teilgebiet/ B2.2

Schwerpunkt

Ort: Seminarraum Sportmedizin

Zeit: Mo 16 -18

Beginn: 22.10.01

Ziele/ Inhalte: Es wird die Bewegung als konstituierendes Element der Gesundheit
vorgestellt und ihr Stellenwert anhand epidemiologischer und
experimenteller Daten erdrtert. Es werden die Mdglichkeiten und
Mechanismen diskutiert, durch die Bewegung und Sport Einfluss
nehmen auf interne und externe Risikofaktoren. Die Sporttherapie
wird mit ihren Dosierungsmerkmalen fiur die koronare
Herzkrankheit und andere internistische  Krankheitshilder
vorgestellt.

Literatur: Lagerstrom, D.: Grundlagen der Sporttherapie bei koronarer

Herzerkrankung. Echo

Rost, R.: Sport- und Bewegungstherapie bei Inneren Krankheiten.
Deutscher Arzteverlag

Weidemann, H.; Meyer, K.: Lehrbuch der Bewegungstherapie mit
Herzkranken. Steinkopff

Besondere Hinweise: Anmeldung fur den Herzsportlehrgang (4) WS 01/ SS 02 vom
01.08. — 11.10.01 (14.00 Uhr) via Internet http://medweb.uni-
muenster .defingtitute/spmed (auch an einem Rechner in der
Ingtitutsbibliothek  Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39,
maglich).
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Sportmedizin

Hauptstudium
Name: Volker, K.; Mooren, F.
Thema: Sportmedizinische Diagnostik und Trainingssteuerung
(VP-LSI1) (05.223.3)
Art: Hauptseminar
Studiengang: alle Studiengénge
Teilgebiet/ B3.1+3
Schwerpunkt
Ort: Seminarraum Sportmedizin
Zeit: Mi 8-10
Beginn: 17.10.01
Ziele/ Inhalte: Das Seminar vermittelt Kenntnisse Uber Durchfuhrung und

Aussagekraft  verschiedener  Ergometrieformen.  Verschiedene
Sportmedizinische Labor- und Feld-Testverfahren, ihre Parameter
sowie ihre sportspezifische Relevanz werden erléutert. Grundlagen
des Energiestoffwechsels sowie der  Reaktionen  des
kardiopulmonalen Systems und ihre Bedeutung fir die
Leistungsfahigkeit werden dargestellt und Schlussfolgerungen fir
die Trainingssteuerung gezogen. Darlber hinaus wird in die
Problematik des Ubertraining-Syndroms eingefiihrt.

Literatur: Dickhuth, H.-H.: Einfuhrung in die Sport und Leistungsmedizin,
Verlag Karl Hoffmann
Heck, H.: Energiestoffwechsel und medizinische Leistungs-
diagnostik. Hoffmann Verlag
Hollmann, W.; Hettinger, Th.: Sportmedizin - Arbeits- und Trai-
ningsgrundlagen. Schattauer
Weineck, J.: Sportbiologie. Spitta

Besondere Hinweise: Anmeldung vom 01.08. — 11.10.01 (14.00 Uhr) via Internet
http://medweb.uni-muenster .definstitute/spmed (auch an einem
Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer
Landweg 39, moglich).
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Sportmedizin

Hauptstudium
Name: Volker, K.; Thorwesten, L
Thema: Anleitung zum wissenschaftlichen Arbeiten (05.231.0)
Art: Hauptseminar
Studiengang: alle Studiengénge
Ort: Seminarraum Sportmedizin
Zeit: Di 14- 16
Beginn: 16.10.01
Ziele/ Inhalte: Die Veranstaltung richtet sich an Examenskandidaten, die im Fach

Sportmedizin ihre Examensarbeit schreiben. Es sollen die formalen
Aspekte einer wissenschaftlichen Arbeit besprochen werden. An
konkreten Fragestellungen sollen inhaltliche und methodische
Kriterien erarbeitet werden wie Konkretisierung der Fragestellung,
Auswahl eines geeigneten Versuchsaufbaus, Planung und
Durchfiihrung, Auswertung und Dokumentation von Versuchen,
Auswertung der Daten, statistische Bearbeitung und Darstellung der
Ergebnisse.

Literatur: Wird im Seminar angegeben.

Besondere Hinweise: Verbindlich fur Kandidaten, die in der Sportmedizin ihre
Examensarbeit schreiben. Anmeldung vom 01.08. — 11.10.01
(24.00 Uhr) via Internet http://medweb.uni-
muenster .defingtitute/spmed (auch an einem Rechner in der
Institutsbibliothek  Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39,
maglich).
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Sportmedizin

Hauptstudium
Name: Volker, K.; Thorwesten, L.
Thema: Sportbezogene Diagnostik und Training des Stiitz- und
Bewegungsappar ates (VP-BA [1) (05.225.2)
Art: Hauptseminar
Studiengang: alle Studiengénge
Teilgebiet/ B3.1
Schwerpunkt
Ort: Seminarraum Sportmedizin
Zeit: Di 10- 12
Beginn: 16.10.01
Ziele/ Inhalte: Diagnostische  Verfahren zur Bestimmung der sportlichen

Leistungsféhigkeit. Medizinische Grundlagen zur Kraft- und
Leistungsdiagnostik, Belastung- und Beanspruchungsanalyse,
Belastbarkeit und  Trainierbarkeit  des  Stitz- und
Bewegungsapparates. Physiotherapeutische Behandlungskonzepte,
Konzepte der ambulanten Rehabilitation (EAP, BiTh etc.).

Literatur: Wird im Seminar angegeben.

Besondere Hinweise: Anmeldung vom 01.08. — 11.10.01 (14.00 Uhr) via Internet
http://medweb.uni-muenster .definstitute/spmed (auch an einem
Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer
Landweg 39, moglich).
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Sportmedizin

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:

Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Hauptstudium

Volker, K.; Thorwesten, L.

Sportmedizinische Aspekte des Fitnesssports (VP-FGS11)
(05.226.7)

Hauptseminar

alle Studiengénge
B1.3; B2.1+2

Seminarraum Sportmedizin
Di12-14
16.10.01

Aktuelle Fitnesssportarten und Konzeptionen werden hinsichtlich
ihres sportmedizinischen Anforderungsprofils geprift und bewertet.
Hierbei soll vor alem der Vergleich der ,, populéren Fitnessliteratur”
im Vergleich zu aktuellen wissenschaftlich gesicherten Daten
herausgearbeitet werden. Im Vordergrund steht dabei eine prézise
Analyse des Anforderungsprofils der jeweiligen Sportart anhand der
Hauptbeanspruchungsformen  sowie eine Einordnung unter
gesundheitssportlichen  bzw. préventiven oder rehabilitativen
Gesichtpunkten.

Wird im Seminar angegeben.

Besondere Hinweise: Anmeldung vom 01.08. — 11.10.01 (14.00 Uhr) via Internet

http://medweb.uni-muenster .definstitute/spmed (auch an einem
Rechner in der Ingtitutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer
Landweg 39, moglich).
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Trainingswissenschaft

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:

Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Hauptstudium

Schdéllhorn, W.1.
Biomechanik im Training ausgewahlter Sportarten (07.872.9)
Hauptseminar

alle Studiengénge
B2/ B3

Ho 33
Do 8-10
25.10.2001

Vielfdtige und praktische Anwendungen biomechanischer
Grundlagen in unterschiedlichen Gebieten und
Sportarten kennenlernen und Folgerungen fir die Praxis ableiten.
Voraussetzung:

Ballreich,R. Baumann,W. (1996) Grundlagen der Biomechanik des
Sports. Stuttgart Enke. 2.Auflg.

Winter,D.A. (1990) Biomechanics and Motor Control of human
movement. 2™ Ed. New Y ork: John Wiley

Nigg,B.M. Herzog,W. (1994) Biomechanics. New Y ork: John
Wiley.

Schewe,H. (2000) Biomechanik — Wie geht das? Berlin Thieme.
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Trainingswissenschaft

Hauptstudium
Name: Borgmann, G./ Eils, E.
Thema: Personal Trainer/ Personal Training (07.841.8)
Art: Hauptseminar
Studiengang: alle Studiengénge
Teilgebiet/ B2
Schwerpunkt
Ort: Ho 01
Zeit: Mi 18-20
Beginn: Erste Semesterwoch
Ziele/ Inhalte: Kernpunkte dieses Hauptseminars sind praktisch anwendbares

Wissen und Schllisselqualifikationen zur  Ausilibung dieses
,Berufes*. Auswahlkriterium der Themen- und Wissensinhalte sind
vorrangig ihre potentielle Nutzbarkeit. Praktische Ubungen,
Referate, Literaturarbeit, Diskussionsrunden sowie Exkursionen und
Vortrdge sollen diesen Modebegriff, der gleichzeitig ein
interessanter sportwissenschaftlicher Themenbereich ist, greifbarer
machen.

Literatur: Wird in der Veranstaltung bekanntgegeben.
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Biomechanik

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:

Tellgebiet/
Schwerpunkt

Ort:

Zeit:
Beginn:

Zielel Inhalte:

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:

Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Hauptstudium

Nicol, K.
Wasist und wozu Sport? (07.885.8)
Hauptseminar

alle Studiengénge

Lehramt: B2

Magister: Vertiefung aus medizinisch-naturwissenschaftichen
Theoriefeldern

Ho 33

Di 16-18

1. Semesterwoche

Sport ist kein Selbstléufer mehr. Der zunehmende externe Druck
und die Situation auf dem Arbeitsmarkt machen es unumgénglich,
Uber das Selbstverstdndnis des Sports nachzudenken, insbesondere
Uber sein Leistungsvermogen fir die Gesellschaft. Aus den
unterschiedlichsten Ansétzen heraus soll den Fragen ,,Was ist und
wozu?' nachgegangen werden in der Hoffnung, eine konsensféhige
und kommunizierbare Antwort zu finden.

Fritz, M.
Ausgewdhlte Kapitel der Biomechanik (07.884.3)
Hauptseminar

Alle Studiengénge (L ehramt/M agister)
B3

Ho 03
Di 14-16
1. Semesterwoche

Anhand konkreter Projekte werden empirische und modellierende
Arbeitsmethoden  der  Biomechanik  demonstriert.  Hierbel
auftretende Fragen zu den Grundlagen der Biomechanik
(Kinematik, Dynamik, Festigkeitslehre sowie mathematische
Verfahren) werden ausfuhrlich erértert.

Die Veranstaltung ist insbesondere konzipiert as Vorbereitung und
Begleitung von Studierenden, die eine Hausarbeit oder Dissertation
zu Problemen der Biomechanik schreiben.

wird in der Veranstaltung zu den jeweils angesprochenen Themen
angegeben
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Biomechanik

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:

Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Fritz, M.
Belastung und Beanspruchung (07.886.2)
Hauptseminar

Alle Studiengénge (L ehramt/M agister)

Lehramt: B3

Magister: Vertiefung aus medizinisch-naturwissenschaftlichen
Theoriefeldern

Ho 02 (?)

Di 16-18 (?)

1. Semesterwoche

Durch Vortrége des Dozenten und zahlreicher Teilnehmer-Referate

sollen biomechanische Kenntnisse vermittelt werden tiber

- Zusammenhang von Belastung und Beanspruchung

- Belastung und Beanspruchung, die bel sportlichen Bewegungen
auf unterschiedlichen Niveaustufen an den Strukturen des Stiitz-
und Bewegungsapparates auftreten

- Erscheinungen der Uberbeanspruchung in  Form  von
Verletzungen

- Malnahmen zur Reduzierung der Belastungen /
Beanspruchungen  durch  geeignete  Bewegungsfihrung,
Sportgeréte, Sportbekleidung und Training.

der Biomechanik, Trainingslehre und Arbeitsphysiologie

Voraussetzung: Proseminar - Einfihrung in die Biomechanik;
abgeschlossenes Grundstudium
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Biomechanik

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:

Tellgebiet/
Schwerpunkt

Ort:

Zeit:
Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Hauptstudium

Nicol, K., Schaper, H.
Biomechanische M odellierung (07.821.7)
Hauptseminar

alle Studiengénge

Lehramt: B3

Magister: Vertiefung aus medizinisch-naturwissenschaftichen
Theoriefeldern

Ho 02

Mo 14-16

2. Semesterwoche

Das Seminar soll den Teilnehmern den Respekt vor der
»Modéllierung* nenmen. Uber die Frage, was ein Modell tiberhaupt
darstellt, werden anhand von konkreten Beispielen Voraussetzungen
fur ein Modell und die Arbeit mit diesem erortert. Anhand dieser
Ergebnisse wird ein eigenes Modell erstellt und beispielhaft
angewandt.

u.a Ballreich/Baumann: Grundlagen der Biomechanik des Sports,
1996
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Biomechanik

Hauptstudium
Name: Schneider, F.J.
Thema: Sportmotorische Testsim Schulsport
Art: Hauptseminar
Studiengang: alle Studiengénge
Teilgebiet/ Lehramt: B3; Magister: Vertiefung aus medizinisch-
Schwerpunkt naturwissenschaftlichen Theoriefeldern
Zeit/Ort: Kompaktveranstaltung: siehe Aushang
Ziele/ Inhalte: Sportunterricht  ist u.a intentional. Informationen  zum

Leistungsstand der Schiller und Rickmeldungen Uber den
Lernerfolg sind wichtige Momente eines zielgerichteten, effektiven
Sportunterrichts." Samtliche Leistungen im Grundkurs Sport zdhlen
zum Beurteilungsbereich "Sonstige Mitarbeit”. Dazu gehoren ... die
kontinuierlich zu erbringenden sportmotorischen Leistungen in ...
sportmotorischen Tests .." (RuL Sport NRW, 1999, 65).
Sportmotorische Tests (SMT) zé&hlen zu den sog. punktuellen
Uberpriifungsformen und ermdglichen eine objektive Riickmeldung
Uber Lern- und Trainingsfortschritte. Sie erfassen quantitativ
mellbare  sportmotorische  Leistungen bzgl.  Sportbereichs
spezifischen Kénnens und der korrespondierenden konditionellen
und koordinativen Fahigkeiten.m Seminar werden neben
allgemeinen pédagogischen Grundsdtzen einer Anwendung von
SMT im Sportunterricht folgende Aspekte erdrtert: Begriffs-
bestimmung, Klassifizierung, Aufgabenbereiche (Leistungs- und
Entwicklungsdiagnose, Prognose), Testgegensténde (konditionelle
Fahigkeiten, Bewegungskoordination und Spielleistung), Ver-
flgbarkeit, Auswahlkriterien, Durchfiihrung (Testmethodik, Stor-
groRen), Auswertung, Interpretation und Schluf¥folgerung fur die
Unterrichtsgestaltung, Entwicklung eines SMT und Grenzen der
Anwendung von SMT. Ausgewahlte Beispiele von SMT kénnen
von den Seminarteilnehmern selbst praktiziert und auch als Studien
in Schulen - Genehmigung vorausgesetzt - als Seminar- und/oder
Examensarbeit appliziert werden.

Literatur: Neumaier, A.: Sportmotorische Tests in Unterricht und Training.
Hofmann, Schorndorf 1983.
Bos, K.: Handbuch sportmotorischer Tests. Hogrefe, Gottingen u.a
1987.
Fetz, F., E. Kornex|: Sportmotorische Tests. Bartels & Warnitz,
Berlin 1978.
Grosser, M., St. Starischka: Konditionstests. BLV, Munchen u.a
1981.
Beck, J., K. Bos: Normwerte motorischer Leistungsfahigkeit.
Strauf3, Kéln 1995.

Besondere Hinweise: Vorbesprechung am Mi., 17.10.2001, 14.15Uhr im Ho 01
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Bewegungslehre

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:

Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Hauptstudium
Schéllhorn, W.I.
Motorische Entwicklung - systemdynamisch betrachtet
(07.871.4)
Hauptseminar

alle Studiengénge
Cc2

Ho 33
Mi 8-10
24.10.2001

Theorien zur Entwicklung der menschlichen Motorik aus
unterschiedlichen Blickwinkeln betrachten, ihre Bedingungen und
vor dlem verénderten Konsequenzen des systemdynamischen
Ansatzes fur die Praxis analysieren und diskutieren.

Flammer,A. (1988) Entwicklungstheorien. Bern: Huber.

Oerter, R. Montada,L. (1995) Entwicklungspsychologie. Weinheim.
Beltz.

Smith,L.B. Thelen, E. (1993) A Dynamic Systems Approach to
development. Cambridge. MIT-Press.

Thelen,E. Smith,L.B. (1994) A Dynamic Systems Approach to the
development of cognition and action. Cambridge. MIT Press.
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Bewegungslehre

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:

Teilgebiet/
Schwerpunkt
Gruppe/ Ort / Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Bruckmann, M .; Evers, E.
Entwicklung und Motorik in der Sekundar stufe
Hauptseminar

Pflichtveranstaltung Lehramt Sek. | (neue StO);
Pflichtveranstaltung Lehramt Sek Il mit Zusatz Sek. | (neue StO);
Wahlpflichtveranstaltung Sek. |1 (alte StO)

Magister

C2

3.

Gruppe 1 (07.898.7): Do 10-12, Ho 41 Bruckmann, M.
Gruppe 2 (07.897.2): Do 12-14, Ho 01 Evers, E.

Erste Vorlesungswoche

Das Seminar will zu einem zentralen Themenkomplex, der fur die
Planung und Durchfiihrung von Sportunterricht eine unabdingbare
Voraussetzung ist, einen Uberblick geben sowie Grundlagenwissen
und Problembewusstsein vermitteln.

Ausgehend von dem Versténdnis von ,Motorik und , Entwicklung'
in unterschiedlichen Entwicklungsmodellen sollen aktuelle Trends
und Konzeptionen vorgestellt und diskutiert sowie schulpraktische
Implikationen abgeleitet werden. Die verschiedenen Aspekte sollen
dabei unter speziellen Problemstellungen der Sekundarstufe |
hinterfragt werden.

Baur, J/ Bos, K,/Singer, R. (Hrsg.): Motorische Entwicklung. Ein
Handbuch. Schorndorf 1994
Loosch, E.: Allgemeine Bewegungslehre. Wiebelsheim 1999

Eine vorherige Anmeldung zu der Veranstaltung in den
Sprechstunden oder per E-mail ist erforderlich.
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Sportpsychologie

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Hauptstudium

Strauss
Expertiseim Sport | (07.903.1)
Hauptseminar

alle Studiengénge
Cc2

Ho 21
Di 16-18
2. Semesterwoche

In  dieser Veranstaltung soll  behandelt werden, wie
Spitzenleistungen im Sport entstehen und erhalten werden kénnen.

Wird in der Veranstaltung bekanntgegeben

Schriftliche Anmeldung (unter Angabe des Fachsemesters und
Studienganges sowie Telefon- und Emailnummer) bis 1.10.2001
Uber Postfach, per Brief oder Email. Die LV ist auf 30 TN begrenzt

Strauss
Konzipierung sportwissenschaftlicher Arbeiten (07.902.7)
Hauptseminar

alle Studiengénge
Cc2

HO 2
Do 12-14
2. Semesterwoche

In diesem Seminar soll deutlich gemacht werden, wie anhand
konkreter Fragestellungen, die aus dem sozialwissenschaftlichen
Bereich  (ua  Sportpsychologie, -soziologie)  stammen,
(vorzugsweise) empirische Arbeiten konzipiert werden. Es wird
erwartet, dass die Tellnehmer auch eigene Fragestellungen
vorstellen und Untersuchungsmadglichkeiten préasentieren.

Wird in der Veranstaltung bekanntgegeben
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Sportpsychologie

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Strauss
Zuschauer (07.904.6)
Hauptseminar

alle Studiengénge
Cc2

HO 21
Do 16-18
2. Semesterwoche

Es werden die unterschiedlichesten Facetten von Zuschauern
besprochen, Z2.B. die Motivation von Zuschauern,
Sportveranstaltungen zu besuchen, Aggression und Gewalt,
EinflUsse auf das Spielgeschehen etc.

Wird in der Veranstaltung bekanntgegeben
Schriftliche Anmeldung (unter Angabe des Fachsemesters und

Studienganges sowie Telefon- und Emailnummer) bis 1.10.2001
Uber Postfach, per Brief oder Email. Die LV ist auf 30 TN begrenzt.
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Sportsoziologie

Hauptstudium
Name: Lichtenauer
Thema: Okonomie der Sportarten (07.912.2)
Art: Hauptseminar
Studiengang: alle Studiengénge
Teilgebiet/ C3
Schwerpunkt
Ort: Ho 22
Zeit: Do13-15
Beginn: Donnerstag, 18.10.2001
Ziele/ Inhalte: Die Sportdkonomie hat sich inzwischen als sportwissenschaftlicher

Theoriebereich etabliert. Standen in der Vergangenheit eher
grundlegende, Okonomische Fragestellungen im Vordergrund,
wendet sich die Sportékonomie nunmehr verstérkt den Problemen
einzelwirtschaftlichen Handelns zu. Dabei geraten zunehmend die
speziellen Bedingungen einzelner Sportvereine oder Sportarten in
den Focus des wissenschaftlichen Interesses.

In diesem WS sollen die 6konomisch relevanten Zusammenhange
des Sporttreibens in einem ausgewahlten kommunalen Umfeld einer
eingehenden Betrachtung unterzogen werden. VVon den Teilnehmern
wird die Bereitschaft zur Beteiligung an einer empirischen
Erhebung erwartet.

Literatur: Freyer: Handbuch des Sportmarketing. Wiesbaden 1991
Heinemann: Einfilhrung in die Okonomie des Sports. Schorndorf
1995

Besondere Hinweise: Die erste Seminarsitzung am 18.10. dient als Vorbesprechung und
gleichzeitig zur Feststellung der verbindlichen Teilnahme, da nur
eingeschrénkt Plétze vorhanden sind.

Es kdnnen nur Studierende aufgenommen werden, die einen
L eistungsnachweis erwerben wollen.
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Sportsoziologie

Hauptstudium

Name: Bernd Schulze

Thema: Projektmanagement im Sport | (07.838.4)

Art: Zweisemestriges Projekt

Studiengang: Alle Studiengénge

Teilgebiet/ C313

Schwerpunkt

Ort: Ho 33

Zeit: Mo 14-16

Beginn: zweite Woche der Vorlesungszeit

Ziele/ Inhalte: Im Mittelpunkt des Projektseminars steht ein konkretes Projekt: der
Leonardo-Campus-Run. Dieser Volkslauf soll im Sommersemester
2002 auf dem Leonardo-Campus durchgefiihrt werden. Der
Volkdauf wird veranstaltet vom Fuf?all- und Leichtathletik-
Verband Westfalen (FLVW) und dem Institut fir Sportkultur und
Weiterbildung in Kooperation mit der Fachkonferenz Leichtathletik.
Im Projektseminar wird am Beispiel des Leonardo-Campus-Run
theoretisches Wissen und praktisches Kénnen erworben. Folgende
Themenbldcke werden behandelt: Vereins- und
verbandsorganisierte Volkdédufe, Management- und Projektlehre,
Konzeptentwicklung, Finanzen, Personal, Offentlichkeitsarbeit,
Marketing und Sponsoring.

Literatur: Bauer, U./Rothmeier, J.: Marketing fir Sportverbande und -vereine.
Aachen 1999. Mayrshofer, D./Krdger, H. A.: Prozesskompetenz in
der Projektarbeit. Hamburg 1999. Mehrmann, E./Wirtz, Th.:
Effizientes Projektmanagement. Mlinchen 2000. Néhrlich,
S./Zimmer, A.: Management in Nonprofit-Organisationen. Obladen
2000.
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Sportgeschichte

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:

Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Kriger, M./ Langenfeld, H.

Gymnastik, Turnen, Spiel und Sport um die Wende vom 19.
zum 20. Jahrhundert (07.973.0)

Hauptseminar

alle Studiengénge
C1

Ho 01
Mo 14-16

Zweite Semesterwoche

Ziel des Seminars ist es, die verschiedenen korperkulturellen
Entwicklungen und Strémungen um die Wende vom 19. zum 20.
Jahrhundert an ausgewdhlten Beispielen und Quellen zu
untersuchen.

Eisenberg, C.: ,,English Sports‘ und deutsche Birger. Eine
Gesell schaftsgeschichte. Paderborn u.a. 1999.

Kruger, M./ Langenfeld, H.
Sporthistorisches K olloquium (07.979.7)
Kolloguium

alle Studiengénge
C1

Ho 22
Do 16-18

Erste Semsterwoche
Besprechung und Diskussion sporthistorischer Themen, Projekte
und Arbeiten.

Das Kolloguium wendet sich an alle sporthistorisch besonders
interessierten Studierenden, die ihre Arbeit in Sportgeschichte
schreiben mdchten.
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Sportpadagogik

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Kruger, M./ Hofmann, A.
M enschenbilder im Sport
Hauptseminar

alle Studiengénge
C1

Ho 01
Do 16-18
Erste Semesterwoche

Thema des Seminars ist die Auswertung und Diskussion der
Ergebnisse einer internationalen Fachtagung, die zum selben Thema
vom 3. bis 5. Oktober in Minster (Franz-Hitze-Haus) stattfindet.
Tagung und Seminar sind international und interdisziplingr
angelegt. Namhafte Referentinnen und  Referenten aus
verschiedenen Léndern und unterschiedlichen Disziplinen werden
zu der Frage Stellung nehmen, welche Menschenbilder in Sport und
Sportwissenschaft existieren, wie sie zu bewerten sind und welche
in Zukunft mal3gebend sein werden.

Siehe Vorbesprechung am 19. Juli
Anmeldung ist nur in der Vorbesprechung am Donnerstag, 19. Juli

um 15 Uhr in HO 21 méglich.
Die Teilnahme an der Fachkonferenz wird dringend empfohlen.
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Sportpadagogik

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium
Prange, K
Padagogik und Geschichte des Spielsund der Spielerziehung
(07.974.4)
Hauptseminar

alle Studiengénge
Ccl4

Ho 1 oder Ho 41, 33
Fr11-13
In der ersten Vorlesungswoche

Die Weite und Vielschichtigkeit dessen, was das Phdnomen , Spiel*
ausmacht, sollen entlang einiger héufig diskutierter theoretischer
Ansétze vorgestellt und diskutiert werden Folgerungen fir die
Spielerziehung im Sportunterricht werden erortert.

Wird im Seminar bekannt gegeben.
Anmeldung in der Sprechstunde. - Leistungsnachweise, qualifizierte

Studiennachwei se sowie Nachweise der vertieften Studien konnen
erworben werden.
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Sportdidaktik

Hauptstudium

Name: Friedrich, G.

Thema: Spiel — Spiele — Spielen im Spiegel ausgewahlter Theorien
(07.957.7)

Art: Seminar

Studiengang: ale

Teilgebiet/ C1D

Schwerpunkt

Ort: Ho 01

Zeit: Do 13:15-14:45

Beginn: 18.10.2001

Ziele/ Inhalte: Spiel, Spiele und das Spielen wurden und werden durch diverse
Theorien versucht zu ergriinden und zu erkléren. Soziologische,
anthropologische, psychologische, lerntheoretische und

geschichtstheoretische Zugénge auf ein heterogenes Phdnomen sind
dabei zum Teil zu sehr unterschiedlichen Ergebnissen gelangt.
Welche Verfahren und welche Ergebnisse dabei im Vordergrund
stehen, dies steht im Mittelpunkt der Lehrveranstaltung. Daneben
werden die  Konsequenzen, die sich aus den verschiedenen
theoretischen Auseinandersetzungen fir die Spielpraxis und die
Spielkultur ableiten lassen erortert.
Literatur: Eine umfangreiche Literaturliste wird in der LV aufgegeben.

98

Leiter der AE: Georg Friedrich
Tel.: 0251 /83 323 61 Email: gfriedr@uni-muenster.de



Sportdidaktik

Hauptstudium
Name: Friedrich, G.; Heiburg, T.
Thema: Theorie und Praxisder Erstellung von Lernsoftware fur den
Sportunterricht (07.926.6)
Art: Seminar mit Ubung (4-stindig)
Studiengang: ale
Teilgebiet/ D
Schwerpunkt
Ort: Dienstag: Ho 33  Donnerstag: CIP-Pool SG
Zeit: Di 10-12, Do 15-17
Beginn: Di., d. 16.10.2001
Ziele/ Inhalte: Die eigensténdige Anwendung und Erstellung von Lernsoftware

wird zukinftig zur Qualifikation von Sportlehrkréften gehtren. Die
Lehrveranstaltung stellt darum zwei Ziele in den VVordergrund: Die
Teilnehmenden setzen sich mit den Mdglichkeiten und Prinzipien
des Lernens und Lehrens im Sport unter Einsatz multimedialer
Software auseinander. Didaktische, psychologische Aspekte stehen
dabei im Zentrum. Parallel dazu wird projektartig in Kleingruppen
die Konzipierung und Redlisierung einer eigenen multimedialen
Lernsoftware (Donnerstagtermin) fir den Einsatz im Sport
praktisch realisiert. Es erfolgt dazu eine intensive Einfiihrung in das
Arbeiten mit einem gangigen Werkzeug der Softwareerstellung
(Mediator 6.0). Die Ergebnisse der Einzelprojekte werden im
Rahmen des Seminars (Dienstagtermin) erdrtert, présentiert und
evaluiert.

Literatur: L.J. Issing, P. Klimsa: Information und Lernen mit Multimedia.
Weinheim 1997 (2.)

Besondere Hinweise: Aufgrund der begrenzten Arbeitspl&tze im CIP-Pool des Instituts ist
die Teilnehmerzahl begrenzt. Eine personliche Anmeldung ist
erforderlich (weitere Informationen vgl. die homepage Prof.
Friedrich). Kenntnisse insbesondere in der Arbeit mit MS-
Powerpoint sind Voraussetzung.
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Sportdidaktik

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium
Prange, K
Didaktisch-methodische Aspekte des motorischen L ernens
(07.955.8)
Hauptseminar

alle Studiengénge
D22

Ho 1 oder Ho 41, 33
Di 12-14
In der ersten Vorlesungswoche

Das Lehren und Lernen sportlicher Bewegungen wird im Zentrum
der Seminarerorterungen stehen. Vor dem Hintergrund lern- und
bewegungstheoretischer Grundlagen sollen unterschiedliche
Ansétze der Vermittlung unter Bezug auf die Praxis vorgestellt und
diskutiert werden.

Wird im Seminar bekannt gegeben
Anmeldung in der Sprechstunde. - Leistungsnachweise, qualifizierte

Studiennachwei se sowie Nachweise der vertieften Studien konnen
erworben werden.
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Sportdidaktik

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Kindermann, M.

Zur padagogisch-didaktischen Grundlegung und Bedeutung
von Bewegungsfeldern/ Sportbereichen in Schule und
Hochschule an ausgewéhlten Beispielen (07.925.1)
Hauptseminar

Alle Studiengange
Cl1SP2//ID1/D2 SP2
Ho 01 od. Ho 41

Do 10-12

Do., 18.10.2001

Im Zentrum des Unterrichts fir das Fach Sport steht das aktive
sportliche Handeln. Profilbildende Inhaltsbereiche werden nach den

RL fir die Sek. Il Sport, NRW, in insgesamt sieben
Bewegungsfelder und Sportbereiche gegliedert, die sich Uber
Merkmale wie typische Bewegungsanforderungen,

Handlungsstrukturen, Erlebnisgehalte, soziale Beziige oder auch
Umfeld-/Umweltbedingungen nédher definieren lassen.

Sportliche Fortbewegung auf Alpin- und Langlaufskiern as Gleiten
im Kontext , Wintersport* stellt fur alle TN an diese Sportart als
Spiel  mit dem dynamischen Gleichgewicht eine besondere
Herausforderung dar. Sich schnell veréndernde
Bewegungsmoglichkeiten und stdndig weiter perfektioniertes
Material tragen auch zur Faszination fur Jung und Alt bei.

Nicht zuletzt daher unterliegt der Unterricht in diesem Bereich auch
einer besonderen padagogischen Verantwortung und Verpflichtung:
Korperlicher Einsatz, abgestimmt auf die jeweils spezifischen
Abforderungen des Gerétes und der Umwelt; zielgerichtetes Uben
als Kénnen erlebt, demonstriert und gestaltet sowie stets auch mit
einem gewissen Risiko verbunden so auch als Lern- und

Ubungsfeld fiir Wagnis und Verantwortung im Kontext eines
gesundheitsférdernden Handelns im Gleichklang mit Umwelt und
Natur.

Die TN der Lehrveranstaltung sollen diese Ziele und Inhate
paradigmatisch erarbeiten, diskutieren und in der Praxis realisieren.

Wird in der 1. Seminarsitzung bekannt gegeben.
Besonders wiinschenswert und empfohlen fur TN dieser

Lehrveranstaltung: A 8-Prifungskurs ,, Skilauf“, Zaferna Hiitte,
23.02.-09.03.2002

Tel.

101

Leiter der AE: Georg Friedrich

:0251/83323 61 Email: gfriedr@uni-muenster.de



Sportdidaktik

Hauptstudium

Name: Falkenberg- Gurges

Thema: Schulsportper spektiven: Modelle und Projekte fiir den
Schulsport und fir den aufRer schulischen Sport (07.960.0)

Art: Hauptseminar

Studiengang: Alle Studiengénge (L ehramt/Magister)

Teilgebiet/ D1/D2

Schwerpunkt

Ort: Fl 2K 18

Zeit: Mi 10-12

Beginn: 151001

Ziele/ Inhalte: Dieses Seminar richtet sich an Studierende, die neben den
Kenntnissen Uber den Schulsportalltag hinaus Modelle und
Perspektiven fir den auRerunterrichtlichen Schulsport und den
aulferschulischen Sport kennen lernen mdchten.  Neben einer
kritischen Aufarbeitung des jetzigen Schulsports werden Projekte
vorgestellt, die sich in der Munsteraner Sportkultur angesiedelt
haben. Diese sollen begleitet und praktisch erprobt werden und
kritisch beleuchtet werden.

Literatur: Wird in der Veranstaltung bekannt gegeben.
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Sportdidaktik

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:

Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:
Besondere Hinweise:

Name:

Thema:
Art:

Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Jacobs, H.

Grundlagen und Probleme des Sportunterrichtsin der
Primar stufe (07.956.2)

Hauptseminar

Primarstufe
D1

Ho 33
Mo 12-14
Mo, 22.10.2001

Die Veranstaltung soll die schulstufenspezifischen Grundlagen fir
die Erteilung von Sportunterricht herausstellen und aufzeigen, wie
auftretende Probleme im Sportunterricht bewéltigt werden kénnen.
Wir in der ersten Veranstaltung vorgestellt.

Vorraussetzung ist das abgeschlossene Grundstudium

Prange, H.
Stérungen im Sportunterricht (07.959.6)
Hauptseminar

P, SI1, Sl
D1

Fl 2k18
Mo 17.30-19.00
2. Montag in der Vorlesungswoche

In diesem Seminar sollen Stérungen von und im Sportunterricht
unter den folgenden Aspekten behandelt werden, z.B.:
- Ursachen von Stérungen
- funktionale und intentionale Stérungen
- Schiller als Verursacher von Stérungen
- der Lehrer als Verantwortlicher flir Stérungen
- Interaktionsprobleme al's Storfaktoren
- pédagogische und didaktisch-methodische Mal3nahmen zur
zur Vermeidung oder Reduzierung von Storsituationen

Wird in der ersten Sitzung bekannt gegeben

Es kann ein Leistungsnachweisim Teilgebiet D 1 erworben werden.

Tel.
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Weitere Veranstaltungen

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:
Ziele/ Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Falkenberg- Gurges

Sportforderunterricht: Didaktisch-methodische Grundlagen |1
(07.820.2)

Hauptseminar

Alle Studiengénge
D1/D2

THFL /2K 18 H

Mo 10-12

Praktikumsvorbesprechung am 14.10. 01 (Uhrzeit wird noch
angegeben)

21.10.01

Erwerb  der  Zusatzqualifikation — zur Erteilung  des
Sportfoérderunterrichts

Wird in der ersten Veranstaltung bekannt gegeben

In Verbindung mit dem begleitenden Tagespraktikum

Falkenberg- Gurges

Sportforderunterricht: Lehribungen mit Kindern (07.824.0)
Hauptseminar

Alle Studiengénge

D1/D2

Schulen in Miinster und Umgebung
Nach Vereinbarung
Nach Vereinbarung

Erwerb der Zusatzqualifikation zur Erteilung des Sportforder-
unterricht.

Wird in der Veranstaltung bekannt gegeben

Pflichtveranstaltung fr die Teilnehmenden der Veranstaltung
Sportfdrderunterricht: Didaktisch-methodische Grundlagen 11

104



Weitere Veranstaltungen

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:
Ort:

Zeit:

Zielel Inhalte:

Besondere Hinweise:

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:
Ort:

Zeit:

Beginn:
Ziele/ Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Bruckmann, M.

M unsteraner Turnideen (07.822.1)
Projekt

Alle Studiengénge

Schwerpunkte der Arbeit sind a) das weitere Ausarbeiten einer
bereits begonnenen Choreographie und b) die  inhdtliche
Vorbereitung auf das Deutschen Turnfest, das 2002 in den
Pfingstferien in Leipzig stattfinden wird.

Die Projektarbeit ist offen fur alle Studierende, die grundlegende
Erfahrungen im Turnen sowie Interesse an gestalterischer Arbeit
mitbringen. Wer am Turnfest in Leipzig teilnehmen will, muss sich
der Gruppe im WS 2001/02 anschlief3en.

Volker, K., Braun, W.
Sportmassage fur Anfanger (05.229.0)
Weitere LV

alle Studiengénge

Uni-Sporthalle — Fechtraum

Kompakt-Veranstaltung

Nach besonderer Ankindigung.

Einflhrung in die klassische Massage in Theorie und Praxis

Eitner, D.; Kuprian, W.; Meissner, L.; Ork, H.: Sportphysiotherapie
Anmeldung vom 01.08. — 11.10.01 (14.00 Uhr) via Internet
http://medweb.uni-muenster .definstitute/spmed (auch an einem

Rechner in der Ingtitutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer
Landweg 39, moglich).
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Weitere Veranstaltungen

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:

Ort/ Zeit:

Zielel Inhalte:

Hauptstudium

Volker, K., Braun, W.
Sportmassage fur Fortgeschrittene (05.230.5)
Weitere LV

alle Studiengénge

Uni-Sporthalle — Fechtraum
Kompakt-V eranstaltung
Nach besonderer Ankindigung.

Vertiefung der klassischen Massage in Theorie und Praxis,
Behandlungen nach Sportverletzungen.

Eitner, D.; Kuprian, W.; Meissner, L.; Ork, H.: Sportphysiotherapie

Anmeldung vom 01.08. — 11.10.01 (14.00 Uhr) via Internet
http://medweb.uni-muenster .definstitute/spmed (auch an einem
Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer
Landweg 39, moglich).

Bohn, C., Hofmann, A., Kurpiers, W.

Skilauf in der Rehabilitation krebskranker Kinder

(in Zusammenar beit mit der Abteilung Kinderonkologie der
Uni M Unster)

Seminar mit Exkursion

alle Studiengénge

Seminar: Fr 10-12, Ho 02
Exkursion:  Gruppe 1: 26.01. — 03.02.2002, Zaferna-Hiitte
Gruppe 2: 03.02. —10.02.2002, Zaferna-Hitte

Diese Veranstaltung stellt im Zusammenarbeit mit medizinischen,
psychologischen und sozialpéddagogischen Mitarbeitern  der
onkologischen Abteilung der Universitéts-Kinderklinik Minster ein
Projekt dar, welches schon seit 1994 sehr erfolgreich 1&uft. Hierbei
werden Mdoglichkeiten und Konzepte zur Rehabilitation von
Kindern und Jugendlichen — die gerade eine sehr schwere
lebensbedrohliche  Krebserkrankung  Uberstanden  hatten —
vorbereitet und zusammengestel|t.

Die in der Veranstaltung erworbenen theoretischen Kenntnisse
werden gleich in der Praxis angewendet. Dabei werden auch
Familienangehdrige und Pflegepersonal einbezogen.
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Veranstaltungshinweise

Veranstaltung der Fachschaft Sportwissenschaft
Seminar: , Entspannt Présentieren”

Présentieren muss im Studium und in hochqualifizierten Berufen fast jeder! Zum Beispiel
Referate oder auch Projektergebnisse und —ziele. Wer keine Erfahrungen darin hat, fihit sich
vor einem solchen Termin héufig unsicher und verspannt. Ein tberflUssiger Stress, der gar
nicht erst aufkommt, wenn man das 1x1 des Présentierens drauf hat. Denn im grof3en und
ganzen gelten fir alle Présentationen die gleichen Regeln. Wer sie kennt, wird auch vor
grof3em Publikum gelassen bleiben und seine Zuhdrer Uberzeugen.

Inhalte:

- Wasist eine Présentation eigentlich?
Gezielte Vorbereitung
Ziele der Présentation
Zielgruppenanalyse
Inhalte strukturieren
Methoden, Techniken, Medien
Umgang mit Zuhérern und Medien
Tipps fUr eine gute Rhetorik
Was tun gegen Lampenfieber?

Termin: Freitag, 16. November 2001

Zeit und Raum: 10-14 Uhr Ho 01

Tellnehmer zahl: max. 20 Teilnehmer

Zielgruppe: Diese Veranstaltung richtet sich an alle Studierenden. Besonders

Jeder Teilnehmer erhalt ein Script.

Anmeldung:
In der Fachschaft:  in den Sprechzeiten
per Email:  fssport@uni-muenster.de
Internet: www.uni-muenster.de/FachschaftSport

Die Fachschaft dankt der Techniker Krankenkasse, die diese Veranstaltung ermdglicht hat.
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Veranstaltungshinweise

Veranstaltung der Fachschaft Sportwissenschaft

Seminar: , Bewerben ohne Angst”

Spétestens nach dem Studium ist es soweit: Bewerbungsschreiben mussen verfasst und
Vorstellungsgespréache gefuhrt werden. Vielen macht diese Aussicht Angst. Denn die
Situation ist neu und damit unbekannt. Das kann zu Stress filhren. Schweil3nasse Hande und
ein Klo3 im Hals sind typische Anzeichen, die auch erfahrenen Bewerbern ausihren
Gespréchen mit Personal entscheidern kennen. Gut vorbereitet muss niemand im
Vorstellungstermin etwas befirchten.

Inhalte:
- Personliche Ist- und Zielanalyse
Stellenangebote, Stellengesuche
Kontakte zu Unternehmen herstellen
Die Online-Bewerbung
Im Vorstellungsgespréch tiberzeugen
Auswahlverfahren und Tests

Absagen al's Chance nutzen
Termin: Freitag, 14. Dezember 2001
Zeit und Raum: 10-14 Uhr, Ho 01
Teilnehmer zahl: max. 15 Teilnehmer
Zielgruppe: Diese Veranstaltung richtet sich vor alem an Studierende, die kurz vor
dem Abschluss ihres Studiums stehen oder dieses bereits abgeschlossen
haben.

Jeder Teilnehmer erhalt ein Script.

Anmeldung:
In der Fachschaft:  in den Sprechzeiten
per Email:  fssport@uni-muenster.de
Internet: www.uni-muenster.de/FachschaftSport

Die Fachschaft dankt der Techniker Krankenkasse, die diese Veranstaltung ermdglicht hat.
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Veranstaltungshinweise

Veranstaltung der Fachschaft Sportwissenschaft
Seminar fir Existenzgrinder

Falls Sie sich selbsténdig machen méchten , gibt es vieles zu bedenken. Neben der
Finanzierung, dem richtigen Standort fur Ihren Betrieb miissen Sie sich auch in der Frage des
richtigen Versicherungsschutzes entschei den.

Studierende, die Interesse an einer Existenzgriindung haben, sollten sich mit der Fachschaft in
Verbindung setzen, damit eigene Fragestellungen in das Seminar eingearbeitet werden
konnen.

Inhalte:
Die Inhalte richten sich nach den Wiinschen der Teilnehmer

Termin: Freitag, 1. Februar 2001

Zeit und Raum: 10-14 Uhr, Ho 01

Teilnehmer zahl: max. 15 Teilnehmer

Zielgruppe: Diese Veranstaltung richtet sich vor alem an Studierende, die kurz vor
dem Abschluss ihres Studiums stehen oder dieses bereits abgeschlossen
haben.

Anmeldung und weiter e | nfor mationen:
In der Fachschaft:  in den Sprechzeiten
per Email:  fssport@uni-muenster.de
Internet: www.uni-muenster.de/FachschaftSport

Ansprechpartner in der Fachschaft: Jens Broens
per Email: jens@broens.de
Mobil: 0177 — 78 555 31

Die Fachschaft dankt der Techniker Krankenkasse, die diese Veranstaltung ermdglicht hat.
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Veranstaltungshinweise

Arbeitsamt/ Career Service: Praxisfelder fir Sportpadagogen und Sportwissenschaftler

Studiengénge:

Termin:
Ort:

30.10.01

13.11.01

27.11.01

11.12.01

15.01.02

09.02.02

Magister/ Lehramt
jeweils Dienstags, 16-18 Uhr
Ho 01

Akademische Berufe im Bereich Wettkampfsport
Referent: Axel Biring

Akademische Berufe im Bereich Breitensport
Referent: Jorg Verhoeven

Berufe im Journalismus
Referent: Kaspar Winkel

Laufbahnberatung bei Hochleistungssportlern
Referent: Ulrich Vetter

Akademische Berufe im Tourismus (Sportreiseveranstalter)
Referent: VVolker Frost

Konditionstrainer bei Schalke 04
Referent: Dr. Chr. Papadopoul os
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