Fachwissenschaftliche
Veranstaltungen

Grundstudium
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Theoriefeldiibergreifende Veranstaltungen

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:
Ort:
Zeit:

Beginn:
Ziele/ Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:
Ort:
Zeit:

Beginn:
Ziele/ Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Grundstudium

Friedrich/ Straufd
Einflhrung in das wissenschaftliche Arbeiten (07.831.2)
Vorlesung

Lehramt

Ho 21

Mo 17-18

2. Semesterwoche

Diese Einfuihrungsvorlesung gibt einen vertieften Einblick in die
formalen und inhaltlichen Vorgehensweisen der Sportwissenschaft.
Dazu gehdren  forschungsmethodologische  Fragen — wie
Hypothesenbildung, Aspekte der Datenerhebung und -auswertung.

wird in der Veranstaltung bekanntgegeben

Es wird dringend empfohlen, die Veranstaltung: "Datenanalyse in
der Sportwissenschaft" im gleichen Semester zu besuchen.

Friedrich/ Straufd
Grundlagen der Forschungsmethodologie (07.832.7)
Vorlesung

Magister

Ho 21

Mo 17-19

2. Semesterwoche

Diese Einfuihrungsvorlesung gibt einen vertieften Einblick in die
formalen und inhaltlichen Vorgehensweisen der Sportwissenschaft.
Dazu gehdren  forschungsmethodologische  Fragen — wie
Hypothesenbildung, Aspekte der Datenerhebung und -auswertung.

wird in der Veranstaltung bekanntgegeben

Eswird dringend empfohlen, die Veranstaltung: "Datenanalysein
der Sportwissenschaft" im gleichen Semester zu besuchen.
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Theoriefeldiibergreifende Veranstaltungen

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:
Ort:

Zeit:
Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:
Ort:

Zeit:
Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Grundstudium
Peikenkamp, K.
Datenanalyse in der Sportwissenschaft: quantitative Verfahren
(07.833.1)
Proseminar

alle Studiengange, speziell Magister

Ho 02/CIP
Do 14-16
1. Vorlesungswoche

Die Veranstaltung setzt sich mit quantitativen Analyseverfahren
auseinander, die bei der Datenauswertung in
sportwissenschaftlichen Studien angewendet werden. Dabei wird
exemplarisch der Umgang mit Statistikprogrammen gezeigt. Die
Teilnehmerlnnen sollen auch erkennen, welche Mdglichkeiten aber
auch Grenzen die Ergebnisse der Datenanalysen bel der
Interpretation  der  bearbeiteten  Fragestellungen  bieten.

Straul3, B., Haag, H., Kolb, M. (Hrsg.) (1999) Datenanalyse in der
Sportwissneschaft — Hermeneutische und statistische Verfahren.
Hofmann-Verlag, Schorndorf.

Willimezik, K. (1974) Forschungsmethoden in der
Sportwissenschaft — Grundkurs Statistik. Limpert-Verlag, Frankfurt
aM.

Kruger, M./ Hofmann, A.

Datenanalyse in der Sportwissenschaft: qualitative Verfahren
(07.834.6)

Proseminar

Alle Studiengénge, speziell Magister

Ho 33
Di 12-14
Erste Semesterwoche

Ziel des Seminars ist es, sowohl geistesgeschichtliche und
geisteswissenschaftliche Grundlagen der Sportwissenschaft zu
vermitteln as auch in ausgewéhite hermeneutische und qualitative
Verfahren der Sportwissenschaft einzufiihren.

Mayring, P.: Einflihrung in die qualitative Sozialforschung.
M{inchen 1990.

Besondere Hinweise: Das Seminar ist fir Magister- und L ehramtsstudierende gedffnet.
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Theoriefeldiibergreifende Veranstaltungen

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Grundstudium

Lichtenauer
Berufsfeld auf3er schulischer Sport (07.835.0)
Proseminar/Ringvorlesung

Magister Haupt- und Nebenfach

Ho 01
Di 16-18
16.10.2001

Vermittlung von Informationen Uber
die Besonderheiten des Magisterstudiums
magliche Berufsfelder fir Magister im Fach Sport
eine zielgerichtete Anlage des Studiums.

Das Veranstaltungskonzept verbindet in 14-tdgigem Wechsel eigene
Seminarbeitrége der Teilnehmer/Innen und Referate von externen
Referenten, die in dem betreffenden Feld mit Sportbezug tétig sind.
Ausgewdhlte Berufsfelder werden theoretisch aufbereitet und deren
Besonderheiten und Anforderungen von ener Referatsgruppe
bearbeitet. In der jeweils anschliessenden Woche erfolgen dazu
spezielle Informationen durch Stelleninhaber in dem betreffenden
Berufsfeld, die Einblicke in ihre berufliche Praxis gewahren.

Die notwendigen Féhigkeiten im Sinne eines eigenen Berufsprofils
sollen analysiert und hinterfragt werden. Zusétzlich sollen weitere
Moglichkeiten aufgezeigt werden, wo und wie Basis- bzw.
Zusatzqualifikationen erworben werden kdnnen.

Wird im Verlauf der Veranstaltung bekanntgegeben.

Studierende der neuen MStO kdnnen den Leistungsnachweis fir die
Teilnahme an einer Studienberatung erwerben.
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Sportmedizin

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:
Ziele/ Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Grundstudium

Volker, K.
Sportanatomie (05.219.5)
Vorlesung

alle Studiengénge
B12

FL 2119
Di 8-9
16.10.01

Die Vorlesung beinhaltet Aufbau und Funktion des menschlichen
Bewegungsapparates: Knochen, Gelenke und Muskulatur sowie
deren Steuerung durch das zentrale und periphere Nervensystem
werden dargestellt. Besondere Aufmerksamkeit gilt der muskul&ren
Balance des Rumpfes, der Funktion der oberen und unteren
Extremitét. Es werden Einblicke in die atersabhdngige
Belastbarkeit und Anpassungsfahigkeit gegeben. Fehlbelastungen,
Fehlfunktionen, Verletzungen und Mal3nahmen der ersten Hilfe,
Préavention und Therapie werden angerissen.

Tittel, K.: Beschreibende und funktionelle Anatomie des Menschen,
Fischer

Rost, R.: Lehrbuch der Sportmedizin, Dt. Arzte Verlag

Weineck, J.: Sportanatomie. Spitta

Wirehead, R.: Sport-Anatomie und Bewegungslehre, Schattauer

Pflichtveranstaltung fir alle Studienanfénger im Grundstudium.
Leistungsnachweis: Klausur am Ende des Semesters. Anmeldung
fur die Klausur (auch fur Wiederholer) bis 30.11.01 via I nter net
http://medweb.uni-muenster.definstitute/spmed (auch an einem
Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer
Landweg 39, mdglich).
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Leiter der AE: Klaus Volker
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Sportmedizin

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:
Ziele/ Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Grundstudium

Volker, K.
Sportphysiologie (05.222.0)
Vorlesung

alle Studiengénge
B1l1

FL 2119
Mi8-9
17.10.01

Aufbau und Funktion der folgenden Organ- und Funktionssysteme:
Herz-Kreislauf, Blut, Atmung, Energiestoffwechsel, vegetatives
Nervensystem, endokrines System. Reaktionen und
Anpassungserscheinungen der Systeme bei  einer akuten
korperlichen Belastung und bei einem Training; Charakteristik der
motorischen Hauptbeanspruchungsformen.

De Marée, H.: Sportphysiologie. Sport und Buch Strauf

Dickhuth, H.-H.: Einflhrung in die Sport und Leistungsmedizin,
Verlag Karl Hoffmann

Hollmann, W.; Hettinger, Th.: Sportmedizin - Arbeits- und Trai-
ningsgrundlagen. Schattauer

Weineck, J.: Sportbiologie. Spitta

Pflichtveranstaltung fir alle Studienanfénger im Grundstudium.
Leistungsnachweis: Klausur am Ende des Semesters. Anmeldung
fur dieKlausur (auch fir Wiederholer) bis30.11.01 via I nter net
http://medweb.uni-muenster.definstitute/spmed (auch an einem
Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer
Landweg 39, moglich).
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Leiter der AE: Klaus Volker

Tel.: 0251 /83 353 91 Email: klaus.voelker@uni-muenster.de



Trainingswissenschaft

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:

Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Grundstudium

Schdéllhorn, W.1.
Grundlagen der Trainingswissenschaften (07.870.0)
Vorlesung

alle Studiengénge
B2/ B3

Ho 21
Di 14-16
23.10.2001

Vielfédtige Aspekte zur Manipulation eines Leistungszustandes
werden vorgestellt und auf ihre praktische Umsetzung eingegangen.
Ausgangspositionen von Trainingsansdtzen werden erarbeitet und
ihre praktischen Konsequenzen diskutiert.

Harre,D. (1972) Trainingslehre. Berlin: Sportverlag.

Letzelter,M. (1978) Trainingsgrundlagen. Reinbek: Rowohit
Martin,D. Carl,K. Lehnertz,K. (1991) Handbuch Trainingsehre.
Weineck,J. (2000) Optimales Training. Erlangen: Perimed
Werchoschanski,J. (1985) Effektiv trainieren. Berlin: Sportverlag.
Letzelter,M. (1978) Trainingsgrundlagen. Reinbek: Rowohit

Besondere Hinweise: Die Veranstaltung wird mit einer Klausur abgeschlossen.
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Leiter der AE: Wolfgang I. Schéllhorn
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Biomechanik

Grundstudium
Name: Nicol, K.
Thema: Grundlagen der Biomechanik (07.880.5)
Art: Vorlesung mit Tutorium
Studiengang: Sll; Mag.
Teilgebiet/ B3
Schwerpunkt
Ort: Ho 21
Zeit: Mi 8-10
Beginn: 1. Semesterwoche
Ziele/ Inhalte: Vermittlung der biomechanischen Grundlagen fir Bewegung,
Leistung, Beanspruchung und motorisches Lernen
Literatur: Kassat: Biomechanik fir Nichtbiomechaniker
Ballreich/Baumann: Grundlagen der Biomechanik des Sports
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Leiter der AE: Klaus Nicol

Tel.: 0251/83 32306 Email: nicol@uni-muenster.de



Bewegungslehre

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:

Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Grundstudium

Peikenkamp, K.
Grundlagen der Bewegungslehre (07.890.0)
Vorlesung

alle Studiengénge
B3/ C2

Ho 21
Do 10-12
1. Vorlesungswoche

Nach welchen Aspekten lassen sich Bewegungen beobachten bzw.
systematisieren und welcher praktische Nutzen ist jeweils damit
verbunden? Wie kommt Bewegung eigentlich zustande und wie
kann man eine einmal erlernte Bewegung veradndern? Auf diese und
dhnliche Fragen sollen mogliche Ldsungen angeboten werden.
Weiterhin  sollen die Teilnehmerlnnen dieser Veranstaltung
sensibilisiert werden, dass es auf derartige Fragen héufig nicht nur
eine richtige Antwort gibt, sondern die Antworten auch an
unterschiedliche Rahmenbedingungen geknlipft sein  kdnnen.

Wird zu Beginn der Veranstaltung bekannt gegeben.

Besondere Hinweise: Die Veranstaltung wird mit einer Klausur abgeschlossen.
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Sportpsychologie

Grundstudium

Name: Strauss/Tietjens

Thema: Grundlagen der Sportpsychologie (07.900.8)

Art: Vorlesung

Studiengang: LA

Teilgebiet/ Cc2

Schwerpunkt

Ort: HO 21

Zeit: Mo 14-15

Beginn: 2. Semesterwoche

Zielel Inhalte: Es wird in dieser Vorlesung ein  Uberblick  (ber
Informationsverarbeitungsprozesse, Lernprozesse, Motivationen
und Emotionen (sozialpsychologische Prozesse werden in
der Sommervorlesung gelesen) im Sport gegeben.

Literatur: Siehe Homepage Sportpsychologie

Name: Strauss/Tietjens

Thema: Grundlagen der Sportpsychologie (07.901.2)

Art: Vorlesung

Studiengang: MA

Ort: HO 21

Zeit: Mo 14-16

Beginn: 2. Semesterwoche

Ziele/ Inhalte: Es wird in diessr Vorlesung ein  Uberblick  ber
Informationsverarbeitungsprozesse, Lernprozesse, Motivationen
und Emotionen (sozialpsychologische Prozesse werden in
der Sommervorlesung gelesen) im Sport gegeben.

Literatur: Siehe Homepage Sportpsychologie

60

Tel

Leiter der AE: Bernd Straul
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Sportsoziologie

Grundstudium

Wichtiger Hinweis: Die Veranstaltung , Grundlagen der Sportsoziologie' wird im
Wintersemester 2001/2002 nicht angeboten.

Eswird jedoch eine Klausur zur Absolvierung der Zwischenpr tifung
angeboten:

Termin: 04.02.2002 18.00-20.00 Uhr
im Ingtitut fur Sportkultur und Weiterbildung

Anmeldung: 1. Alle Studierende melden sich formal im
Zwischenprifungsamt bei Frau Denker an und erhalten
dort auch die Unterlagen.

2. Die konkrete Anmeldung zur Sportsoziologieklausur
erfolgt bei Frau Horstmann (Di.-Do. 08.00-12.00 Uhr
im Institut fir Sportkultur und Weiterbildung). Diese
Anmeldung ist verbindlich.
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Leiter der AE: Dieter H. Jitting
Tel.: 0251 /83 323 17 Email: jutting@uni-muenster.de



Sportgeschichte

Grundstudium
Name: Kruger, M.
Thema: Grundlagen der Sportgeschichte (07.970.6)
Art: Vorlesung
Studiengang: alle Studiengénge
Teilgebiet/ C1
Schwerpunkt
Ort: Ho 21
Zeit: Do 14-15
Beginn: Erste Semesterwoche
Ziele/ Inhalte: Die Vorlesung kniipft an die Geschichtsvorlesung des
Sommersemesters an, in der das 19. Jahrhundert und die
Turnbewegung in Deutschland im Mittel punkt standen. In Teil zwei
geht es um den Sport im 20. Jahrhundert. Insbesondere werden
folgende Themen behandelt:
1) Gymnastik, Turnen, Spiel und Sport um die Jahrhundertwende
bis zur Weimarer Republik
2) Olympiamus und Olympische Spiele der Neuzeit
3) ,Politische Leibeserziehung” und Sport im Nationalsozialismus
4) Sport nach 1945 in Ost- (DDR) und Westdeutschland (BRD).
Literatur: Kriger, M.: Einfihrung in die Geschichte der Leibeserziehung und
des Sports. Teil 3. Schorndorf 1993.
Eisenberg, C.: , English Sports‘ und deutsche Birger. Eine
Gesell schaftsgeschichte. Paderborn u.a. 1999.
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Leiter der AE: Michael Kriiger

Tel.: 0251 /83 323 60 Email: mkrueger@uni-muenster.de



Sportpadagogik

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Grundstudium

Kriger, M.
Grundlagen der Sportpéadagogik (07.920.9)
Vorlesung

alle Studiengénge
C1

Ho 21
Mo 18-20
Zweite Semesterwoche

Ziel der Vorlesung ist es, in sportpadagogisches Denken und
Handeln einzufiihren. Dazu werden ein Uberblick iiber Geschichte
und Entwicklung der Sportpédagogik gegeben sowie ihr
Gegenstand und ihre Struktur erdrtert. Auflerdem werden
sportpadagogische Handlungsfelder und Institutionen, zentrale
Begriffe (Bildung, Erziehung, Lernen, Sozialisation, Personlichkeit)
sowie anthropologische Grundlagen und Grundthemen der
Sportpadagogik (Korper/Bewegung, Spiel, Leistung, Wettkampf)
behandelt.

Literaturliste in der Vorlesung, Reader

Die Vorlesung wird mit der Grundvorlesung Sportdidaktik
verknipft und von Tutorien begleitet. Die Eintragung in die
Tutorien findet am Montag, 15. Oktober um 18 Uhr c.t. in HO 21
statt.
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Leiter der AE: Michael Kriiger

Tel.: 0251 /83 323 60 Email: mkrueger@uni-muenster.de



Sportdidaktik

Name:
Thema:
Art:

Studiengang:
Teilgebiet/
Schwerpunkt
Ort:

Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Grundstudium

Friedrich, G.
Grundlagen der Sportdidaktik (07.930.4)
Vorlesung

ale

Ho 21
Mo 20-22
22.10.2001

Die Vorlesung gibt einen Uberblick tber die Zielsetzungen,
Gegenstande, Verfahren und Problemfelder der Sportdidaktik.
Neben dem  Schwerpunkt  Schulsport  werden  auch
schulsportiibergreifende Aspekte des Lehrens und Lernens von
Bewegung, Spiel und Sport thematisiert. Im Vordergrund stehen
desweiteren die differenzierten wissenschaftlichen Zugangsweisen
auf die Probleme sportdidaktischer Praxis.

siehe Begleitordner zur Vorlesung

Die Vorlesung wird mit der Grundvorlesung Sportpadagogik
verknipft und von Tutorien begleitet. Die Eintragung in die
Tutorien findet am Montag, 15. Oktober um 18 Uhr c.t. in HO 21
statt.
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Leiter der AE: Georg Friedrich

Tel.: 0251 /83 323 61 Email: gfriedr@uni-muenster.de



Sportdidaktik

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:

Ort/ Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Besondere Hinweise:

Grundstudium

Falkenberg-Gurges, G., Prange, H., Prange, K.
Fachdidaktisches Tagespraktikum
Schulpraktische Studien

Primarstufe

Gruppe 1: Fakenberg-Gurges, G. Do 8-10
(07.936.1)  Wartburgschule

Gruppe 2: Prange, H. Do 8-10
(07.937.6)  Martin-Luther-Schule

Gruppe 3: Prange, K. Do 8-10
(07.938.0)  Kreuzschule

1. Vorlesungwoche

Das Fachdidaktische Tagespraktikum ist auf den gewéhiten
Studiengang und auf die Schulstufe bezogen und findet in Schulen
in Mdinster statt. Die  Studierenden  sollen  durch
Unterrichtsbeobachtungen und durch eigene Unterrichtsversuche
Unterrichtserfahrungen machen, die in der sich anschlieRenden
Besprechung mit dem/der Lehrenden und Mitstudierenden
aufgearbeitet und vertieft werden.

Pflichtveranstaltung fur P mit Sport al's Schwerpunktfach

und Wahlpflicht fir P mit Sport al's Nebenfach (Lt. ,, Ordnung fur
Schulpraktische Studien“ miissen Studierende der Primarstufe
neben dem Fachdidaktischen Tagespraktikum in ihrem
Schwerpunktfach ein zweites Tagespraktikum in einem der beiden
Nebenféacher oder in Erziehungswissenschaft absolvieren.)
Voraussetzung: Erfolgreiche Teilnahme an dem Seminar
»Grundlagen der Sportdidaktik”

Anmeldung: 1. Tag in der Vorlesungszeit 12.30 — 13.00 Uhr HO 2
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Leiter der AE: Georg Friedrich

Tel.: 0251 /83 323 61 Email: gfriedr@uni-muenster.de



Sportdidaktik

Name:
Thema:

Art:
Studiengang:

Ort/ Zeit:

Beginn:

Zielel Inhalte:

Besondere Hinweise:

Grundstudium

Friese, Ge, Kindermann, M., Weigel, U.
Fachdidaktisches Tagespraktikum Sekundar stufe
Schulpraktische Studien

Sekundarstufe | und Sekundarstufe I1/1

Gruppe 1: Friese, Ge.
(07.941.4)  Geschwister-Scholl-Gymnasium Kinderhaus
1. Sitzung:  Mi 17.10.2001
9 Uhr st., Ho 04

Gruppe 2: Kindermann, M.
(07.942.9)  Gymnasium Wollbeck Di 9.45-11.45
1.Sitzung:  Di 16.10.2001
9.45-11-15, Raum 15 (Sg)

Gruppe 3*:  Weigd, U.

(07.943.3)  Geschwister-Scholl-Gymnasium Kinderhaus
Dienstagvormittag (genaue Festlegung erst nach
Schuljahrbeginn! )

1. Sitzung:  Di 16.10.2001
9-11 Uhr, Ho 04

1. Vorlesungwoche

Das Fachdidaktische Tagespraktikum ist auf den gewéhiten
Studiengang und auf die Schulstufe bezogen und findet in Schulen
in Mdinster statt. Die  Studierenden  sollen  durch
Unterrichtsbeobachtungen und durch eigene Unterrichtsversuche
Unterrichtserfahrungen machen, die in der sich anschlieRenden
Besprechung mit dem/der Lehrenden und Mitstudierenden
aufgearbeitet und vertieft werden.

* Schwerpunkt dieses Tagespraktikums wird sein, die Projektidee
,Unsere Klasse macht Zirkus' in einer 5. Klasse umzusetzen und zur
Auffuhrung zu bringen

Wahlpflichtveranstaltung  (Lt. ,Ordnung fir Schulpraktische
Studien” missen  Studierende der  Sekundarstufe  ein
Tagespraktikum der beiden Fécher absolvieren.)

Voraussetzung: Erfolgreiche Teilnahme an dem Seminar
»Grundlagen der Sportdidaktik”

Anmeldung: bei den Lehrenden
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Sportdidaktik

Name:

Thema:
Art:

Studiengang:

Gruppen:

Zeit:

Zielel Inhalte:

Besondere Hinweise:

Grundstudium

Evers, E., Falkenberg-Gurges, G., Friese, Gu., Jacobs, H.,
Prange, H., Prange, K., Weigel, U.

Blockpraktikum in der vorlesungsfreien Zeit
Schulpraktische Studien

P, SI, Sl

Gruppe 1 (07.946.7): Evers, E.

Gruppe 2 (07.947.1): Fakenberg-Gurges, G.
Gruppe 3 (07.948.6): Friese, Gu.

Gruppe 4 (07.949.0) Jacobs, H.

Gruppe 5 (07.950.5) Prange, H.

Gruppe 6 (07.951.0) Prange, K,

Gruppe 7 (07.952.4) Weigel, U.

4 Wochen in der vorlesungsfreien Zeit

Im Blockpraktikum — vier Wochen in der vorlesungsfreien Zeit
— sollen die Studierenden die Mdoglichkeit erhalten, Schul- unter
Unterrichtswirklichkeit unter ausgewdhlten Aspekten
kennenzulernen. Der im Rahmen dieses Praktikums vorgesehene
Unterricht wird in der Verantwortung der Schule durchgefiihrt.

Vor- und Nachbereitung erfolgen unter Beteiligung der Lehrenden
des Faches Sport.

Pflichtveranstaltung fur alle Lehramtsstudiengénge (s. ,, Ordnung fur
Schulpraktische Studien vom 20.12.1989 § 3 Abs. 2 —5).
Anmeldung im ,Biro flr Schulpraktische Studien®.
Anmeldetermine werden dort ausgehéngt.
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Leiter der AE: Georg Friedrich
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