Fachwissenschaftliche
Veranstaltungen

Hauptstudium
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Theoriefeldubergreifende Veranstaltungen

Hauptstudium

Name: Nicol, K., Hormann, K, van Husen, M.

Thema: Multimediain der sportwissenschaftlichen Lehre

Art: Hauptseminar

Lehramt: ja

Magister: ja

Ort: Ho 02/ CIP-Pool

Zdit: Mo 10-12 Uhr

Beginn: 2. Vorlesungswoche

Zidel Inhate: Begriffsbestimmung, Mdglichkeiten und Grenzen von Multimedia.

Begleitung von Projekten zur Entwicklung von Multimedia in der
sportwissenschaftlichen Lehre

Literatur: wird im Seminar bekannt gegeben
Besondere Hinweise: Leistungs- und Teilnahmenachweis fir Magister sowie qudifizierte

Leistungsnachweise fur Lehramtler konnen erworben werden. Es
werden Staatsexamensarbeiten und M agisterarbeiten vergeben.

Name: N.N.

Thema: Versuchsplanung (078395)
Art: Hauptseminar

Lehramt:

Magister:

Ort: siehe Aushang

Zeit: siehe Aushang
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Theoriefeldubergreifende Veranstaltungen

Hauptstudium

Name: Schneider, F.J.

Thema: Gesundheitssport in der Schule (079884)

Art: Hauptseminar

Lehramt: Alle Lehramtler B3/ D

Magister: Vertiefung aus medizinisch-naturwissenschaftlichen Theoriefeldern
Ort: Ho 01

Zeit/ Beginn: Kompaktveranstaltung, siehe Aushang

Ziele Inhate: Gesundheit gilt als wesentlicher Aufgabenbereich des Sports. Die

Explosion des Kostenaufwands zur Behandlung von
Zivilisationskrankheiten wurde daher zum Anlal3 genommen, die
Gesundheitserziehung in das institutionalisierte Gesundheitswesen
aufzunehmen.
Vor diesem Hintergrund werden im Seminar Anspruch und
Wirklichkeit der Gesundheitserziehung durch Sport in der Schule
anhand folgender Aspekte (=Teilziele) gepriift: u.a. Gesundheit als
klassisches Legitimationsmuster fur Schulsport, Erérterung der
ambivalenten Verhdltnisses von Sport und Gesundheit,
,Ganzheitlichkeit® in der Gesundheitserziehung, Analyse der
Curricula der Bundesander, Unterrichtskonzepte, Einstellung von
Lehrern, Schilern und Eltern zur Gesundheitserziehung (durch
Sport), Rezeptions- und I mplementationsprobleme von Sportlehrern
in der Gesundheitserziehung, Kooperationspartner, Medien zur
Gesundheitserziehung.
Das Hauptzie des Seminars lautet: Kompetenz schaffen und
Begeisterung entfachen fur selbstinitiatives, pragmatisches und
kreatives Handeln in einem gesundheitsorientierten Sportunterricht.
P.S.. Die in diesem Seminar erworbenen Kenntnisse und
Erfahrungen sind — modifiziert — auch auf andere Sportanbieter wie
Sportverein, Volkshochschule, Sportstudiobetreiber etc.
Ubertragbar.

Literatur: Balz, E.: Positionen und Persperktiven zur Gesundheitserziehung im
Schulsport. In: sportunterricht 39 (1990), 4, 135-148.
Bos, L., W. Brehm (Hrsg.): Gesundheitssport. Ein Handbuch.
Hofmann, Schorndorf 1998.
Standige Konferenz der Kultusminister: Sport und Gesundheit.
Gesundheitserziehung im Kindes- und Jugendalter. Selbstverlag,
Bonn 1988.
Kultusministerium des Landes Nordrhein-Westfalen und AOK in
NRW (Hrsg.): Gesundheitserziehung in der Schule durch Sport.
Handreichung fur die Sekundarstufe | und I1. AOK-Verlag,
Remagen 1993

Besondere Hinweise:  Vorbesprechung: Mi, 18. April 2001, 14 Uhr sit., Ho 01
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Theoriefeldubergreifende Veranstaltungen

Hauptstudium

Name; Fritz, M., Nicol, K., Peilkenkamp, K., Schoéllhorn, W.1., Strauf,
B., Tietjens, M.

Thema: Interdisziplindres Kolloquium des | fB (078691)

Art: Kolloguium

Lehramt: alle Studiengénge

Magister: ja

Ort: Ho 01/ Ho 02

Zeit: Di 18-20 Uhr

Beginn: wird bekannt gegeben durch Aushang und auf der IFB-Hompage

http://www.uni-
muenster.de/Sportwissenschaft/Bewegungswissenschaften/Wel com
e.html

Ziele Inhdte: Das interdisziplindre Kolloquium ist ene gemeinsame
Veranstaltung des IFB und des AFWN. Zidl ist, Gber die Forschung
zu berichten, die im Hause betrieben wird. Dartiber hinaus stellen
Gastreferenten Forschungsprojekte anderer Universitdten vor. Der
Reiz des interdisziplindren Kolloguiums liegt im wissenschaftlichen
Austausch mit Angehorigen der eigenen und anderer Universitéten.
Die Tellnehmer haben die Maoglichkeit an  aktuellen
Forschungsfragen zu partizipieren und sich in der Diskussion mit
den Referenten auszutauschen. Dem wissenschaftlichen Nachwuchs
wird Raum gegeben, ihre eigenen Forschungsarbeiten vorzustellen,
sich einem kritischen Publikum zu stellen und Uber eigene Belange
zu diskutieren.

Besondere Hinweise: Das interdisziplindre Kolloguium richtet sich an alle, die sich fur
neuere  Forschungsfragen interessieren, die selbst ene
wissenschaftliche Karriere anstreben oder auf der Suche nach
interessanten Forschungsthemen sind.
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Theoriefeldubergreifende Veranstaltungen

Kolloquien fur Examenskandidaten

Beginn

(078581)

(078524)

(078562)

(078539)

(078577)

(078510)

(078558)

siehe Aushang

Kolloquium fir Examenskandidaten (P, SI) Ho 51, Zeit nach

Vereinbarung

Hauptstudium

Evers, E.

Kolloguium fir Examenskandidaten (P, SI) Ho 02, Di 14-16 Uhr Prange, K.

Kolloquium fir Examenskandidaten (alle Studiengange)
Ho 02, Do 19-20 Uhr

Kollogquium fir Examenskandidaten (P; Sl)
Ho 04, Mi 10-12 Uhr

Kolloquium fir Examenskandidaten. (alle Studiengénge)
Ho 22, Fr 14-16 Uhr, 14 taglich, Beginn: 1. Semesterwoche

Kolloquium fir Examenskandidaten (Sl, Sl1)
Ho 02, Di 12-13 Uhr

Kolloquium fir Examenskandidaten (alle Studiengénge)
Ho 33, Di 16-17

Kolloguium fir Examenssemester (alles Studiengange)
Seminarraum Sportmedizin, Do 11.15-12.00 Uhr

Kolloguium fur Examenssemester (SI, SlI)
Ho 03, Do 8-10 Uhr

Friedrich, G.

Prange, H.

Krlger, M.

Straufi, B.

Jutting, D.H.

Frommes, A.

Kindermann, M.
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Sportmedizin

Hauptstudium

| nfor mationen zum Veranstaltungsangebot des | nstituts fir

Sportmedizin

Vorlesungen:

Das Ingtitut fir Sportmedizin bietet neben den Vorlesungen im Grundstudium (Sportanatomie

und Sportphysiologie) im Hauptstudium einen Vorlesungskanon, der im Laufe von 4 Semestern
jewells ein Thema aus dem Bereich der Sportmedizin anbietet (siehe Rollplan). Es soll
interessierten Studenten die Gelegenheit gegeben werden, Einblicke in die verschiedenen
Facetten der Sportmedizin zu erlangen.

Seminare:

Die Seminare im Rahmen des Hauptstudiums dienen dem Erwerb von L eistungsnachwei sen.
Interessenten, die nur in ein Thema hineinhéren méchten, werden auf die Vorlesungen

verwiesen. Der Seminarkanon deckt nahezu alle wesentlichen sportmedizinisch relevanten

Themenfelder ab.

Rollplan Veranstaltungen I nstitut fir Sportmedizin (2

Vorlesungen:

Jahresturnus)

WS
01/0

WS
02/0

Sportphysiologische
Grundlagen

Sportanatomische Grundlagen

Med. Grundlagen des
Sportférderunterrichts

XX X~

XX X|w

Sportmed. Aspekte des Kindes-
und Jugendalters *

Sportorthopadie/
Sporttraumatol ogie*

Medizin und Leistungssport *

Gesundheitssport und
Sporttherapie *

* fur Magisterstudierende : Erwerb eines L el stungsnachwei ses moglich

Leiter der AE: Klaus Volker

Tel.: 0251/83 35391 Email: klaus.voelker@uni-muenster.de
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Sportmedizin

Hauptstudium
Seminar e: (Anderungen vorbehalten)
SWS|SS01| WS | SS02| WS
01/02 02/03
Vertiefungsprofil VP-LS I:Biol. Grundlagen der motorischen 2 bV bV
Leistungssport Hauptbeanspruchungsformen im Sport
VP-LS I1. Sportmedizinische Diagnostik und 2 bV bV
Trainingssteuerung
VP-LS I11: Sportmedizinische Aspekte des 2 bV bV
Trainingsim Hochleistungssport vV
Vertiefungspr ofil VP-BA |. Sporttraumatologie / 2 bV bV
Préavention/ Sportorthopédie vV
Rehabilitation des
Bewegungsappar ates
VP-BA [1. Sportbezogene Diagnostik und 2 bV Ve
Training des Stiitz- und
Bewegungsapparates
VP-BA [11: Sportmedizinische Aspekte der 2 bV bV
ambulanten orthopadischen
Rehabilitation
Vertiefungspr ofil VP-FGS |. Sportmedi zinische Aspekte des 2 bV
Freizeit und Gesundheitssports vV
Gesundheitssport
VP-FGS I1. Medizinische Aspekte des Sports 2 bV bV
im Alternsgang (Kinder, Jugendliche,
Senioren)
VP-FGS [11. Medizinische Aspekte des 2 bV bV
Fitnesssports
Vertiefungspr ofil VP-HKL | Medizinische Grundlagen des Sports 2 bV bV
Sport bei inneren S-lLizenz bel Inneren Erkrankungen |
Erkrankungen Herzsport
Die Ausbildungumfasst8 | VP-HKL | Medizinische Grundlagen des Sports 2 bV bV
SWS. Der Einsliegitao | 5| jzenz | bei Inneren Erkrankungen |1 / Med.
nur jedes WS moglich Herzsport | Trainingdehre
VP-HKL | Didaktische Grundlagen des Sports 4 bV
S-Lizenz bel Inneren Erkrankungen | + 11/ K ompakt-
Herzsport | Trainingslehre Verangtaltung
S-lLizenz Hospitationen / Lehrversuche
Herzsport
S-Lizenz Klinik Hospitation
Herzsport
Anleitung zur wissenschaftlichen 2 bV bV bV bV
Arbeiten
Kollogquium fir Examenskandidaten 1 bV bV bV bV
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Sportmedizin
Hauptstudium

Name; Volker, K., Witt, K.

Thema: Sporttraumatologie/ Sportorthopéadie (052335)

Art: Vorlesung

Lehramt: alt/neu (P/SI/SIT) (B2/1)

Magister: ja

Ort: L 20 (Lehrgebaude am Zentral klinikum)

Zeit: Mi 12-14 Uhr

Beginn: 18.04.2001

Ziele Inhate: Kenntnisse Uber Sportverletzungen und Sportschaden; Ursachen,

Erkennen und Sofortmal3nahmen bei akuten Sportverletzungen;
Ursachen von Sportschaden; evtl. Behandlungsmal3nahmen durch
Sport; physikalische Behandlung.

Literatur: Peterson, L.; Renstrom, P.. Verletzungen im Sport. Deutscher
Arzteverlag

Name: Volker, K, Mooren, F.

Thema: Sportmedizinische Aspekte des Trainingsim
Hochleistungssport (052354)

Art: Hauptseminar

Lehramt: Alle Lehramtsstudiengéange, B3/1+3

Magister: ja

Ort: Seminarraum Sportmedizin

Zdit: Mi 8-10 Uhr

Beginn: 18.04.2001

Ziele Inhdte: Sportmedizinische A spekte des L eistungssports werden anhand der

Hauptbeanspruchungsformen Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit,
Flexibilitdt und Koordination erarbeitet. Die Durchfihrung
lei stungsdiagnostischer Verfahren und ihre Ubertragung auf die
Trainingssteuerung werden diskutiert; Weitere Themen sind die
Ubertrainingsproblematik, die Bedeutung von Regenerations-
mal3nahmen und Umwelteinfliissen sowie Erndhrung und Doping
im Leistungssport.
Literatur: Hollmann, W.; Hettinger, Th. Sportmedizin. Grundlagen fir Arbeit-
, Trainings- und Préventivmedizin. Stuttgart, New Y ork 2000
Hottenrott, K.; Zilch, M. Ausdauertrainer. Hamburg 1997
Joch, W.; Uckert, S. Grundlagen des Trainierens. Miinster 1998
Besondere Hinweise: Anmeldung: Mo. 09.04. - Fr. 13.04.2001 in der Zeit von 08.30 -
12.30 Uhr oder in der vorlesungsfreien Zeit mittels Formblatt im
Institut fur Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39.
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Sportmedizin
Hauptstudium

Name: Fromme, A.

Thema: Biologische Grundlagen der motorischen
Hauptbeanspruchungsformen im Sport (B1/3) (052320)

Art: Hauptseminar

Lehramt: alt/neu (P/SI/SIT)

Magister: ja

Ort: Ho41

Zeit: Do 8-10 Uhr

Beginn: 19.04.2001

Ziele Inhate: Sportmedizinische Aspekte des Sports werden anhand der

Hauptbeanspruchungsformen  Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit,
Flexibilitét und Koordination erarbeitet. Leistungsdiagnostik und -
Trainingssteuerung mit Hilfe sportmedizinischer Parameter sowie
Probleme des Ubertrainings und der Regeneration werden
diskutiert.

Literatur: Dirix, A.; Knuttgen, H.: Olympiabuch der Sportmedizin
Komi, P.V.: Kraft und Schnellkraft im Sport
Shepard. R.J.; Astrand, P.-O.: Ausdauer im Sport

Besondere Hinweise: Anmeldung: Mo. 09.04. - Fr. 13.04.2001 in der Zeit von 08.30 -
12.30 Uhr oder in der vorlesungsfreien Zeit mittels Formblatt im
Institut fur Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39.

Name: Volker, K., Fromme, A., Mooren, F., Thorwesten, L.

Thema: Anleitung zum wissenschaftlichen Arbeiten (052340)

Art: Hauptseminar

Lehramt: at/neu (P/SI/SIT)

Magister: ja

Ort: Seminarraum Sportmedizin

Zeit: Di 14-16 Uhr

Beginn: 24.04.2001

Ziele Inhdte: Die Veranstaltung richtet sich an Examenskandidaten, die im Fach

Sportmedizin ihre Examensarbeit schreiben. Es sollen die formalen
Aspekte einer wissenschaftlichen Arbeit besprochen werden. An
konkreten Fragestellungen sollen inhaltliche und methodische
Kriterien erarbeitet werden wie Konkretisierung der Fragestellung,
Auswahl enes geeigneten Versuchsaufbaus, Planung und
Durchfiihrung, Auswertung und Dokumentation von Versuchen,
Auswertung der Daten, statistische Bearbeitung und Darstellung der

Ergebnisse.

Literatur: Wird im Seminar angegeben.

Besondere Hinweise: Verbindlich fur Kandidaten, die in der Sportmedizin ihre
Examensarbeit schreiben.
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Sportmedizin
Hauptstudium

Name: Volker, K., Fromme, A., Volker-Honscheid, G.

Thema: M edizinische Grundlagen des Sport bel Erkrankungen der
inneren Organell/ Medizinische Trainingslehre (B2/2) (052369)

Art: Hauptseminar

Lehramt: at/neu (P/SI/SIT)

Magister: ja

Ort: Seminarraum Sportmedizin

Zdit: Mo 16-18 Uhr

Beginn: 23.04.2001

Zidel Inhate: Die pathophysiologischen Zusammenhénge der arteriosklerotischen

Herzerkrankung werden dargestellt. Es wird die Technik und
Wertigkeit diagnostischer Mal3nahmen besprochen unter besonderer
Berlicksichtigung der Fahrradergometrie. Die fir sportliche
Bewegung relevante interventionelle und pharmakologische
Therapie werden erortert und die Konsequenzen fir die
Durchfiihrung von Sport aufgezeigt. Notfallmal3nahmen fur kardiale
Zwischenfdlle werden in Theorie und Praxis bearbeitet.

Literatur: Lagerstrom, D.. Grundlagen der Sporttherapie bei koronarer
Herzerkrankung. Echo
Rost, R.: Sport- und Bewegungstherapie bei Inneren Krankheiten.
Deutscher Arzteverlag
Weidemann, H.; Meyer, K.: Lehrbuch der Bewegungstherapie mit
Herzkranken. Steinkopff

Besondere Hinweise:  Sonderausbildung S-Lizenz Herzsport - Ausbildungsgang 111.
Keine Neueinschreibung! Fortsetzung des Kurses WS 00/01
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Sportmedizin
Hauptstudium

Name; Volker, K., Thorwesten, L.

Thema: Sportmedizinische Aspekte der ambulanten orthopadischen
Rehabilitation (B2/1) (053373)

Art: Hauptseminar

Lehramt: alt/neu (P/SI/SIT)

Magister: ja

Ort: Seminarraum Sportmedizin

Zeit: Di 10-12 Uhr

Beginn: 24.04.2001

Ziele Inhate: Grundlagen der Erweiterten Ambulanten Physiotherapie, und der

Ambulanten Orthopédisch-Traumatologischen Rehabilitation. z.B.:
Aufgaben  Strukturen, personelle und  gerétetechnische
Voraussetzungen. Grundlagen in Physiotherapie, physikalischer
Therapie, Medizinischer  TrainingsTherapie,  Isokinetischem
Training sowie biomechanische Grundlagen bei gerétegestiitzem
Training bilden einige Schwerpunkte dieses Seminars.

Literatur (Auswahl): Felder, H.; Deubel, G.; Merkel, M.. Ambulante Rehabilitation.
Stuttgart 1998
Frobose, I. ; Nellessen, G.: Training in der Therapie. Wiesbaden
1998
Radlinger, L; Bachmann W.; Homburg, J. ; Leuenberger, U.;
Thaddey, G.: Rehabilitative Trainingslehre. Stuttgart 1998
Schile, K.; Huber, G.: Grundlagen der Sporttherapie — Prévention,
ambulante und stationére Rehabilitation. M tinchen 2000

Besondere Hinweise: Anmeldung: Mo. 09.04. - Fr. 13.04.2001 in der Zeit von 08.30 -
12.30 Uhr oder in der vorlesungsfreien Zeit mittels Formblatt im
Institut fUr Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39.
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Sportmedizin
Hauptstudium

Name; Volker, K., Mooren, F.

Thema: M edizinische Aspekte des Sportsim Alternsgang (Kinder,
Jugendliche, Senioren) (B1/3, B2/3) (052316)

Art: Hauptseminar

Lehramt: alt/neu (P/SI/ SIT)

Magister: ja

Ort: Seminarraum Sportmedizin

Zeit: Mi 10-12 Uhr

Beginn: 18.04.2001

Ziele Inhdte: Das Seminar vermittelt Kenntnisse tUber die Entwicklung von

Sensomotorik und korperlicher Leistungsfahigkeit vom Kleinkind-
Uber das Erwachsenen- bis hin zum Seniorenalter. Nach einer
Darstellung der atersspezifischen Besonderheiten in Physiologie
und Anatomie werden an wichtigen Krankheitshildern im Kindes-
und Jugendalter, wie Diabetes mellitus und Asthma bronchiale,
therapeutische und prophylaktische Aspekte des Sports diskutiert.
Abschliefiend werden immunologische und zellulére Ursachen des
Alterns besprochen sowie ihre Beeinflussung durch sportliche

Aktivitét.

Literatur: Klimt, F.: Sportmedizin im Kindes- und Jugendalter. Thieme
Stucke, K.: Sport und Training im Kindes- und Jugendalter.
Demeter

Meusel, H.: Sport fiir Altere. Schattauer

Besondere Hinweise: Anmeldung: Mo. 09.04. - Fr. 13.04.2001 in der Zeit von 08.30 -
12.30 Uhr oder in der vorlesungsfreien Zeit mittels Formblatt im
Institut fur Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39.
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Trainingswissenschaft

Name:
Thema:

Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeit:

Beginn:
Zielel Inhate:

Literatur:

Name:
Thema:

Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeit:

Beginn:
Zidée Inhate:

Literatur:

Hauptstudium

Schéllhorn, W.

I nfor mationstheor etische Grundlagen des Techniktrainings
(078710)

Hauptseminar

Alle

Ja

Ho 33

Di 14-16 Uhr

24.4.2001

Kybernetische Grundlagen des L ernprozesses
Techniktraining aus informationstheoretischer Sicht
Einflul? von Ruckmeldung auf motorsichen Lernprozess
Schnellinformationssysteme

Adams,J. (1987) Historical Review and appraisal of research on the
learning , retention, and transfer of human motor skills. Psychological
Bulletin, 101, 41-74.

Farfel,W.S. (1977) Bewegungssteuerung im Sport. Berlin

Hotz,A. Weineck,J. (1983) Optimales Bewegungsl ernen. Perimed.

Schdllhorn, W., Borgmann, G.

Sport mit Sondergruppen — EAP und AOTR (078730)
Hauptseminar

Ja

Ja

Ho 01

Mi 18-20 Uhr

18.4.2001

Hatten Sie einen Unfall, wurden Sie operiert oder haben Sie eine
komplexe Erkrankung am Bewegungsapparat?

Nach mdglicherweise mehrwochigem  Krankenhausaufenthalt
wollen Sie nicht mehr 1anger von zu Hause getrennt sein?

Oder wollen Sie auf Grund lhrer beruflichen Verpflichtungen so
schnell wie mdglich in den Arbeitsprozef3 zuriick?

Wie solche Fragen im Rahmen der Erweiterten Ambulanten
Physiotherapie (EAP), der Ambulanten orthopéadisch-traumatischen
Rehabilitation (AOTR) angegangen werden oder aternativ
angegangen werden konnten, soll hier erarbeitet und diskutiert
werden

Wird in der ersten Veranstaltung bekanntgegeben

Tel.:
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Trainingswissenschaft

Hauptstudium

Name; Schdllhorn, W., Borgmann, G.

Thema: Testen und Trainieren der grundmotorischen
Fahigkeitsbereichein Therapie und Sport (078725)

Art: Hauptseminar

Lehramt: Ja

Magister: Ja

Ort: Ho 01

Zeat: Mi 16-18 Uhr

Beginn: 18.4.01

Ziele Inhdte: Vor dlem fur eine effektive Genesung /Rehabilitation scheint eine

gute Abstimmung von Therapie und Diagnose eine unabdingbare
Voraussetzungen. Beides wird anhand trainingswissenschaftlicher
und sportmedizinischer Grundlagen mit praktischen Beispielen
erarbeitet und diskutiert.

Literatur: Wird in der ersten Veranstaltung bekanntgegeben.
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Biomechanik

Hauptstudium

Name: Fritz, M.

Thema: Ausgewdahlte Kapitel der Biomechanik (078873)

Art: Hauptseminar

Lehramt: at/neu (SIl) B3

Magister: Vertiefung aus medizinisch-naturwissenschaftlichen Theoriefeldern
Ort: Ho 02

Zdit: Mo 15-18 Uhr, 14 téglich

Beginn: 2. Semesterwoche

Ziele Inhdte: Anhand konkreter Projekte werden empirische und modellierende

Arbeitsmethoden der  Biomechanik  demonstriert.  Hierbei
auftretende Fragen zu den Grundlagen der Biomechanik
(Kinematik, Dynamik und Festigkeitslehre) werden ausfihrlich
erortert.
Die Veranstaltung ist insbesondere konzipiert als Vorbereitung und
Begleitung von Studierenden, die eine Hausarbeit oder Dissertation
zu Problemen der Biomechanik schreiben.

Literatur: wird in der Veranstaltung entsprechend der angesprochenen
Themen angegeben.

Besondere Hinweise: keine
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Biomechanik

Name:
Thema:
Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeit:
Beginn:

Zidel Inhalte;

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Fritz, M., Rosenbaum, D.

Belastung und Beanspruchung (078869)

Hauptseminar

B3

Vertiefung aus medizinisch-naturwissenschaftlichen Theoriefeldern
Ho 02

Di 16-18 Uhr

2. Semesterwoche

Durch Vortrag der Dozenten und Teilnehmer-Referate sollen

biomechanische Kenntnisse vermittelt werden tber

- den Sinn von Beanspruchung

- Belastung und Beanspruchung, die bei sportlichen Bewegungen
auf unterschiedlichen Niveaustufen an den Strukturen des Stiitz-
und Bewegungsapparates auftreten

- Erscheinungen der Uberbeanspruchungen
Verletzungen und Schéaden

- Malnahmen zur Reduzierung  der
Beanspruchungen  durch  geeignete
Sportgeréte, Sportbekleidung und Training.

in Form von

Belastungen /
Bewegungsfiihrung,
wird in der Veranstaltung angegeben.

Voraussetzung: Proseminar — Einfihrung in die Biomechanik;
abgeschl ossenes Grundstudium

Name: Nicol, K.

Thema: Biomechanik der sportlichen Techniken

Art: Hauptseminar

Lehramt: Alle Studiengange, B3

Magister: Vertiefung aus medizinisch-naturwissenschaftlichen Theoriefeldern

Ort: Ho 03

Zeit: Di 10-12 Uhr

Beginn: 1. Semesterwoche

Zidel Inhalte: Verstandnis der sportlichen Techniken,
Transfer des Verstdndnisses auf Athleten, Schiler und Sport-
Versorger

Literatur: Ballreich/Baumann: Biomechanik der Sportarten

82

Tel.:

Leiter der AE: Klaus Nicol
0251 /8332306 Email: nicol@uni-muenster.de



Biomechanik

Hauptstudium

Name: Peikenkamp, K., Thorwesten, L.

Thema: Ausgewahlte sportliche Bewegungen im biomechanischen und
sportmedizinischen Focus (078840)

Art: Hauptseminar/ Blockveranstaltung

Lehramt: B2

Magister: Vertiefung aus medizinisch-naturwissenschaftlichen Theoriefeldern

Ort: Seminarraum Sportmedizin

Zdit: EinfUhrungsveranstaltung: Do 19.04.2001, 16-18 Uhr

Beginn: Do 19.04.2001, 16 ct

Ziele Inhdte: Den Teillnehmerinnen soll Gelegenheit gegeben werden, einige zum

Teil selbst gewéhlte sportliche Bewegungen unter biomechanischen
und sportmedizinischen Gesichtspunkten zu analysieren. Dieses
Analyse erstreckt sich von der Hypothesenbildung Uber die
selbstandige Messung und Auswertung der gewonnenen Daten im
Hinblick auf die erstellte Hypothese. Daher richtet sich das Seminar
insbesondere an die Studierenden, die in naher Zukunft ihre
Abschlussarbeit verfassen wollen. Da Teile dieses Seminars dhnlich
wie ein Praktikum ablaufen werden, wird die Teilnehmerzahl auf 20
begrenzt.

Literatur: Wird in der Einfuhrungsveranstaltung bekannt gegeben

Besondere Hinweise: Blockveranstaltung: Fr. 18.5.01, 16 Uhr bis So. 20.5.01, 16 Uhr
Begrenzung der Teillnehmerzahl auf 20.
Studierende, die in naher Zukunft mit der Studienabschlussarbeit
beginnen, werden bevorzugt in das Seminar aufgenommen.

83

Leiter der AE: Klaus Nicol
Tel.: 0251/83 32306 Email: nicol@uni-muenster.de



Bewegungslehre

Hauptstudium

Name: Schlechter, J.

Thema: Entwicklung und Motorik in der Primar stufe (078979)

Art: Hauptseminar

Lehramt: P-C2

Magister: Ja

Ort: Fl 2030

Zdit: Do 9-11 Uhr

Beginn: 1. Semesterwoche

Zidéel Inhate: Bewegung ist ein unverzichtbarer und nicht austauschbarer
Entwicklungsfaktor. Mangelnde Korper- und

Bewegungserfahrungen haben nicht nur weitreichende Folgen fir
den motorischen, sondern auch fur den kognitiven, sozialen und
psychischen Entwicklungsverlauf; sie beeinflussen somit die
gesamte Personlichkeitsentwicklung des Kindes.
Ausgehend  von notwendigen  entwicklungstheoretischen
Grundlagen (z.B. Determinanten der Entwicklung,
neurophysiologische Aspekte der Entwicklung, ontogenetischer
Entwicklungsverlauf etc.) werden die Mdglichkeiten und Grenzen
der Ausbildung motorischer Fertigkeiten sowie konditioneller und
koordinativer Fahigkeiten primarstufenspezifisch erarbeitet. Vor
diesem Hintergrund sollen didaktisch-methodische Orientierungs-
und Steuerungshilfen im Sinne einer kindgeméalien ganzheitlichen
Bewegungserziehung als Aufgabe des Schulsports gegeben werden.
Dabei wird das  Konzept  der psychomotorischen
Entwicklungsforderung im Mittel punkt stehen.

Literatur: Baur, J/ Bos, K./ Singer, R. (Hrsg.): Motorische Entwicklung.
Schorndorf 1994
Zimmer, R.: Handbuch der Bewegungserziehung. Freiburg 1994

Besondere Hinweise: Das Hauptseminar wird in Verbindung mit der Veranstaltung
» PSychomotorik in der Praxis® angeboten. Die Teilnahme an beiden
Veranstaltungen ist fir P — Schwerpunktfach verbindlich; sie wird
fur P - weiteres Fach dringend empfohlen.
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Bewegungslehre

Name:
Thema;
Art:
Lehramt:

Magister:
Ort/Zeit:

Beginn:

Zidel Inhalte;

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Evers, E., Bruckmann, M.

Entwicklung und Motorik in der Sekundar stufe
Hauptseminar

Pflichtveranstaltung fir Studierende des Lehramts S|
Pflichtveranstaltung fir Studierende Sl mit Zusatz S|
/Hauptstudium neue LPO

Wahlpflichtveranstaltung fur Studierende Sl1 / alte LPO

Ja

Gruppe 1 (078983): Ho 01, Do 8-10 Uhr Evers, E.
Gruppe 2 (078998): Ho 01, Di 12-14 Uhr Bruckmann, M.
1. Vorlesungswoche

Das Seminar will zu einem zentralen Themenkomplex, der fur die
Planung und Durchfiihrung von Sportunterricht eine unabdingbare
Voraussetzung darstellt, einen zusammenfassenden Uberblick geben
sowie Grundlagenwissen und Problembewusstsein vermitteln.
Ausgehend von dem Versténdnis von ,Motorik‘ und , Entwicklung'
in unterschiedlichen Entwicklungsmodellen sollen  aktuelle
Konzeptionen und Trends vorgestellt, diskutiert sowie
schul praktische Implikationen abgeleitet werden. Die verschiedenen
Aspekte sollen dabei SI-spezifisch hinterfragt werden.

Baur, J/B0s, K./Singer,R. (Hrsg.): Motorische Entwicklung. Ein
Handbuch. Schorndorf 1994
Loosch, E.: Allgemeine Bewegungslehre. Wiebelsheim 1999

Vorherige Anmeldung zu dem Seminar in den Sprechstunden oder
per E-mail
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Bewegungslehre

Hauptstudium

Name: Falkenberg-Gurges, G.

Thema: Entwicklung und Motorik (078964)

Art: Hauptseminar

Lehramt: P/SI/SII C2

Magister: -

Ort: Fl 2K18

Zeit: Mi 10-12 Uhr

Beginn: Mi 18.4.2001

Zidéel Inhate: Bewegung ist ein unverzichtbarer und nicht austauschbarer

Entwicklungsfaktor. Mangelnde Korper- und Bewegungsfaktoren
haben nicht nur weitreichende Folgen fir den motorischen sondern
auch for den kognitiven, soziallen und psychischen
Entwicklungsverlauf.
Ausgehend  von notwendigen entwicklungstheoretischen
Grundlagen (z.B. Determinanten der Entwicklung,
neurophysiologische Aspekte der Entwicklung, ontogenetischer
Entwicklungsverlauf etc.) werden die Mdglichkeiten und Grenzen
der Aushildung motorischer Fertigkeiten sowie konditioneller und
koordinativer Fahigkeiten erarbeitet. Vor diesem Hintergrund sollen
didaktisch-methodische  Orientierungshilfen im  Sinne  einer
ganzheitlichen Bewegungserziehung als Aufgabe des Schulsports
gegeben werden.
Dabei wird das  Konzept der psychomotorischen
Entwicklungsforderung einen breiten Raum einnehmen.

Literatur: BAUR, J/BOS, K./ SINGER, R. (Hrsg.): Motorische Entwicklung.
Schorndorf 1994
ZIMMER, R.: Handbuch der Bewegungserziehung. Freiburg 1994

Besondere Hinweise: keine
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Bewegungslehre

Hauptstudium

Name: Bohn, C.

Thema: Bewegung in der Therapie (078911)

Art: Hauptseminar

Lehramt: dle

Magister: Vertiefung aus medizinisch-naturwissenschaftlichen Theoriefeldern
Ort: Ho 4l

Zeit: Di 14-16 Uhr

Beginn: Erste Semesterwoche

Zidéel Inhate: Bewegung ist ein zentrales Medium in alen Korpertherapien. Im

Seminar soll das breite Spektrum der Einsatzmdglichkeiten von
Bewegung im klinischen und padagogischen Setting vorgestellt
werden. Betrachtet werden u.a. Arbeitsweisen in der Physiotherapie
oder der medizinischen Trainingstherapie sowie in der Mototherapie
und der Behindertenpadagogik. Auch die  Ubersetzung
psychodynamischer Zusammenhange in bewegungstherapeutisches
Handeln (Psychiatrie, Psychosomatik, Suchtbehandlung) wird
gezeigt.

Das Seminar richtet sich an Studierende, die nach Alternativen
suchen oder bereits im Gesundheits —oder Freizeitbereich arbeiten
und sich neue Anregungen erhoffen. Die Inhalte werden aber auch
auf thre mogliche Anwendung in der Schule hin Uberprift und
diskutiert.

Literatur: Wird in der ersten Sitzung bekannt gegeben
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Sportpsychologie

Hauptstudium

Name: Strauf3, B.

Thema: Konzipierung sportwissenschaftlicher Arbeiten (079042)

Art: Hauptseminar

Lehramt: Zugelassen

Magister: ja

Ort: Ho 21

Zeait: Di 14-16 Uhr

Beginn: 2. Semesterwoche

Ziele Inhate: In diesem Seminar soll deutlich gemacht werden, wie anhand

konkreter Fragestellungen, die aus dem sozialwissenschaftlichen
Bereich  (ua  Sportpsychologie, -soziologie)  stammen,
(vorzugsweise) empirische Arbeiten konzipiert werden. Es wird
erwartet, dass die Teilnehmer @gene Fragestellungen vorstellen und
Untersuchungsmoglichkeiten prasentieren.

Literatur: Wird in der Veranstaltung bekanntgegeben

Besondere Hinweise: Dieses Seminar sollte erst kurz vor der Meldung belegt werden.
Schriftliche Anmeldung (unter Angabe des Fachsemesters und
Studienganges sowie Telefon- und
Emailnummer) bis 15.4.2001 Uber mein Postfach, per Brief oder
Mailbox. DieLV ist auf 30 TN begrenzt.

Name: Straul3, B., Tietjens, M.

Thema: Soziale Prozesse im Sport (079023)

Art: Hauptseminar

Lehramt: Ja, C2

Magister: ja

Ort: Ho 21

Zeit: Do 16-18 Uhr

Beginn: 1. Semesterwoche

Ziele Inhdte: Sporttreiben ist auch immer sozial determiniert und eingebunden. In

dieser Veranstaltung werden verschiedene soziale Aspekte wie
,Lestungen von Gruppen und Mannschaften®, ,Wie nehmen
Sportler die Welt wahr und wie interpretieren sie sie, ,,Fans und
Hooligans® u.a diskutiert.

Literatur: Wird in der Veranstaltung bekanntgegeben

Besondere Hinweise: Schriftliche Anmeldung (unter Angabe des Fachsemesters und
Studienganges sowie Telefon- und
Emailnummer) bis 15.4.2001 Uber mein Postfach, per Brief oder
Mailbox. DieLV ist auf 30 TN begrenzt.

88

Leiter der AE: Bernd Straufld
Tel.: 0251 /83 323 16 Email: bstrauss@uni-muenster.de



Sportsoziologie

Name:
Thema:
Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeit:
Beginn:

Zidel Inhalte;

Literatur:

Hauptstudium

Jutting, D.H., Schulze, B.
Sportsystemein Europa (079114)
Vorlesung

C31-3

Sportsoziologie

Ho 21

Mo 12-13 Uhr

23.04.2001

Die Vorlesung behandelt in vergleichender interkultureller
Perspektive strukturelle und thematische Bereiche des Sports in
Europa. Themenschwerpunkte sind Gemeinsamkeiten und
Unterschiede ausgewdhlter nationaler Sportsysteme, methodische
Aspekte des Kulturvergleichs, staatliche und kommunale
Sportpolitik, die ingtitutionelle Ordnung des Sports sowie die
Bedeutung von Ehrenamtlichkeit und Freiwilligenarbeit.

Heinemann, Klaus: Sport Clubs in various European Countries.
Schorndorf 1999. Jitting, D. H.: Sportvereine in Europa zwischen
Markt und Staat. Munster 1999. Jitting, D. H./van Bentem, N.:
Sportvereine in Deutschland und in den Niederlanden. Munster
1999.

89

Leiter der AE: Dieter H. Jutting

Tel.: 0251 /83 323 17 Email: jutting@uni-muenster.de



Sportsoziologie

Hauptstudium

Name: Jutting, D.H.

Thema: Sport und Arbeitsmarkt in Europa (079129)
Art: Hauptseminar

Lehramt: C31-3

Magister: Sportsoziologie

Ort: Sportschule Hachen

Zeit: Kompaktveranstaltung 30.05.-01.06.2001
Beginn: Eine Vorbesprechung findet am 24.04.2001 im

Besprechungszimmer des |SW statt.

Zidéel Inhate: Der Sport wird von vielen as ein zukunftsfahiger Arbeitsmarkt fir
Absolventen von sportbezogenen Studiengéngen angesehen.
Wunsch und Wirklichkeit dieses Arbeitsmarktes werden aus einem
europaischen Blickwinkel betrachtet. Es ist eine verbindliche
Anmeldung bis zum 17.04.2001 unter Zahlung von 50,- DM (fir
Ubernachtung und Verkéstigung in der Sportschule Hachen)
erforderlich.

Literatur: Eine Literaturliste wird in der V orbesprechung vertellt.

Besondere Hinweise: Weitere Informationen sind einem Aushang im Gebaude 20,
L eonardo Campus zu entnehmen.
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Sportsoziologie

Hauptstudium

Name: Jutting, D.H., Oshege, V., Schulze, B.

Thema: Projektmanagement im Sport 11 (079133)

Art: Projekt

Lehramt: C31-3

Magister: Sportsoziologie

Ort: Ho 33

Zeit: Mo 14-16 Uhr

Beginn: 23.04.2001

Ziele Inhdte: Im Mittelpunkt des Projektseminars steht ein konkretes Projekt: der

Leonardo-Campus-Run. Dieser Volkdauf soll am 11. Juli 2001
erstmals auf dem Leonardo-Campus durchgeftihrt werden. Der
Volksauf wird veranstaltet vom Fuball- und Leichtathletik-
Verband Westfalen (FLVW) und dem Institut fir Sportkultur und
Weiterbildung in Kooperation mit der Fachkonferenz Leichtathletik.
Im Projektseminar wird am Beispiel des Leonardo-Campus-Run
theoretisches Wissen und praktisches Konnen erworben. Folgende
Themenbl 6cke werden behandelt: Vereins- und
verbandsorganisierte Volkslaufe, Management- und Projektlehre,
Konzeptentwicklung, Finanzen, Personal, Offentlichkeitsarbeit,
Marketing und Sponsoring.

Literatur: Bauer, U./Rothmeier, J.: Marketing fir Sportverbéande und -vereine.
Aachen 1999. Mayrshofer, D./Kroger, H. A.: Prozesskompetenz in
der Projektarbeit. Hamburg 1999. Mehrmann, E./Wirtz, Th.:
Effizientes Projektmanagement. Minchen 2000. N&hrlich,
S./Zimmer, A.: Management in Nonprofit-Organisationen. Obladen
2000.

Besondere Hinweise:  Kein Neuzugang moglich.
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Sportsoziologie

Hauptstudium

Name: Lichtenauer, P.

Thema: Okonomie der Sportarten (079148)

Art: Hauptseminar mit Exkursion

Lehramt: Ja

Magister: Ja

Ort: Ho 22

Zdit: Do 10-12 Uhr

Beginn: Donnerstag, 19.4.2001

Zidéel Inhate: Die Sportékonomie hat sich inzwischen a's sportwissenschaftlicher

Theoriebereich etabliert. Standen in der Vergangenheit eher
grundlegende, ©Okonomische Fragestellungen im Vordergrund,
wendet sich die Sportdkonomie nunmehr verstarkt den Problemen
einzelwirtschaftlichen Handelns zu. Dabei geraten zunehmend die
speziellen Bedingungen einzelner Sportarten in den Focus des
wissenschaftlichen Interesses.

Die Veranstaltung ist als Blockseminar konzipiert und steht am
Anfang einer geplanten Reihe zu unterschiedlichen Sportarten.
Zusammen mit BWL-Studierenden (Prof. Dr. Backhaus) sollen
interdisziplinare Fragen des Veranstaltungs- und
Zuschauermarketings in  einer ausgewahlten Show-Sportart
thematisiert werden. Die Exkursion steht in engem Zusammenhang
mit einer Sportveranstaltung.

Literatur: Freyer: Handbuch des Sportmarketing. Wiesbaden 1991
Heinemann: Einfiihrung in die Okonomie des Sports. Schorndorf
1995

Besondere Hinweise: Die erste Seminarsitzung am 19.4. dient als Vorbesprechung und
gleichzeitig zur Feststellung der verbindlichen Teilnahme, da nur
eingeschrankt Plétze vorhanden sind.

Es konnen nur Studierende aufgenommen werden, die einen
L eistungsnachweis erwerben wollen.
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Sportsoziologie

Name:
Thema:
Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeit:
Beginn:

Zide Inhalte:

Literatur:

Hauptstudium

Schulze, B.

Interkulturell vergleichende Sportsoziologie (079152)
Hauptseminar

C31-3

Sportsoziologie

Ho 22

Di 14-16 Uhr

23.04.2001

Das Hauptseminar behandelt in vergleichender Perspektive die
Verbreitung, Entwicklung und zukiinftige Perspektive des Sports
der Weltgesellschaft. Exemplarisch werden globale Tendenzen der
Kommerziaisierung, Verrechtlichung und Politisierung des Soorts,
aber auch lokale und nationale Sonderwege der Sportentwicklung
thematisiert. Ausgangspunkt ist der Sport in Mittel- und Stidamerika
als Element einer gesellschaftlich bedingten Freizeitkultur. Durch
den Vergleich mit der Sportentwicklung in Nordamerika, Europa,
Asien und Afrika soll das wechselseitige Verhdtnis von Sport und
Gesellschaft untersucht werden.

Favre, Henri: Lateinamerika. Bergisch Gladbach 2000. Taylor,
Chris: Samba, Coca und das runde L eder. Streifzlige durch das
L ateinamerika des Fuf3balls. Stuttgart 1998. Dirnmoser, Dietmar
u.a. (Hrsg.): Sport und Spiele. Lateinamerika, Analysen und
Berichte, Band 19. Bad Honnef 1995.

Besondere Hinweise: Themenplan und Literaturliste finden sich auf der Homepage des

Instituts fur Sportkultur und Weiterbildung. Anmeldung und
Themenvergabe konnen ab sofort per email (schulzb@uni-muenster.de)
oder personlich in meiner Sprechstunde erfolgen.
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Sportgeschichte

Name:
Thema:

Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeit:

Beginn:
Ziele/ Inhate:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Kriger, M., Rabenstein, R.

Historische und padagogische Aspekte des Dopingsim Sport
(079721)

Hauptseminar

Alle Studiengénge; C1

ja

Ho 01

Do 16-18 Uhr

Zweite Semesterwoche

Ziel des Seminarsist es, die Dopingproblematik im Sport historisch
und padagogisch aufzuarbeiten. Dies geschieht anhand ausgewahlter
Beispiele, insbesondere aus dem Radsport, und auf der Grundlage
spezifischer Quellen und Literatur. Dabei geht sowohl um die Rolle
der nationalen und internationalen Sportorganisationen, der Politik
und auch der Sportmedizin und Sportwissenschaft. Daran schlief3t
sich auch die Erdrterung padagogischer und ethischer Fragen an.
HOBERMAN, JOHN: Sterbliche Maschinen. Doping und die
Unmenschlichkeit des Hochleistungssports. Aachen 1994.
Anmeldung und Vorbesprechung am Donnerstag, den 15.2.2001,
17.30inHO 21

Name: Kruger, M., Langenfeld, H.

Thema: Sporthistorisches Kollogium (078797)

Art: Kolloguium

Lehramt: Alle Studierende im Hauptstudium

Magister: ja

Ort: Ho 22

Zeat: Di 16-18 Uhr

Beginn: Zweite Semsterwoche

Ziele Inhdte: Im sporthistorischen Kolloquium sollen sporthistorische Arbeiten
und Projekte vorgestellt und besprochen werden. Die Veranstaltung
wendet sich deshab insbesondere an Studierende, die eine
Qualifikationsarbeit in Sportgeschichte schreiben und sich dafir
interessieren.
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Sportpadagogik

Name:
Thema:

Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeit:

Beginn:
Zielel Inhate:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Name:
Thema:

Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeit:

Beginn:
Zielel Inhate:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Friedrich, G.

Sportpadagogische For schung — K onzepte, Projekte,

Per spektiven (079258)

Hauptseminar

alle Studiengénge (D1/D2/C1)

ja

Ho 33

Di 10-12 Uhr

17.7.2001

Im Rahmen des Seminars werden aktuelle Projekte
sportpadagogischer Forschung behandelt. Forschungsfelder sind der
Schulsport, Vereinssport und der Freizeitsport. Im Seminar wird
direkt Bezug genommen auf Vortrage, die im Rahmen der im Juni
2001 in Munster durchgefuhrten Tagung zur sportpédagogische
Forschungpraxis zu hdren waren.

V ortragsmanuskripte und weitere Literaturhinwei se werden zum
ersten Termin ausgegeben.

Voraussetzung fur die Teilnahme ist der Besuch von Vortragen der
Sportpadagogik-Tagung am 14.-16. Juni in MUnster.

Es erfolgt eine personliche Anmeldung im Rahmen des Termins am
17.7.2001.

Kriger, M., Hofmann, A.

Sport und L eibeserziehung im interkulturellen Vergleich
(079736)

Hauptseminar

Alle Studiengénge; C1/C3

ja

Ho 01

Mo 16-18 Uhr

Zweite Semesterwoche

Zidl des Seminarsist es, einen Uberblick iber historische
Entwicklungen und gegenwaértige Strukturen der Leibeserziehung
und des Sports in verschiedenen européi schen und
aulRereuropéischen Landern zu erarbeiten. Dazu gehdren in erster
Linie die Verbreitung des deutschen Turnens, des englischen Sports
und der schwedischen Gymnastik in unterschiedlichen Landern,
aber auch die Bedeutung des Spiels als anthropol ogische K onstante.
GUTTMANN, Allen: Games & Empires. Modern Sports and Cultural
Imperialism. New Y ork 1994.

MANDELL, Richard D.: Sport. Eine illustrierte Kulturgeschichte.

M Uinchen 1986.

Anmeldung und V orbesprechung am Donnerstag, den 15.2.2001,
17.00inHO 21
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Sportpadagogik

Name:
Thema:
Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeit:
Beginn:

Zidel Inhalte;

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Hofmann, A.

Madchen und Frauen im Sport (079740)
Hauptseminar

Alle Studiengange (C1)

ja

Ho 01

Di 14-16 Uhr

Erste Semesterwoche

In dieser Veranstaltung soll die historische Entwicklung der
Teilnahme von Mé&dchen und Frauen in verschiedenen Sportarten
und ihre Beteiligung an Olympischen Spielen herausgearbeitet
werden. Neben sozialwissenschaftlichen Konzepten zum Korper als
Produkt von Kultur und Ort sozialer Kontrolle stellen Themen zur
gegenwaértigen Situation von Mé&dchen und Frauen in verschiedenen
Handlungsfeldern des Sports wie zum Beispiel im Leistungssport,
in Vereinen und Verbanden und der ehrenamtlichen Téatigkeit einen
weiteren Schwerpunkt des Seminars dar.

Butler, J.: Das Unbehagen der Geschlechter. Frankfurt 1991.
Guttmann, A.: Women’s Sports. A History. New York 1991.
Palzkill, B./Scheffel, H./Sobiech, G.: Bewegungs(t)rdume. Frauen,
Korper, Sport. Miinchen 1991.

Pfister, G.: Sport im Lebenszusammenhang von Frauen. Schorndorf
1999.

Vertinsky, P.: The Eternally Woundes Woman. Women, Doctors
and Exercisein the Later 19" Century. Urbana 1991.

Anmeldung und Vorbesprechung am Dienstag, den 13.2.2001,
16.00in HO 22
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Sportpadagogik

Hauptstudium

Name: Kindermannm M.

Thema: Zur péadagogisch-didaktischen Begr indung von Inhalten des
Sportsin Schule und Hochschule — das Beispiel Boots- und
Wasser sport (079626)

Art: Hauptseminar

Lehramt: Alle Studiengange C1 SP 2, D1/ D2 SP 2

Magister: ja

Ort: Ho 01

Zeit: Do 10-12 Uhr

Beginn: Do 19.04.2001

Ziele Inhate: Grundlegende Erarbeitung, Diskussion und Auswertung von Zielen,

Inhalten und Perspektiven am Beispiel ,,Rudern” insbesondere auch

aus sportpadagogisch/ -didaktischer Sicht.

Dabel sollen nachfolgend aufgezeigte Arbeitsschwerpunkte

beriicksichtigt werden:

- gportpadagogisch/ -didaktische Hintergrundanalyse der Thematik

- Rudersport in den Richtlinien des Landes NW

- Rudersport am Beispiel ausgewahlter MUnsteraner Schulen und
Vereine

- Rudern as Lehr-/ Lernzid, -inhat im Facherkanon der
Fachrichtung Sportwissenschaft der WWU M Unster

- Rudern im Breiten- und Wettkampfsportangebot der Zentralen
Betriebseinheit ,, Hochschulsport” der WWU Mnster

Literatur: Wird im Seminar bekanntgegeben

Besondere Hinweise: Winschenswert fur Teilnehmer der Lehrveranstaltung: A8- Rudern,
Ploner See, 28.07.-11.08.2001
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Sportpadagogik

Hauptstudium

Name: Prange, K.

Thema: Spielen, Leisten, Wettkampfen im Sportunterricht (079262)

Art: Hauptseminar

Lehramt: Alle Studiengange— C1.1

Magister: Ja

Ort: Ho 01

Zdit: Fr 8-10 Uhr

Beginn: Erste Vorlesungswoche

Ziele Inhdte: Im Mittelpunkt der Lehrveranstaltung stehen die fir den

Sportunterricht unverzichtbaren Kategorien Spielen, Leisten und
Wettkédmpfen. Es soll analysiert und erOrtert werden, was se
bedeuten und in welcher Weise sie in den Unterricht eingebracht
werden miissen, damit sie padagogisch wirksam werden.

Literatur: Wird im Seminar bekannt gegeben.
Besondere Hinweise: Leistungsnachweise, qudifizierte  Studiennachweise  sowie

Nachweise der vertieften Studien gemal3 LPO kdnnen erworben
werden.
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Sportpadagogik

Hauptstudium

Name: Friese, Gu.
Thema: Alter native Bewegungskulturen in Schule und Freizeit —
M dglichkeiten und Grenzen (079611)
Art: Hauptseminar
Lehramt: P,SI,SII C1/D1
Magister: Ja
Ort: Ho41
Zeat: Mo 14-16 Uhr
Beginn: 23.4.2001
Ziele Inhdte: In diesem Seminar sollen auf der Grundlage eines ganzheitlichen

Verstdndnisses der menschlichen Bewegung verschiedene
Themenschwerpunkte behandelt werden und auf
Einsatzmoglichkeiten im Rahmen von Sportunterricht in der Schule
und im Freizeitbereich untersucht werden:
Die paddagogische Relevanz von Wahrnehmung und
Korpererfahrung
Die Bedeutung von Entspannung
Der Atem
Die Feldenkraismethode
Eutonie
Yoga
Tai Chi Chuan
Psychomotorik
Meditatives Tanzen
Literatur: Wird im Seminar bekanntgegeben
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Sportdidaktik

Name:
Thema:

Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeat:
Beginn:

Zidel Inhalte;

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Prange, H.

Rahmenbedingungen und Problemfelder des Schulsportsin der
Primar stufe (079630)

Hauptseminar

P-D13

Nein

Fl 2K18

Mo 17-19 Uhr

2. Vorlesungswoche

- Der Schuler als Bedingungsfaktor des Sportunterrichts
- Die schulischen Rahmenbedingungen

- Ziele des Sportunterrichts in der Primarstufe

- Unterrichtskonzepte fir die Primarstufe

Wird in der ersten Sitzung bekannt gegeben

Es konnen ein Leistungsnachweis sowie ein Nachweis fir vertiefte
Studien erworben werden.

Name: Friese, Ge.

Thema: Qualifikationen fur den Sportlehrerberuf (079650)

Art: Hauptseminar

Lehramt: D1/D2 ,P+S

Magister: Nein

Ort: Ho 33

Zeit: Do 8-10 Uhr

Beginn: 19.4.2001

Zielel Inhalte: In diesem Seminar werden zundchst die Quadlifikationen, die
Sportstudierenden an der Universitdt vermittelt werden, auf ihre
Relevanz fur den spéteren Sportlehrerberuf untersucht. In einem
zweiten Arbeitsschritt sollen dann auf der Basis neuerer
Fachliteratur die aktuellen Arbeitsbedingungen von Sportlehrern mit
den in der 1. und 2. Lehrerausbildungsphase erworbenen
Qualifikationen verglichen und kritisch tGberpruft werden.

Literatur: Wird in der 1.Seminarsitzung am 19.4.2001 bekannt gegeben

100

Tel.

Leiter der AE: Georg Friedrich

: 0251 /83 323 61 Email: gfriedr@uni-muenster.de



Sportdidaktik

Name:
Thema:

Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeat:
Beginn:

Zidel Inhalte;

Literatur:

Besondere Hinweise:

Name:
Thema:

Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeat:
Beginn:

Zide Inhalte:

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Prange, K.

Ausgewahlte Aspekte der Gestaltung von Sportunterricht vor
dem Hintergrund der neuen Richtlinien (079755)
Hauptseminar

Alle Lehramter — D2.2

Ja

Ho 01

Di 12-14 Uhr

Zweite Vorlesungswoche

Wesentliche Aspekte der Gestaltung von Sportunterricht sollen —

unter Berlicksichtigung der neuen Richtlinien und Lehrpl&ne Sport

in NRW - erarbeitet und erdrtert werden, z.B.

- Formalstruktur von (Sport-)Unterricht

- Didaktische Konzepte a's Orientierungen fir die Gestaltung von
Sportunterricht

- Grundlagen der Unterrichsplanung

- Beispidefur Unterrichtsentwirfe

Wird im Seminar bekannt gegeben

Leistungsnachweise, qualifizierte  Studiennachweise  sowie
Nachweise der vertieften Studien gemdld LPO kodnnen erworben
werden.

Jacobs, H.

Rahmenbedingungen und Problemfelder des Schulsportsin der
Sekundarstufe | (079645)

Hauptseminar

Teilgebiet D 1

nein

Ho 33

Fr 8-10 Uhr

1. Semesterwoche

Die Veranstaltung soll die schulstufenspezifischen Grundlagen fir
die Ertellung von Sportunterricht herausstellen und aufzeigen, wie
auftretende Probleme im Sportunterricht bewaltigt werden konnen.

wird in der ersten Veranstaltung vorgestel It

Voraussetzung zur  Tellnahme ist das  abgeschlossene
Grundstudium.

Tel.:
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Sportdidaktik

Hauptstudium

Name; Bruckmann, M.

Thema: Bewegungen lernen und vermitteln im Kontext padagogischer
und didaktischer Entscheidungen

Art: Hauptseminar

Lehramt: Alle Lehramter
Teilgebiet C2, 4. Schwerpunkt oder D2, 2. Schwerpunkt

Magister: ja

Ort: Ho 02

Zeit: Do 14-16 Uhr

Beginn: In der ersten Vorlesungswoche

Ziele Inhate: Das Lernen von Bewegungen ist im Sport und Sportunterricht von

zentraler Bedeutung. Dabei stellt sich sowohl fur den Schul- as

auch fir den Vereinssport die Frage nach enem jewells

angemessenen Vermittlungsansatz zum Bewegungslernen.

Dies Seminar will an ausgewahlten Themen und Inhalten

- lerntheoretische und bewegungstheoretische Grundlagen und
Kenntnisse hinterfragen, vertiefen und aktualisieren

- unterschiedliche Zugédnge zum Aneignen und Vermitteln
gportlicher  Bewegungen aufzeigen und im  Kontext
padagogischer und didaktischer Fragestellungen diskutieren.

Literatur: Wird im Seminar bekannt gegeben

Besondere Hinweise: Anmeldung in der Sprechstunde oder per Email mit Angabe von
Semesterzahl, geplantem  Leistungsnachweis, qualifizierten
Nachweis bzw. vertiefte Studien in dem jeweils gewinschten
Teilgebiet/Schwerpunkt
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Sportdidaktik

Name:
Thema:

Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeait:
Beginn:

Zidel Inhalte;

Besondere Hinweise:

Name:
Thema:
Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeit:
Beginn:

Zidel Inhalte;

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Friedrich, G./Bohn, Chr./Hofmann, A./ Weigd, U. und
weitere Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen

Ringveranstaltung: Sportexkursionen fir die Schule - Planen,
Realisieren und Auswerten (079573)

Hauptseminar

alle Studiengénge (D2/D1)

ja

Ho 01

Mo 16-18 Uhr

23.7.2001

Ziel ist es, die mit der Planung und Durchfihrung von
Sportexkursionen verbundenen Themen in der Art einer
Ringveranstaltung zu bearbeiten. Dazu gehdren u.a.: Rechtsfragen,
padagogisch-didaktische Zielsetzungen, Okologie und
Umweltschutz, organisatorische und soziale Aspekte der
Durchfiihrung, medizinische Aspekte, etc.

Besonders empfohlen fur die Teilnehmerinnen und Tellnehmer der
Exkursionsveranstaltungen im laufenden SS und des folgenden WS.

Friedrich, G.

Videogestiitzte L ehr handlungsanalyse (079588)
Hauptseminar

alle Studiengénge

ja

FL 2K18/ HF

Di 16-17.30 Uhr

17.7.2001

Im Mittelpunkt der LV steht ein Verfahren zur gruppenorientierten
Unterrichtsanalyse (Kollegiale Beratung). Auf der Grundlage eines
selbst zu erarbeitenden, auf den Prinzipien qualitativer
Unterrichtsforschung basierenden Verfahrens, wird fremder und
eigener Unterricht erortert und reflektiert. Ziel ist es, Kompetenz
zum didaktischen Diskurs zu erwerben und auf konkrete
L ehrhandlungsprobleme beziehen zu kénnen.

Friedrich, G.: Kollegiale Beratung. In: Sportunterricht 46(1997),6

Die Lehrveranstaltung ist wegen der besonderen organisatorischen
Bedingungen auf 30 Teilnehmer begrenzt.

Tel.:

103

Leiter der AE: Georg Friedrich
0251 /83 323 61 Email: gfriedr@uni-muenster.de



Weitere Veranstaltungen

Hauptstudium

Name; Bruckmann, M.

Thema: MUnsteraner Turnideen (078228)

Art: Projekt

Lehramt: Alle Lehramter

Magister: ja

Ort: HH

Zeat: Fr 12-14 Uhr

Beginn: 1. Vorlesungswoche

Ziele Inhdte: Schwerpunkte der Projektarbeit sind das Erarbeiten und Verfeinern

von Gruppengestaltungen fur anstehende Vorfihrungen sowie das
langfristige Erarbeiten einer Lehr- und Schauvorfihrung fir das
Deutsche Turnfest, dasim Jahr 2002 in Leipzig stattfinden wird.

Besondere Hinweise: Voraussetzung: Grundlegende turnerische Fertigkeiten miuissen

beherrscht sein.
Name: Friese, Gu.
Thema: Projekt , Tanz" (078213)
Art: Projekt
Lehramt: P,S1,SlI
Magister: Ja
Ort: Ho GR
Zeit: Mo 16-18 Uhr
Beginn: 23.4.2001
Ziele Inhdte: An diesem Projekt konnen alle interessierten Studierende

teilnehmen. Schwerpunkt des Projektes ist das Erarbeiten von
Klein-und Grof3gruppengestaltungen. Diese sollen auf enem
Kongreld der Sportpadagogik vom 14.-16.Juni 2001 aufgefihrt
werden

104



Weitere Veranstaltungen

Name:
Thema:
Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeit:
Beginn:

Zidel Inhdte;

Literatur:
Besondere Hinweise:

Name:
Thema:

Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeat:
Beginn:

Zidéel Inhalte;
Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Attermeyer, R.

Wissenschaftliches Arbeiten mit dem PC
Weitere Veranstaltung

Alle

Alle

CIP-Pool

Do 17-19 Uhr

Erste Semesterwoche

Es sollen die Grundkenntnisse des Werkzeugs PC vermittelt

werden, die im Studium, und insbesondere beim schreiben einer

Examens- /M agisterarbeit bendtigt werden.

Das Seminar besteht aus funf Teilen:

a) Grundkenntnisseim Umgang mit dem PC.

b) Litreratursucheim Internet.

c) Datenverarbeitung mit Excel. In diesem Teil wird besprochen,
wie eine Empirische Arbeit statistisch ausgewertet werden kann.

d) Grafische Darstellung von Empirischen Daten mit Hilfe von
Excel und Word.

e) Multimediale Prasentation mit PowerPoint. PowerPoint ist das
ideale Werkzeug um Inhalte in Seminaren darzubieten.

Wird im Seminar bekanntgegeben.
Anmeldung in der ersten Seminarsitzung

Falkenberg-Gurges, G.

Sportfoderunterricht: Didaktisch-methodische Grundlagen |
(078209)

Hauptseminar

alle Studiengénge

nein

HFI/ FH 2K18

Mo 10-12 Uhr

23.04.2001

Wird in der ersten Veranstaltung bekanntgegeben.
Wird in der ersten Sitzung bekanntgegeben.
Uber die Teilnahme an der zweisemestrigen Zusatzqualifikation

entscheidet eine Eingangsklausure, die Ende Januar geschrieben
wird. Naheres bei der Veranstaltungdeiterin.
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Weitere Veranstaltungen

Name:
Thema:
Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zdit:
Beginn:

Zidel Inhalte;

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Jutting, D.H., Lichtenauer, P., Strob, B., Schulze, B.
Management im Sportverein (078232)

Seminar und weiterbildendes Studium

C3.13

Sportsoziologie

Blockveranstaltung in Hachen (14.-17.05.2001) und
Wochenendveranstaltung in Munster (22.-23.06.2001)
siehe oben

V orbesprechung am Freitag, den 20.04.2001, 13.00 Uhr im
Besprechungszimmer im ISW.

In der Diskussion Uber Ehrenamtlichkeit und Hauptamtlichkeit in
den Sportvereinen treten zunehmend Fragen in den Vordergrund,
die Managementwissen, Okonomiekenntnisse, Personal management
usw. betreffen. An ausgewahlten Beispielen sollen entsprechende
Theorieansétze diskutiert werden.

Fur die Veranstaltung liegen im I SW besondere I nformationen
bereit.

L eistungsnachweise und Seminarscheine kdnnen erworben werden.
Fur den erfolgreichen Abschluss gibt es ein Zertifikat.
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Weitere Veranstaltungen

Name:
Thema:
Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zdit:

Zidéel Inhalte;

Literatur:

Hauptstudium

Schwark, J.
Sporttourismusin Europa (078251)
Kompaktveranstaltung

Besprechungsraum I SW/ Geb. 20

20./21.05. und 27./28.05.2001
Fr 14-18.15, Sa10-14:15

Historische Entwicklung des Tourismus und Sporttourismus,
Aktuelle Situation: Anbieter- Angebote-Zielgruppen-
M arktsegmentierungen, einzelne  Sportartenkomplexe  im
Tourismus.  Skisport-Abenteuersport,  Sport-Tourismus-Umwelt,
Arbeitsplétze im Sporttourismus, Tourismus und Sportverbande/-
vereine, Sportvernastaltungen und Tourismus, Perspektiven

ADH: Sport im Urlaub, Aachen 1993

Dreyer, Kriger: Sporttourismus, M Unchen 1995

Standeven, de Knop: Sport Tourism, Champaign/Il. 1998

Schwark, J.: Forms of supply an individua potential, in: (Z) Journa
of sporttourism 3/99

weitere Angaben zu Seminarbeginn
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Weitere Veranstaltungen

Name:
Thema:
Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeit:
Beginn:

Zidel Inhalte;

Besondere Hinweise:

Name:
Thema:
Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeit:
Beginn:

Zidéel Inhalte;
Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Tietjens, M., N.N.
SPSS-Sommer camp
Weltere Veranstaltung
ja

ja

CIP-Pooal

Vorbesprechung: Montag 25.6.01 um 18Uhr c.t.

Die Vorbesprechung ist verpflichtend!

Insbesondere Examenskandidaten stehen haufig vor dem Problem,
dass sie zwar eine Untersuchung durchfiihren kdnnen, aber nicht
wissen, wie sie die Daten eingeben, auswerten und interpretieren
sollen. Der Umgang mit dem Statistikprogramm SPSS ist hierbel
unumganglich. Aufbauend auf den erworbenen Statistikkenntnissen
des Studiums (diese werden vorausgesetzt) sollen in dieser
Veranstaltung Hilfestellungen gegeben werden, mit SPSS
fachgerecht umzugehen.

Teilnehmerzahl: 10 - 15

Vaolker, K., Braun, W.
Sportmassage fur Anfanger (052388)
Weltere L ehrveranstaltung

at/neu (P/SI/SIT)

ja

Uni-Sporthalle — Fechtraum

Di. - Do. / Kompaktkurs a10 Std.
Nach besonderer Ankiindigung.

Einfihrung in die klassische Massage in Theorie und Praxis
Eitner, D.; Kuprian, W.; Meissner, L.; Ork, H.: Sportphysiotherapie
Anmeldung: Mo. 09.04. - Fr. 13.04.2001 in der Zeit von 08.30 -

12.30 Uhr oder in der vorlesungsfreien Zeit mittels Formblatt im
Institut fur Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39.
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Weitere Veranstaltungen

Name:
Thema:
Art:

L ehramt:
Magister:
Ort:

Zeit:
Beginn:

Zidel Inhalte;

Literatur:

Besondere Hinweise:

Hauptstudium

Vaolker, K., Braun, W.

Sportmassage fur Fortgeschrittene (052392)
Weitere Lehrveranstaltung

at/neu (P/SI/SIT)

ja

Uni-Sporthalle — Fechtraum

Di. - Do. / Kompaktkurs 210 Std.

Nach besonderer Ankiindigung.

Vertiefung der klassischen Massage in Theorie und Praxis,
Behandlungen nach Sportverletzungen.

Eitner, D.; Kuprian, W.; Meissner, L.; Ork, H.: Sportphysiotherapie
Anmeldung: Mo. 09.10. - Fr. 13.10.2000 in der Zeit von 08.30 -

12.30 Uhr oder in der vorlesungsfreien Zeit mittels Formblatt im
Institut fur Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39.
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Veranstaltungshinweise

L eonar do-Campus-Run

Am 11. Juli 2001 findet zum ersten ma der Leonardo-Campus-Run auf dem Gelénder der
ehemaligen Von-Einem Kaserne statt. Dieser Volksauf ist offen fur Teilnehmer aller Klassen
und richtet sich speziell an ale Studierenden und Mitarbeiterinnen der Westfélischen
Wilhelms-Universitdt Minster. Der Lauf ist primér nicht leistungs- sondern spal3orientiert und
ist durch sein umfangreiches Rahmenprogramm mit Workshops und einer Abschluf3party
interessant fur jedermann. Er bietet verschiedene Distanzen von 2,5 bis 10 Km und ist damit
auch fur Gelegenheitsléufer interessant, die einmal bei einem Volkslauf reinschnuppern
mochten. Durch die individuelle elektronische Chipmessung erhdlt jeder Teilnehmer einen
Uberblick tiber seine personliche Laufzeit.

Organisiert wird der Leonardo-Campus-Run durch die Teilnehmer und Lehrkréfte der
Veranstaltung ,, Projektmanagement im Sport* in Kooperation mit dem FLVW (Fuf3ball- und
Leichtathletikverband Westfalen eV.), der Fachkonferenz Leichtathletik und dem ISW
(Institut fir Sportkultur und Weiterbildung).

Strecken und Startzeiten

Klasse Strecke Datum Start
alle Klassen (nach DLO) 25km  11.7.2001 18:00
alle Klassen (nach DLO) 50km  11.7.2001 18:00
alle Klassen (nach DLO) 75km  11.7.2001 18:00
alle Klassen (nach DLO) 100km  11.7.2001 18:00

Start und Ziel: Gelande auf dem Leonardo Campus
Auszeichnungen: Die flnf grofdten vorangemel deten Gruppen werden ausgezei chnet.
Startgeld: 10,- DM fur Erwachsenen und Jugendliche; 5,- DM fir Schiler

Anmeldung und weitere Informationen: Institut fir Sportkultur und Weiterbildung
Horstmarer Landweg 62b
48149 MUnster
Tel.: 0251-8331787
Fax: 0251 - 8334867
Email: info@leonardo-campus-run.de
Internet: www.|leonardo-campus-run.de
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Veranstaltungshinweise

Veranstaltung der Fachschaft Sportwissenschaft
Seminar: , Eindrucksvoll Pré&sentieren®

Présentieren muss in hochqualifizierten Berufen fast jeder! Zum Beispiel Projektergebnisse
oder —ziele. Wer keine Erfahrungen darin hat, fuhlt sich vor einem solchen Termin haufig
unsicher und verspannt. Ein GberflUssiger Stress, der gar nicht erst aufkommt, wenn man das
1x1 des Présentierens drauf hat. Denn im grof3en und ganzen gelten fur alle Présentationen die
gleichen Regeln. Wer sie kennt, wird auch vor grof3em Publikum gelassen bleiben und seine
Zuhorer Uberzeugen.

Inhalte:

- wasist eine Présentation eigentlich
Gezielte Vorbereitung
Ziele der Prasentation
Zielgruppenanalyse
Inhalte strukturieren
Methoden, Techniken, Medien
Umgang mit Zuhdrern und Medien
Tipps fir eine gute Rhetorik
Was tun gegen Lampenfieber

Termin: Freitag, 11.05.2001
Zeit und Raum: siehe Aushang
Anmeldung:
In der Fachschaft:  in den Sprechzeiten
per Email: fssport@uni-muenster.de
Internet: www.uni-muenster.de/FachschaftSport

Die Fachschaft dankt der Techniker Krankenkasse, die diese Veranstaltung ermdglicht hat.
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