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Liebe Studierende, 

Im kommentierten Vorlesungsverzeichnis finden Sie wesentliche Informationen, die Sie für ein 
zügiges und erfolgreiches Studium brauchen. Sie bestehen aus allgemeinen Hinweisen (wichtige 
Termine, Örtlichkeiten, Studienberatung, Lehrpersonal) und speziellen Informationen zu den 
einzelnen Lehrveranstaltungen. 
 
Sollten Änderungen im Lehrangebot nötig werden, werden diese durch Aushang bekannt 
gegeben. Dies gilt auch für Arbeitsgemeinschaften, Tutorien sowie Übungs- und Trainingskurse.  
 
Achten Sie deshalb bitte auf die aktuellen Aushänge und auf die Hinweise auf der 
Homepage der Fachrichtung Sportwissenschaft : 

 
(http://www.uni-muenster.de/Sportwissenschaft) 

 
 
Wichtige Orientierungen zur Organisation des Sportstudiums bilden die (Zwischen-) 
Prüfungsordnungen, die Studienordnungen sowie die “Informationen zur Ersten Staatsprüfung“.  
 
Bitte beachten sie, dass bereits am 28. Januar das Wahlverfahren für die fachpraktischen 
Seminare beginnt. Zu diesem Zeitpunkt müssen alle Wahlbögen abgegeben werden. Listen 
über die Belegung der einzelnen Veranstaltungen hängen ab 2. Februar aus. Beachten Sie 
bitte die genauen Hinweise auf den Seiten 17 und 18. 
 
 
Wir, die Lehrenden der Fachrichtung Sportwissenschaft, wünschen Ihnen ein erfolgreiches 
Sommersemester 2005. 
 
 
 
 
 
 
Prof. Dr. Michael Krüger 
Vorsitzender der Kommission für Lehre  
und studentische Angelegenheiten(KLSA) 
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WICHTIGE INFORMATIONEN FÜR STUDIERENDE, DIE IHR 
STUDIUM NACH DEM 1.10.2003 BEGONNEN HABEN: 

 
 
Mit Wirkung ab dem Wintersemester 2003/04 ist in NRW eine neue  Lehrerprüfungsordnung 
(LPO) in Kraft getreten.  
Diese sieht das Studium für die Lehrämter Grund-/Haupt-/Realschule (G/H/R), für 
Gymnasium/Gesamtschule (G/G) sowie Berufskolleg (BK) vor. 
Entsprechend dieser neuen LPO ist seit dem 1.10.2003 das Fach Sport nach einer veränderten 
Studienordnung zu studieren. Dies betrifft ebenso die für die Zwischenprüfung zu erbringenden 
Leistungen. 
Die zum Teil erheblichen Änderungen, die auch alle anderen Studienfächer der Lehrerausbildung 
betreffen, müssen bei der Studienplanung und der Anerkennung von bereits absolvierten 
Lehrveranstaltungen berücksichtigt werden.  
 
Eine Anerkennung der bereits erworbenen Leistungsnachweise / Fachprüfungen wird im 
Sinne eines zügigen Studiums vorgenommen. 
 
Wegen der eingetretenen Änderungen wird dringend empfohlen, die Informationsveranstaltungen 
zu besuchen und sich auf der Homepage der Fachrichtung Sportwissenschaft zu informieren. 
Weiterhin stehen ihnen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Fachrichtung, insbesondere die 
des Studiensekretariats für Informationen zur Verfügung. 
 
Alle Lehrenden der Fachrichtung sind bemüht, durch ein möglichst umfassendes 
Beratungsangebot dem Informationsbedarf der Studierenden nachzukommen. 
 
Sollten im Einzelfall Fragen offen bleiben, bitten wir um Verständnis, da der Gesamtprozess der 
Studienreform noch nicht abgeschlossen ist. 
 
Ansprechpartnerin ist Frau Dr. Sinning. 
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Allgemeines  

Beginn der Vorlesungen und Seminare 

Beginn der Fachpraktischen Seminare 

Di, 12.04.2005 

Mi, 13.04.2005 

Ende der Lehrveranstaltungen Fr, 22.07..2005 

Prüfungszeiten Siehe Aushang 

Pfingstferien 17.05. - 20.05..2005 

 
Erstsemester 

 

  
Begrüßung für Erstsemester Mo, 11.04.2005 

10.00 Uhr im Leo 21 
 
 
Fachschaftsveranstaltungen für 
Erstsemester  
(Bitte Sportkleidung mitbringen) 

 
 

Mi, 6.04.2005, 12 Uhr, Leo 21 
Do, 7.04.2004, 10 Uhr, Ho 01 
Fr, 8.04.2004, 12 Uhr, Ho 01 

 
Die Veranstaltungen bauen aufeinander auf, der Freitag ist für Nachzügler vorgesehen. 

weitere Informationen siehe Aushang und im Internet unter:     www.fssport07.de 
 
 
Sportärztliche Untersuchung 
 
Lehramt: Voraussetzung zum Studium ist eine sportärzt-
liche Untersuchung im Institut für Sportmedizin des UKM 
Horstmarer Landweg 39. Voranmeldung ist dort 
erforderlich: Tel. 0251/83 3 53 94 

 
 

Im Laufe des 1. Semesters 
 

Die Bescheinigung muss bei der Meldung 
zur ersten fachpraktischen Prüfung am  

01. Juni 2005 vorgelegt werden.  
 
 

 
Anmeldung für Erstsemester 
im Studiensekretariat des FB 7 
Horstmarer Landweg 62b, Zi. 4 
(Aktuelle Studienbescheinigung ist mitzubringen.) 
 
 
 

 
18. 04 – 02. 05. 2005 
im Studiensekretariat 

 

Informationsveranstaltung zum Hauptstudium 
und zur Ersten Staatsprüfung 

29.06.2005  20.00 Uhr 
Für Sek II/I und Sek II im Leo 21 

Für P und S I im Leo 22 
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Härtefälle  
Härtefallantrag (N.N) 
Studierende, die aufgrund unverschuldeter Härten (z.B. 
Sportverletzungen, Auslandssemester) gegenüber dem 
normalen Studienverlauf stark in Rückstand geraten sind, 
haben die Möglichkeit, einen i.d. Regel einmaligen 
HÄRTEFALLANTRAG im Studiensekretariat abzugeben.  
Nähere Informationen zum Härtefallverfahren im Internet 
unter: 
www.uni-muenster.de/Sportwissenschaft/IGSS/perso/perper-
weigel-haertefall.htm 
Menüpunkt: spez. Info 

 
 

Siehe Aushang 
 

 
ERGEBNISSE der Bearbeitung werden am Studiensekretariat 
ausgehängt.  

 
Siehe Aushang 

 
Härtefall-Sprechstunden                                     N.N. 
Es werden nur diejenigen Studierenden in eine spezielle 
Sprechstunde gebeten, deren Anträge noch Unklarheiten 
aufweisen (s. Aushang: Ergebnisse!). 

 
Siehe Aushang 

 
 

 

Anmeldung zu FPS (Bitte Aushänge beachten) 
 
Letzter Abgabetermin für die Wahl der sportpraktischen 
Veranstaltungen (ab dem 2. Fachsemester) 
 

 
Freitag 28.01.2005 12.00  Uhr 

Eintragung in die fachpraktischen  
Seminare (1. Fachsemester)  

11.04.2005 11 Uhr im Ho 01, direkt 
im Anschluss an die Begrüßung 

 
Aushang der Teilnehmerlisten 

 
Mittwoch 02.02.2005 ab 14 Uhr 

 im Vorraum des Ho 01  
 
Meldung zu Fachpraktischen Prüfungen 
(nur Lehramt) 

 

 
Meldung zur 1. Fachpraktischen Prüfung 
Ausschlussfrist 

 
Bis zum 15. Juni 2005 

 (Meldung im Studiensekretariat) 
 
Meldung zu Wiederholungsprüfungen 

 
Bis zum 15. Juni 2005 

 (Bei Frau Dr. Sinning) 
 
Meldung zur Fachprüfung und zur Zwischenprüfung 

 
Weitere  Hinweise zu den Fachpraktischen Prüfungen im 

SS 2005 auf Seite 17 

 
Siehe Aushang 
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Sportbereichsverwaltung/Dekanat Sport 
Horstmarer Landweg 62 b,  
48149 Münster 
Tel.:  0251/83 - 3 23 00/01 
Fax:  0251/83 - 3 48 62 
e-mail: spowiss@uni-muenster.de 
 
Öffnungszeiten:  Mo – Fr  09.30 -11.30 Uhr 

Di  14.00 -15.00 Uhr  
 

 
Sportbibliothek 
Horstmarer Landweg 62  
48149 Münster 
Tel.: 0251/83 - 3 92 87 (Frau Bruder, bruder@uni-muenster.de)  
Tel.: 0251/83 - 3 23 46 (Ausleihe, Verlängerungen) 
 
Öffnungszeiten:  
Vorlesungszeit:   Mo - Fr 10.00 – 16.00 Uhr 
Vorlesungsfreie Zeit:  Di - Do  11.00 – 15.00 Uhr 
 
Ausleihe (nur Bücher): 
Vorlesungszeit:   Mo – Do ab 14.00 Uhr 

bis 12.30 Uhr des nächsten Tages  
Fr  ab 12.00 Uhr 

       bis Mo 12.30 Uhr 
 
Vorlesungsfreie Zeit:   innerhalb der Öffnungszeiten.  

Leihfrist 7 Tage  
 
Examenskandidaten/innen haben grundsätzlich 7 Tage Leihfrist (Nachweis  erforderlich - 
Vordrucke gibt es in der Bibliothek). Es können maximal 5 Bücher ausgeliehen werden. 
 
Studiensekretariat  
Frau Scholz, Frau Dr. Bohn, Herr Dr. Friese, Fr. Schlechter, Herr Weigel, studentische Hilfskräfte 
Horstmarer Landweg 62 b, Zi. 14,   
48149 Münster 
Tel.: 0251/83 - 3 23 12 
Öffnungszeiten:   

Mo, 08.30 – 10.00 Uhr Herr Dr. Friese 
   Di,   10.00 – 11.30 Uhr Frau Scholz 
   Di,   13.00 – 15.00 Uhr Frau Schlechter / Herr Weigel 
   Mi,   10.30 – 12.00 Uhr Frau Dr. Bohn 
   Do,  10.00 – 11.30 Uhr ohne Lehrkräfte 
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Dozentinnen und Dozenten der Fachrichtung Sportwissenschaft 
 
 

   Tel. 83- E-mail 
   …@uni-muenster.de 

Alichmann, Wiss. Mitarb´in LC 15 IfS 3 99 99 alichma@....... 
Becker,  Dipl-Sportl., VG 209 IfS 3 48 89 wbecker@...... 
Bohn, Dr. wiss. Mitarb´in VG 18 IfS 3 92 84 bohnc@...... 
Falkenberg-Gurges, Dr.  Dipl-
.Sportl´ in 

SG 210 IfS 3 23 55 falkenbg.@……. 

Friedrich, Prof. Dr. 
Friedrich SEKRETARIAT 

VG 105 
VG 107 

IfS 
IfS 

3 23 61 
3 23 62 

g.friedrich@.... 
s.nielsen@...... 

Friese, Ge., Dr. AOR VG     1 IfS 3 94 03 gefries@...... 
Friese, Gu. Wiss. Ang´te VG     2 IfS 3 23 63 gufries@...... 
Hagemann, Dr. Wiss. Mitarb. VG 116 IfS 3 48 54 nhageman@....... 
Hofmann, Dr. Wiss.Ass ´in VG 215 IfS 3 92 85 nettehof@....... 
Halberschmidt, Wiss. Mitarb´in VG 210 IfS 3 21 00 babsi.halberschmidt@gmx.de 
Jäger, Wiss. Mitarb. IfS LC 15 3 99 55 jmjaeger@ 
Joch, Prof. Dr., eme. SG 215  3 21 01  jowi@.... 
Jütting, Prof. Dr.  
Jütting, SEKRETARIAT 

LC 17 ISW 3 17 84 
3 23 17 

jutting@ ..... 
isw@......... 

Kassat, Prof. Dr. (pens.)  SG 213 IfS 3 23 53 kassat@……. 
Krüger, Prof. Dr. 
Krüger, SEKRETARIAT 

VG 104 
VG 107 

IfS 3 23 60 
3 23 62 

mkrueger@ 
s.nielsen@...... 

Langenfeld, Prof. Dr. eme. VG 208 IfS 3 21 76  
Lichtenauer, Dr. Dipl.-Sportl., SG 216 IfS 3 90 34 pelicht@....... 
Michelbrink  Wiss. Mitab´in LC 17 IfS 3 23 05 michelbrink@....... 
Möller, Wiss. Mitarb. VG 206 IfS 3 94 27 jensmoeller@....... 
Reinhart, Wiss. Mitarb. VG 213 IfS 3 48 24 rainkai@....... 
Schlechter, Lehrkr. f. b. A. SG  18 IfS 3 84 20 Jschlech@...... 
Schöllhorn, Prof. Dr. LC 15 IfS 3  99 90 schoell@                    
Schöllhorn SEKRETARIAT 
Schöllhorn HK 

 
 

 
 

3 48 11 
3 48 70 

adalhaus@.... 

Schulze, Dr.  Wiss.  Ass. LC 17 ISW 3 18 03 schulzb@...... 
Sinning, Dr.  StR´in i.H. VG 214 IfS 3 21 85 ssinning@...... 
Strauß, Prof. Dr. 
Strauß, SEKRETARIAT  

VG 111 
VG 110 

IfS 
 

3 23 16 
3 23 64 

bstrauss@…. 
u.schroeer@....             

Thelen, Wiss. Mitarb.  VG 213 IfS 3 48 24 silbyx@web.de 
Tietjens, Dr. Wiss. Ass´in VG 114 IfS 3 92 82 tietjens@...... 
Wagner, Wiss. Mitarb.´in VG 203 IfS 3 23 47 awagner@....... 
Weigel, Lehrkraft f. b. A. VG 204 IfS 3 48 86 uweigel@..... 
Westphal, AOR SG 217 IfS 3 48 66 gerd.westphal@..... 
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Lehrbeauftragte 
 

Beckmann, H. LC 15 3 48 70 h.beckmann@....... 
Brandes, M. UKM 5 89 75 mib@....... 
Brandt, R.    
Canal Bruland, R.    
de Vries, P.   peter.de.vries@web.de 
Hesken, A.    
Ivanusevic, P.     
Kauertz, K.    kauertz@web.de 
Kollenberg, S.   Silja_Kollenberg@hotmail.com 
Krüger, K.    
Kurpiers, W.   dkurpiers@aol.com 
Langehaneberg, A.   a.lange@……. 
Lüngen, D.    
Rudak, P.   pia.rudack@....... 
Thelen, S.    
Traber, I.   itraber@uni-Osnabrueck.de 
Voigt, S.    
Völker-Honscheid, G.    k.g.voelker@tonline.de  
Wülle, H.    



Studienfächer 
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Folgende Nachweise sind im Rahmen der Zwischenprüfung für das Lehramt Gymnasium 
und Gesamtschule sowie Berufskolleg zu führen: 

- 3 Fachpraktische Einzelprüfungen (FPP) aus den Disziplinen Leichtathletik, Turnen, 
Gymnastik/Tanz oder Schwimmen. 

3 FPP 

- 2 Fachpraktische Einzelprüfungen (FPP) aus den Bereichen Rückschlagsspiele (z.B. 
die Disziplinen Tennis, Tischtennis), Wurfspiele (z.B. die Disziplinen Basketball, 
Handball) oder Torschussspiele (z.B. die Disziplinen Fußball, Hockey). Die beiden  
Prüfungen müssen aus unterschiedlichen Bereichen gewählt werden. 
 

2 FPP 

- 1 Leistungsnachweis (LN, studienbegleitende Leistung/Klausur einstündig) bezogen 
auf Sportdidaktik/Sportpädagogik 

1 LN 

- 1 Fachprüfung (FP, studienbegleitende Leistung/ Klausur einstündig) bezogen auf 
Sportsoziologie oder Sportgeschichte 

1 FP 

- 1 Fachprüfung (FP, studienbegleitende Leistung/ Klausur einstündig) bezogen auf 
Sportpsychologie 

1 FP 

- 1  Fachprüfung (FP, studienbegleitende Leistung/ Klausur einstündig) bezogen auf 
Sportanatomie/Sportphysiologie 

1 FP 

- 1 Fachprüfung (FP, studienbegleitende Leistung/ Klausur einstündig) bezogen auf 
Trainingswissenschaft 

1 FP 

- 1 Fachprüfung (FP, studienbegleitende Leistung/ Klausur einstündig) bezogen auf 
Bewegungswissenschaften 

1 FP 

- 1 Fachprüfung (FP, studienbegleitende Leistung/ Klausur einstündig) bezogen auf 
Forschungsmethodologie  

1 FP 

 
Folgende Nachweise sind im Rahmen der Zwischenprüfung für das Lehramt an Grund-, 
Haupt- und Realschulen und den entsprechenden Jahrgangsstufen der Gesamtschulen 
zu führen: 

 

- 3 Fachpraktische Einzelprüfungen (FPP) aus den Disziplinen Leichtathletik, Turnen, 
Gymnastik/Tanz oder Schwimmen. 
 

3 FPP 

- 2 Fachpraktische Einzelprüfungen (FPP) aus den Bereichen Rückschlagsspiele (z.B. 
die Disziplinen Tennis, Tischtennis), Wurfspiele (z.B. die Disziplinen Basketball, 
Handball) oder Torschussspiele (z.B. die Disziplinen Fußball, Hockey). Die beiden 
Prüfungen müssen aus unterschiedlichen Bereichen gewählt werden. 
 

2 FPP 

- 1 Leistungsnachweis (LN, studienbegleitende Leistung/Klausur einstündig) bezogen 
auf Sportdidaktik/Sportpädagogik 
 

1 LN 

- 1 Fachprüfung (FP, studienbegleitende Leistung/ Klausur einstündig) bezogen auf 
Sportpsychologie oder Sportsoziologie oder Sportgeschichte 

1 FP 

- 1  Fachprüfung (FP, studienbegleitende Leistung/Klausur einstündig) bezogen auf 
Sportanatomie/Sportphysiologie 

1 FP 

- 1 Fachprüfung (studienbegleitende Leistung/Klausur einstündig) bezogen auf 
Trainingswissenschaft oder Bewegungswissenschaft 

1 FP 
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Meldung zur Zwischenprüfung:  
 
Für die Meldung zur Zwischenprüfung bestehen keine Zulassungsbeschränkungen. Das 
bedeutet, dass einzelne Studienleistungen (Teilnahme- oder Leistungsnachweise), die für den 
Abschluss des Grundstudiums und somit für die Erteilung des Zwischenprüfungszeugnisses 
(s.u.) benötigt werden, auch nach den Fachprüfungen absolviert werden können. 
 
Die Anmeldemodalitäten zu den jeweiligen Fachprüfungen sind aus aktuellem Anlass ab 
April  auf der homepage zu erfahren und werden zu diesem Zeitpunkt auch per Aushang 
bekannt gegeben. 
 
 
Zwischenprüfungszeugnis: 
Das Zwischenprüfungszeugnis wird vom Zwischenprüfungsamt erst dann erteilt, wenn neben den 
bestandenen Fachprüfungen auch die entsprechenden Bescheinigungen über die 
Studienleistungen des Grundstudiums vorliegen (welche Studienleistungen im Grundstudium 
erbracht werden müssen, entnehmen Sie bitte § 13 der jeweiligen Lehramts-Studienordnungen). 
Die o.g. Bescheinigungen werden von den Sport- Fachvertreter/Innen ausgestellt. Die 
Formblätter zur Bescheinigung der Zwischenprüfungsleistungen für den Sport erhalten Sie bei 
der „formalen Anmeldung“ im Zwischenprüfungsamt Lehramt. 
 
Für Informationen steht Ihnen im Zwischenprüfungsamt Lehramt (Georgskommende 33 Haus C) 
Frau Wübbels zur Verfügung (Sprechzeiten: montags bis freitags von 10.00 – 12.00 Uhr).  
 
Im Fach Sport gibt Frau Dr. Falkenberg-Gurges in ihren Sprechstunden SG 210 (Termine bitte 
den Aushängen entnehmen) weitere Auskünfte. 
 
Informationen zur Zwischenprüfung können Sie auch der Homepage der Fachrichtung 
Sportwissenschaft entnehmen: www.uni-muenster.de/Sportwissenschaft. 
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Lehramtsstudiengänge 
 
Spezielle Hinweise zum Lehramtsstudium alte Studienordnung entnehmen Sie bitte den 
Studienordnungen (Primarstufe (P), Sekundarstufe I (SI), Sekundarstufe II (SII), gültige Fassung 
vom 21.9.1998). Die Studienordnungen sind im Vorraum der Haupthalle Horstmarer Landweg 
62b für jeweils 0,50 Euro erhältlich. 
 
Spezielle Hinweise zum Lehramtstudium neue Studienordnung (für Studierende ab WS 2003/04)  
entnehmen sie bitte den Informationen auf der Homepage und gesonderten Aushängen. 
 
 
 
 
Magisterstudiengang 
  
Das Magisterstudium wird geregelt durch 

- die Magisterstudienordnung (MStO) mit Gültigkeit ab WS 99/00, 
- die sogenannte Übergangsstudienordnung mit Gültigkeit bis einschl. SS 99, 
- die Magisterprüfungsordnung von 1993 (MPO 93) mit Gültigkeit bis einschl.  

SS 98, 
- die Magisterprüfungsordnung von 1997 (MPO 97) mit Gültigkeit ab WS 98/99. 

 
Die Studienordnungen sind im Magisterbüro erhältlich, die aktuelle MStO von 1999 kann darüber 
hinaus von der Homepage der Fachrichtung Sportwissenschaft heruntergeladen werden. Die 
Prüfungsordnungen sind im Prüfungsamt der Philosophischen Fakultät erhältlich. 



Bescheinigungen und Anerkennungen 
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Fachstudienberater 
 
Lehrämter 
 
Primarstufe, Sekundarstufe I, Grund- , Haupt- und Realschule: 

Frau Dr. Bohn, Frau Friese  
 

Sprechstunden Frau Dr. Bohn: 
in der vorlesungsfreien Zeit:   Di 16 – 18 Uhr, VG Zi. 18 
in der Vorlesungszeit:    Mi   8 – 10 Uhr,   VG Zi. 18 

 
Sprechstunden Frau Friese: 

in der vorlesungsfreien Zeit:  siehe Aushang  
in der Vorlesungszeit:   Montag 14 - 15 Uhr, VG Zi. 2 

Mittwoch 13.15 –14 Uhr, VG Zi. 2 
 

Sekundarstufe II, II / I, Gymnasium, Gesamtschule und Berufskolleg: 
 Herr Becker, Frau Friese 

 
Sprechstunden Herr Becker: 

in der vorlesungsfreien Zeit:  siehe Aushang  
in der Vorlesungszeit:   siehe Aushang  

 
 
Sprechstunden Frau Friese: 

in der vorlesungsfreien Zeit:  siehe Aushang  
in der Vorlesungszeit:   Montag 14.00 -15.00 und Mittwoch 13.15 -14.00 

 
 
       
Zwischenprüfung  
für alle Lehrämter  
 
Frau Dr. Falkenberg-Gurges 

Sprechstunden in der vorlesungsfreien Zeit: siehe Aushang 
 Sprechstunden in der Vorlesungszeit:   Mi 11.30 - 12.30 Uhr, SG 210 
 
 
Magister 
 
Herr Dr. Lichtenauer 
 Sprechstunden in der vorlesungsfreien Zeit:  siehe Aushang 

Sprechstunden in der Vorlesungszeit:   Mittwoch 12 – 13 Uhr, SG 216 
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Beratung zur Ersten Staatsprüfung der Lehrämter sowie Beratung für 
Lehramtsstudiengänge und Magisterprüfungen 

 
Alle Prüferinnen und Prüfer 

 
 
Härtefallverfahren für alle Lehrämter 

 
  Sprechstunden: siehe Aushang  
 
 
Zu Beginn des Hauptstudiums wird allen Studierenden eine spezielle Studienberatung 
dringend empfohlen. Eine Informationsveranstaltung zum Hauptstudium findet am 
Mittwoch 29.06.2005, für Sekundarstufe II und II/I im Ho21 sowie für Primarstufe und 
Sekundarstufe I im Ho 22 statt. 
 
Zentrale Studienberatung der WWU 

 
Zentrale Studienberatung der WWU, Schloßplatz 5, 48149 Münster,  
Tel. 0251/83 - 2 23 57/2 23 58  
(Näheres: siehe Vorlesungsverzeichnis sowie Broschüre der ZSB) 

 
Beratung in studentischen Angelegenheiten 
 

die Fachschaft in eigener Regie, 
Sprechstunden in der vorlesungsfreien Zeit: siehe Aushang 
Sprechstunden in der Vorlesungszeit:  Mo – Do: 11.00 – 14.00 Uhr, 
zusätzliche Zeiten siehe Aushang und Homepage www.fssport07.de 

     
Fragen zur Studienorganisation und zur Verwaltung der Studiendaten 

 
siehe Studiensekretariat 
Öffnungszeiten: siehe Seite  
 
 
 

 
 
Primarstufe, Sekundarstufe I, Grund-, Haupt-, und Realschule 
 
Bescheinigung über den Abschluss des Grundstudiums: Frau Dr. Bohn; Frau Friese 
Bescheinigung über den Abschluss des Studiums: Frau Dr. Bohn; Frau Friese 
 
Studienortwechsler: Frau Dr. Bohn; Frau Friese 
Studiengangwechsler: Frau Dr. Bohn; Frau Friese 
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Sekundarstufe II, Sekundarstufe II / I, Gymnasium-Gesamtschule-Berufskolleg 
 
Bescheinigung über den Abschluss des Grundstudiums:  Frau Friese 
Bescheinigung über den Abschluss des Studiums:    Frau Friese 
 
 
Studienortwechsler:  Herr Dr. Friese 
Studiengangwechsler:  Herr Dr. Friese 
 
 
Magister 
 
Herr Dr. Lichtenauer 
 
 
BaFöG 
 
Ausstellung der Bescheinigungen für Lehramt und Magister: Frau Friese 
 
 
Zwischenprüfung 
 
Bescheinigung für die Zwischenprüfung Frau Dr. Falkenberg-Gurges 
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ANMELDEVERFAHREN für  die Fachpraktischen Seminare 
(LEHRVERANSTALTUNGEN zur PRAXIS und THEORIE der SPORTBEREICHE/SPORTARTEN) 
 
Für das SS 2005 wird ein Computer-Anmeldeverfahren für alle Studierenden, die ihr Studium vor 
dem 1.02.2005 begonnen haben, durchgeführt. Bei diesem Anmeldeverfahren wird die 
Teilnahmemöglichkeit an einem Kurs über die Angabe von Prioritäten in Verbindung mit der 
Fachsemesterzahl geregelt. 
 
Letzter Eingabetermin der Wünsche bzw. Abgabe des Wahlbogens: 
Freitag 28.01.2005, 12.00 Uhr Vorraum des Studentensekretariats (Briefkasten) 
Wichtig: Der Zeitpunkt der Anmeldung innerhalb des Verfahrens ist dabei ohne 
Bedeutung. 
 
Nach Abschluss des Anmeldeverfahrens werden die Teilnehmerlisten voraussichtlich ab 
Montag dem 11.04.2005 ab 17 Uhr im Vorraum des Ho 01 ausgehängt. 
 
Für alle Studierenden, die ihr Studium im Sommersemester 2005 beginnen, findet eine 
Listeneintragung bezüglich der Anmeldung zu den fachpraktischen Seminaren am 11.04.2005 
um 11 Uhr im Ho 01 statt.  
 
Nicht genutzte Teilnahmeplätze sind gekennzeichnet. 
Die Teilnahme in der ersten Veranstaltung ist unbedingt erforderlich. Andernfalls rücken die auf 
der Reserveliste Aufgeführten oder weitere Interessierte nach. 
 
Sollte sich nach der Durchführung des Wahlverfahrens die Notwendigkeit der 
Einrichtung weiterer Fachpraktischer Seminare ergeben, werden diese 
Anfang April durch Aushang und auf der Homepage des Fachbereichs 
bekannt gegeben. Die Belegung findet dann zu Beginn des Semesters statt. 
 
 
Bitte beachten sie die Aushänge zur Anmeldung im A Bereich (Fachpraktische Seminare) 
 
 
Beachten Sie bitte, dass für die fachpraktischen Veranstaltungen Zeiten und Räume für 
Arbeitsgemeinschaften (Ags) angegeben werden. Welche der Ags betreut oder unbetreut sind, 
wird in den Veranstaltungen mitgeteilt. 



Anmeldeverfahren FPS 
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Hinweise zum Anmeldeverfahren: 
 

• Die Anmeldung erfolgt durch die Abgabe des umseitigen Wahlbogens in den  
vorgesehenen Briefkasten.  

• Es wird empfohlen, eine Kopie des Wahlbogens zu behalten.  
• Eine Änderung der Wünsche ist nach der Abgabe nicht mehr möglich. 
• Grundlage der Anmeldung sind jeweils die Veranstaltungsnummern in diesem 

Kommentierten Vorlesungsverzeichnis und u.U. diesbezügliche Änderungsbekannt-
machungen. Eingetragen werden nur die drei mittleren Ziffern der Veranstaltungs-
nummer: Beispiel: Von 074802 wird nur 480 eingetragen! Das Anmeldeverfahren bezieht 
sich nicht auf die Arbeitsgemeinschaften. 

• Jeder hat selbst auf zeitliche Überschneidungen seiner Wünsche (auch Alternativ-
wünsche) zu achten. 

• Empfohlen wird eine Kopie des eigenen Wahlzettels für eventuelle Probleme.  
• Die gewünschten Veranstaltungen werden in der gewählten Priorität eingetragen. Es 

können maximal 7 Veranstaltungen in den Dringlichkeitsstufen 1-7 sowie jeweils  
Alternativgruppen aus der gleichen Sportart (!) gewählt werden.  

 
 

BEISPIEL ! Veranstaltungsnummer Alternativgruppe (gleiche 
Sportart!) 

1. Wunsch 480 482 
2. Wunsch 506  
3. Wunsch 635  
4. Wunsch 650  
5. Wunsch 740 750 
6. Wunsch   
7. Wunsch   

 

 
 
Bei Überbelegung einer Veranstaltung entscheidet über die Teilnahme die gewählte 
Dringlichkeitsstufe, bei gleicher Dringlichkeitsstufe die Fachsemesterzahl. 
Falls die Teilnahme an einer gewünschten Veranstaltung nicht möglich ist, wird diese Anmeldung 
mit derselben Dringlichkeitsstufe in das Anmeldeverfahren für die alternativ gewünschte Gruppe 
einbezogen. Sollte eine Zuteilung in die alternative Gruppe auch nicht möglich sein, wird der 
nächste Wunsch mit entsprechend höherer Priorität in das Wahlverfahren genommen.
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Wahlbogen für Veranstaltungen im A-Bereich   
         
                  
Name                 
                  
Vorname               
                  
Fachsemester               
                  
Matrikelnummer               
                  
Geb.-Datum               
                  

Studiengang        
                  

 

 

    Veranstaltungsnummer  Alternativveranstaltung 
          (gleiche Sportart) 

              
1.Wunsch           
              
2.Wunsch           
              
3. Wunsch           
              
4.Wunsch           
              
5.Wunsch           
              
6.Wunsch           
              
7.Wunsch           
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Fachpraktische Prüfungen SS 2005 
 
Informationen zu den formalen Regelungen der Fachpraktischen Prüfung sind in der Broschüre 
Informationen zur Ersten Staatsprüfung abgedruckt. Diese Broschüre ist für 0,30 € beim 
Hallenwart in der Haupthalle (HoHH) erhältlich. 
 
Meldung zur ersten Fachpraktischen Prüfung 
- Karteibogen, Anmeldeformular und weitere Informationen erhalten Sie im Studiensekretariat. 
- Letzter Abgabetermin der ausgefüllten Unterlagen: 15.Juni 2005 
- Abholen des Studienbuchs und Auskunft über die ausgesprochene Zulassung der Prüfung  in 

der letzten Vorlesungswoche. 
 
Die entsprechenden Anmeldeformulare und weitere Informationen werden ab dem 01. Juni 2005 
auch vor dem Studierendensekretariat ausgelegt. 
 
Meldung zu weiteren Prüfungen 
- Alte Studienordnungen: Die Meldung erfolgt in einer Meldeliste beim Veranstaltungsleiter 

etwa eine Woche vor Beginn der Prüfung. 
- Neue Studiengänge: Meldung erfolgt zentral im  bzw. vor dem Studsek. 
- Auch Studierende, die eine Prüfung fortsetzen, müssen sich bei der Veranstaltungsleitung 

melden, jedoch nicht in die Meldeliste eintragen. 
 
Meldung zur Wiederholungsprüfung 
- persönliche Meldung bei Frau Dr. Sinning  
- Letzter Anmeldetermin der ausgefüllten Unterlagen: 15.Juni 2005 
- Weiterhin persönliche Meldung beim entsprechenden Prüfer  
- Anträge liegen vor dem Studiensekretariat aus. 
 
Ohne vorherige Meldung und Zulassung ist die Teilnahme an einer Prüfung ausgeschlossen. 
 
Beauftragte für die Fachpraktische Prüfung: Frau Dr. Sinning 
 



Informationen der Fachschaft 
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Liebe Sport-Studis ! 
 
Wir von der Fachschaft wünschen Euch allen ein erfolgreiches und erlebnisreiches 
Sommersemester 2005 und begrüßen insbesondere alle Erstsemester: Herzlich Willkommen am 
HoMaLa! 
 
Wir möchten diese Seite nutzen, um uns und unsere Arbeit zu erläutern: 
 
Besonders für die jüngeren Semester besteht wohl die wichtigste Aufgabe der Fachschaft darin, 
sie über das Studium und dessen Verlauf zu informieren. Hierfür könnt ihr uns immer zu unseren 
Präsenzzeiten, die an unserer Tür aufgelistet sind, aufsuchen. Während dieser Zeiten stehen  wir 
auch zur Lösung anderer Probleme aller Art zur Verfügung: z. B. bewahren wir Übungsmaterial 
auf, das Ihr kopieren könnt, geben Auskünfte über Neues und Neuigkeiten am Fachbereich oder 
sagen Euch, wo z.B. der Raum 2 K 18 ist. 
 
Dies ist die sichtbare Arbeit der Fachschaft für die Studierenden. Die für die meisten 
Studierenden nicht sichtbare Arbeit ist jedoch eigentlich viel wichtiger. Wir vertreten Euch in allen 
Ausschüssen und Gremien, die es am Fachbereich gibt, und versuchen dort - so gut es geht - 
Eure Interessen wahrzunehmen und durchzusetzen. 
 
Wir setzen uns zusammen aus Studierenden verschiedener Semester, die andere Studis beraten 
und ihnen den Einstieg ins Studium erleichtern. 
 
Wenn Ihr interessiert daran seid, in einer netten Truppe mitzuarbeiten, kommt doch einfach mal 
vorbei: Wir treffen uns immer Montagabends um 20.00 Uhr im Fachschaftsraum (neben dem 
HSP-Büro) 
 
 
Kontaktmöglichkeiten zur Fachschaft: 
Präsenzzeiten:  siehe Aushang an der Fachschaftstür und auf unserer Homepage 
Telefon:  0251/ 83 322 92 
Email:   fssport@uni-muenster.de 
Homepage:  http://www.fssport07.d



Sportanlagen und Seminarräume 
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Sportanlagen, Seminarräume am Horstmarer Landweg (Ho) 
  
Ho FR Fechtraum 

Ho GR Gymnastikraum 
Ho HH (HH1, HH2, HH3) Haupthalle (3 Trakte) 

Ho BJR Box – Judoraum 
Ho Pl 1 Sportplatz 1 

Ho Pl 2 Sportplatz 2 
Ho LBH Leichtbauhalle (Apffelstaedtstr./Corrensstr.) 

Ho LAH Leichtathletikhalle 
Ho LAH KR Kraftraum Leichtathletikhalle 

Ho Pl TE Tennisplätze 
Ho 01/ 02/ 03/ 41/ 51/ Seminarräume 

Ho SG Seminargebäude 
Ho VG Verwaltungsgebäude 

  
Sportanlagen, Seminarräume an der Fliednerstraße (Fl) 
  
Fl GR Gymnastikraum 

Fl LSB Lehrschwimmbecken 
Fl SH Sporthalle 

Fl 2119, 2K18, 2039 Seminarräume 
  

Sportanlagen, Seminarräume auf dem Leonardocampus (Leo) 
 
Leo SH                                                                       Sporthalle 
Leo 21/ 22/ 33                                                            Hörsaal, Seminarräume 
Leo 17                                                                        Institutsgebäude (ISW) 
 
Weitere Sportanlagen 
  

Ost B Stadtbad Ost 
Sch SH Sporthalle Scharnhorststr. 
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Gesamtübersicht  
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Grundstudium 
 

Fachpraktische Seminare 



 

 26

Spiel- und Sportmotorische Kompetenzen  
 
076901 Spiel und Sportmotorische Kompetenzen Gruppe 1 

Fr 10-12, HH GR 
AG: Fr 12 - 13 Uhr; HH GR 
 

Bohn, Chr. 

076916 Spiel und Sportmotorische Kompetenzen Gruppe 2 
Mo 08.30-10, Fl TH 
 

Falkenberg-Gurges, G. 

076920 Spiel und Sportmotorische Kompetenzen Gruppe 3 
Mo 12-14, Fl TH 
 

Falkenberg-Gurges, G. 

076935 Spiel und Sportmotorische Kompetenzen Gruppe 4 
Mo 14-15.30, Fl TH 
 

Schulze, B. 

Leichtathletik 

  
074708 Leichtathletik Gruppe 1 

Di 08-10, Ho 51 
Di 08-10, PI 1 /B 
Di 08-10, LAH 

Friese, Ge. 

Für Studierende der Studiengänge GHR, GG, BK und P (nicht Teil 1 für Studierende der alten 
Studienordnungen) 
 
074712 Leichtathletik Gruppe 2 

Di 10-12, Ho 51 
Di 10-12, PI 1 /B 
Di 10-12, LAH 

Friese, Ge. 

             AG: Di 12 - 13 Uhr; LAH, Pl 1/B 
Für Studierende der Studiengänge GHR, GG, BK und P (nicht Teil 1 für Studierende der alten 
Studienordnungen) 
 
074727 Leichtathletik Gruppe 3 

Do 10.30-12, Ho 51 
Do 10.30-12, PI 1 /B 
Do 10.30-12, LAH 
AG: Mi 16 - 17 Uhr; LAH, Pl 1/B 

Sinning, S. 

Für Studierende der Studiengänge GHR, GG, BK und P (nicht Teil 1 für Studierende der alten 
Studienordnungen) 
 
074731 Leichtathletik Gruppe 4 

Mo 08.30-10, Ho 51 
Mo 08.30-10, PI 1 /B 
Mo 08.30-10, LAH 

Weigel, U. 

Für Studierende der Studiengänge GHR, GG, BK und P (nicht Teil 1 für Studierende der alten 
Studienordnungen) 
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074746 Leichtathletik Gruppe 5 
Do 12-14, Ho 51 
Do 12-14, PI 1 /B 
Do 12-14, LAH 

Westphal, G. 

Für Studierende der Studiengänge GHR, GG, BK und P (nicht Teil 1 für Studierende der alten 
Studienordnungen) 
 
 
Leichtathletik II 
 
074803 Leichtathletik II Gruppe 1 

Mo 12-13.30, Ho 51 
Mo 12-13.30, PI 1 /B 
Mo 12-13.30, LAH 

Beckmann, H. 

             AG: Fr 13 - 14 Uhr; LAH, Pl 1/B  
Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
 
074818 Leichtathletik II Gruppe 2 

Fr 10-12, Ho 51 
Fr 10-12, PI 1 /B 
Fr 10-12, LAH 

Beckmann, H. 

             AG: Fr 13 - 14 Uhr; LAH, Pl 1/B  
Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
 
074822 Leichtathletik II Gruppe 3 

Mo 10-12, Ho 51 
Mo 10-12, PI 1 /B 
Mo 10-12, LAH 

Friese, Ge. 

             AG: Do 16 - 18 Uhr; LAH, Pl 1/B  
Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
 
074837 Leichtathletik II Gruppe 4 

Mi 09-11, Ho 51 
Mi 09-11, PI 1 /B 
Mi 09-11, LAH 

Weigel, U. 

             AG: Mi 17 - 18 Uhr; LAH, Pl 1/B  
Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
 
074841 Leichtathletik II Gruppe 5 

Mi 11-12.30, Ho 51 
Mi 11-12.30, PI 1 /B 
Mi 11-12.30, LAH 

Weigel, U. 

             AG: Mi 17 - 18 Uhr; LAH, Pl 1/B  
Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
 
074856 Leichtathletik II Gruppe 6 

Do 14-16, Ho 51 
Do 14-16, PI 1 /B 
Do 14-16, LAH 

Westphal, G. 

             AG: Fr 16 - 18 Uhr; LAH, Pl 1/B  
Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
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Zentrale Leichtathletik AG: Mo 16 - 18 Uhr; LAH, Pl 1/B 
Kraft AG: Mo 13 - 14 Uhr; LAH KR 
                Do 12 - 13 Uhr; LAH KR 

 

Turnen  

 
074909 Turnen Gruppe 1 

Mo 09-10, HH 3 
Do 09-10, HH 3 

Becker, W. 

AG: Mo 10 - 11 Uhr; HH 3  
       Do 10 - 11 Uhr; HH 3 
 
074913 Turnen Gruppe 2 

Mo 10-11, HH 3 
Do 10-11, HH 3 

Becker, W. 

AG: Mo 11 - 12 Uhr; HH 3  
       Do 11 - 12 Uhr; HH 3 
 
074928 Turnen Gruppe 3 

Mo 11-12, HH 3 
Do 11-12, HH 3 

Becker, W. 

AG: Mo 12 - 13 Uhr; HH 3  
        
075006 Turnen Gruppe 4 

Fr 12-14, Fl TH 
AG: Mi 14 - 16 Uhr; TH FL 

 

Bohn, Chr. 

075010 Turnen Gruppe 5 
Do 10-12, Fl TH 
AG: Mi 14 - 16 Uhr; TH FL 
 

Bohn, Chr. 

075025 Turnen Gruppe 6 
Do 12-14, Fl TH 
AG: Mi 14 - 16 Uhr; TH FL 
 

Bohn, Chr. 

075030 Turnen Gruppe 7 
Di 08-10, HH 3 
AG: Nach gesonderter Ankündigung in der ersten 
Veranstaltung. 

Krüger, M. 
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Turnen II 
 
   
075059 Turnen II Gruppe 1 

Mo 12-13, HH 3 
Fr 11-12, HH 3 

Becker, W. 

AG: Mo 13 - 14 Uhr; HH 3  
        Fr 12 - 13 Uhr; HH 3  
Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
 
075063 Turnen II Gruppe 2 

Mo 13-14, HH 3 
Fr 12-13, HH 3 

Becker, W. 

AG: Mo 14 - 15 Uhr; HH 3  
       Fr 13 - 14 Uhr; HH 3  
Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
 
075078 Turnen II Gruppe 3 

Mo 14-15, HH 3 
Fr 13-14, HH 3 

Becker, W. 

AG: Mo 15 - 16 Uhr; HH 3  
       Fr 14 - 15 Uhr; HH 3  
Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
 
075082 Turnen II Gruppe 4 

Fr 16-18, HH 3 
van Bentem, N. 

Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
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Gymnastik / Tanz  

 
075101 Gymnastik / Tanz Gruppe 1 

Mo 10-12, Fl TH 
 

Falkenberg-Gurges, G. 

075116 Gymnastik / Tanz Gruppe 2 
Di 08.30-10, Fl TH 
 

Falkenberg-Gurges, G. 

075120 Gymnastik / Tanz Gruppe 3 
Di 10-12, Fl TH 
 

Falkenberg-Gurges, G. 

075135 Gymnastik / Tanz Gruppe 4 
Di 12-14, Fl TH 
 

Falkenberg-Gurges, G. 

075207 Gymnastik / Tanz Gruppe 5 
Do 09-11, HH GR 

Friese, Gu. 

AG: Do 8 - 9 Uhr HH GR 
 
075211 Gymnastik / Tanz Gruppe 6 

Do 11-13, HH GR 
Friese, Gu 

AG: Do 13 - 14 Uhr HH GR 
 
075226 Gymnastik / Tanz Gruppe 7 

Mo 08-10, Fl GR 
AG: Nach gesonderter Ankündigung in der 
ersten Veranstaltung. 
 

Traber, I. 

075230 Gymnastik / Tanz Gruppe 8 
Mo 10-12, Fl GR 
AG: Nach gesonderter Ankündigung in der 
ersten Veranstaltung. 
 
 

Traber, I. 

Gymnastik / Tanz II 
 
075250 Gymnastik / Tanz II Gruppe 1 

Mo 10-12, HH GR 
AG: Mo 12 - 13 Uhr; HH GR 

Bohn, Chr. 

Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
 
075264 Gymnastik / Tanz II Gruppe 2 

Mi 09-11, HH GR 
Friese, Gu. 

AG: Mi 8 - 9 Uhr HH GR  
Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
 
075279 Gymnastik / Tanz II Gruppe 3 

Mi 11-13, HH GR 
Friese, Gu. 

AG: Mi 13 - 14 Uhr HH GR  
Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
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Schwimmen  

 
075302 Schwimmen Gruppe 1 

Di 12-13, Fl 2K 18 
Di 12-13, Fl LSB 
Fr 14-15, Ostbad 
 

Schlechter, J. 

075317 Schwimmen Gruppe 2 
Mi 10-11, Fl 2K 18 
Mi 10-11, Fl LSB 
Fr 15-16, Ostbad 
 

Schlechter, J. 

075321 Schwimmen Gruppe 3 
Di 07-08, Ostbad 
Do 10-11, Fl 2K 18 
Do 10-11, Fl LSB 
 

Hasken, A. 

075355 Schwimmen Gruppe 4 
Di 08-09, Ostbad 
Do 11-12, Fl 2K 18 
Do 11-12, Fl LSB 
 

Hasken, A. 

075360 Schwimmen Gruppe 5 
Fr 07-08, Ostbad 
Di 14-15, Fl 2K 18 
Di 14-15, Fl LSB 

Hasken, A. 

075374 Schwimmen Gruppe 6 
Fr 15-17, Ostbad 
Fr 15-17, Fl 2K 18 
 
 

Voigt, S. 
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Schwimmen II 
 
075408 Schwimmen II Gruppe1 

Di 07-08, Ostbad 
Mi 09-10, Fl 2K 18 
Mi 09-10, Fl LSB 
 

Schlechter, J. 

Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
 
075412 Schwimmen II Gruppe2 

Di 08-09, Ostbad 
Mi 08-09, Fl LSB 
08-09, Fl 2K 18 
 

Schlechter, J. 

Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
 
075427 Schwimmen II Gruppe3 

Di 10-11, Fl 2K 18 
Di 10-11, Fl LSB 
Fr 07-08, Ostbad 

Schlechter, J. 

 
Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
 
075431 Schwimmen II Gruppe4 

Di 11-12, Fl 2K 18 
Di 11-12, Fl LSB 
Fr 08-09, Ostbad 

Schlechter, J. 

 
Nur für Studierende der SII/SI, die Teil 1 absolviert haben. 
 
 
Zentrale AG Schwimmen:       Di, 13 - 14 Uhr; FL LSB 
                                                Mi, 11 - 12 Uhr; FL LSB 
                                                Do, 12 - 13 Uhr; FL LSB 
Zentrale AG Wasserspringen: Mi, 15 - 17 Uhr; Ostbad 
                                                 Fr, 15.45 - 16.45 Uhr; Ostbad 
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Rückschlagspiele  
 

Badminton  
075556 Badminton 

Mi 12-14, Ho 41 
Mi 12-14, LBH 

Becker, W. 

AG: Fr 11 - 13 Uhr LBH 

Tennis  
075651 Tennis Gruppe 1 

Mi 08-10, PI TE 
Mi 08-10, Ho 01 

Hofmann, A. 

AG: Fr 8 - 10 Uhr Tennis Plätze 
 
075666 Tennis Gruppe2 

Mi 10-12, PI TE 
Mi 10-12, Ho 01 

Hofmann, A. 

AG: Fr 8 - 10 Uhr Tennis Plätze 
 

Tischtennis  
075757 Tischtennis Gruppe 1 

Fr 12-14, Sch TH 
Langehaneberg, A. 

AG: Di 12 - 13 Uhr; Sch TH 
       Do 12 - 13 Uhr; Sch TH  
       Fr 11 - 12 Uhr; Sch TH 

Volleyball  
075852 Volleyball Gruppe 1 

Di 14-16, Ho 41 
Di 14-16, HH 2 

Westphal, G. 

AG: Mi 12 - 14 Uhr; HH 3 
 
075867 Volleyball Gruppe 2 

Mi 10-12, HH 3 
Mi 10-12, Ho 41 

Westphal, G. 

AG: Mi 12 - 14 Uhr; HH 2 
 
075871 Volleyball Gruppe 3 

Mi 08.30-10, Ho 41 
Mi 08.30-10, HH 3 

Kauertz, K. 

AG: Di 14 - 16 Uhr; HH 3  
        
 
Zentrale Volleyball AG: Mo 16 - 18 Uhr; HH3 
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Wurfspiele  
 
Basketball  
075958 Basketball Gruppe 1 

Di 10-12, HH 1 
Lichtenauer, F.-P. 

 
075962 Basketball Gruppe 2 

Di 16-18, HH 1 
Lichtenauer, F.-P. 

 
075977 Basketball Gruppe 3 

Do 12-14, HH 1 
Lichtenauer, F.-P. 

 
075981 Basketball Gruppe 4 

Di 12-14, HH 1 
Ziroli, S. 

 

Zentrale Basketball AGs:  
Mi 14 - 16 Uhr; HH1 
Fr   8 - 10 Uhr; HH1 
 

 

Handball  
076055 Handball Gruppe 1 

Do 12-14, LBH 
Do 12-14, Ho 41 

Becker, W. 

076060 Handball Gruppe 2 
Di 14-16, LBH 
Di 14-16, Ho 41 

Lichtenauer, F.-P. 

076074 Handball Gruppe 3 
Mi 09-10.30, LBH 
Mi 09-10.30, Ho 41 

Lichtenauer, F.-P. 

Zentrale Handball AG: Mo 11 - 13 Uhr; LBH 
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Torschußspiele  
 
Fußball  
076150 Fußball Gruppe1 

Di 10-12, Leo 33 
Di 10-12, Leo SH 
Di 10-12, Platz 2/A 
 

Sinning, S. 

076165 Fußball Gruppe 2 
Di 12-14, Leo 33 
Di 12-14, Leo SH 
Di 12-14, Platz 2/A 
 

Sinning, S. 

076170 Fußball Gruppe 3 
Do 10-12, Leo 33 
Do 10-12, Leo SH 
Do 10-12, Platz 2/A 
 

Friese, Ge. 

076184 Fußball Gruppe 4 
Di 08.30-10, Leo 33 
Di 08.30-10, Leo SH 
Di 08.30-10, Platz 2/A 
 

Brandes, M. 
 

076108 Fußball Gruppe 5 
Mi 08.30-10, Leo 33 
Mi 08.30-10, Leo SH 
Mi 08.30-10, Platz 2/A 

Brandes, M. 

Zentrale Fußball AG: Mi 12 - 14 Uhr; Leo TH, Platz 2/A 

 

Hockey  

 
076256 Hockey Gruppe 1 

Mo 09-11, Ho 41 
Mo 09-11, LBH 

Westphal, G. 

AG: Fr 9 - 11 Uhr; LBH 
 
076260 Hockey Gruppe 2 

Di 10-12, Ho 41 
Di 10-12, LBH 

Westphal, G. 

AG: Do 10 - 12 Uhr; LBH 
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Zusätzlich eingerichtete Fachpraktische Seminare 
 
074860 Leichtathletik II Teil II 

Do 16.30-18, Ho LAH/HoPl 1/Ho 51 
 

Krüger, K.. 

077582 Bewegungskünste (A8-Zusatz SI) 
Di 10-11, Ho GR 
 

Hilsmann, C. 

07759 Ringen/Kämpfen/Judo (A8-Zusatz SI) 
Do 11-12, Ho BJR 
 

Möller, J. 

077066 Kleine Spiele Gruppe 2 
Do 09-10, Ho LBH 

Binnenbruck, A. 

  
 

 

Nur alte StO  

074750 Leichtathletik  Gruppe 6 
Mo 16.30-18, LAH/Pl 1/Ho 51 
 

Krüger, K. 

074932 Turnen Gruppe 8 
Siehe Aushang 
 

N.N. 

074947 Turnen Gruppe 9 
Siehe Aushang 
 

N.N.. 

075389 Schwimmen 
Do 15-16, Fl LSB 
Fr 08-09, Ostbad 
 

Hasken, A. 

075336 Schwimmen 
Do 15-16, Fl LSB 
Fr 14-15, Ostbad 
 

Lüngen, D. 

075560 Badminton 
Siehe Aushang, Ho LBH 
 

N.N. 

076753 Squash 
Mi 11-13, Borkstr. 
 

Brandt, R. 

076089 Handball 
Do 10-12, Ho LBH 
 

Binnenbruck, A. 

076112 Fußball Gruppe 6 
Mo 8.30-10, Ho Pl 2/Leo SH/Leo 33 
  

Delschen, A. 

076127 Fußball Gruppe 7 
Fr 10-12, Ho Pl 2/Leo SH/Leo 33 
 

Canal-Bruland, R. 

 

Das Anmeldeverfahren wird noch veröffentlicht. 

Aushänge beachten!!! 
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Vorlesungen und Seminare 
 
 

Sportpädagogik / Sportdidaktik  

 
079202 Grundlagen der Sportpädagogik / 

Grundlagen der Sportdidaktik 
Mo 16-18, Fl 2.039 

Friedrich, G. 
Krüger, M. 

 
Ziele/Inhalte: 
 Ziel des Vorlesungsteils „Sportpädagogik“ ist es, in sportpädagogisches Denken und Handeln 
einzuführen. Dazu werden ein Überblick über Geschichte und Entwicklung der Sportpädagogik 
gegeben sowie ihr Gegenstand und ihre Struktur erörtert. Außerdem werden sportpädagogische 
Handlungsfelder und Institutionen, zentrale Begriffe (Bildung, Erziehung, Lernen, Sozialisation, 
Persönlichkeit) sowie anthropologische Grundlagen und Grundthemen der Sportpädagogik 
(Körper/Bewegung, Spiel, Leistung, Wettkampf) behandelt.  
Der Vorlesungsteil „Sportdidaktik“ gibt einen Überblick über die Zielsetzungen, Gegenstände, 
Analyseverfahren und Problemfelder der Sportdidaktik. Neben dem Schwerpunkt des Schulsports, 
werden auch schulsportübergreifende Aspekte des Lernens und Lehrens von Bewegung, Spiel und 
Sport thematisiert. Im Vordergrund steht die wissenschaftlich geleitete Auseinandersetzung mit den 
verschiedenen unterrichtlichen Aufgaben und Anforderungen im Zusammenhang mit Bewegung, Spiel 
und Sport. Die Einführungsvorlesung gibt einen Überblick über die Zielsetzungen, Gegenstände, 
Analyseverfahren und Problemfelder der Sportdidaktik. Neben dem Schwerpunkt des Schulsports, 
werden auch schulsportübergreifende Aspekte des Lernens und Lehrens von Bewegung, Spiel und 
Sport thematisiert. Im Vordergrund steht die wissenschaftlich geleitete Auseinandersetzung mit den 
verschiedenen unterrichtlichen Aufgaben und Anforderungen im Zusammenhang mit Bewegung, Spiel 
und Sport. 
Bemerkungen: Weitere Informationen: siehe Homepage www.uni-
muenster.de/sportwissenschaft/Didaktik  
Zuordnung: LN im Grundstudium 
Literatur: 
Grupe, O./ Krüger, M. (2002, 2. Aufl.). Einführung in die Sportpädagogik. Schorndorf: Hofmann. 
Literaturliste und ausführlichen Themenplan vgl. homepage 
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079399 fachdidaktisches Tagespraktikum 

Sekundarstufe 
Mi 08.30-10, Ho 03 

Friese, Ge. 

 
Geschwister-Scholl-Gymnasium Kinderhaus 1.Sitzung: Mi, 13.4.2005, 9 – 10.30 Uhr HO 3 Die genauen 
Unterrichtszeiten an der Schule werden im Internet angegeben 
 
 
079403 fachdidaktisches Tagespraktikum 

Sekundarstufe 
Di 10-12, Ho 03 

Weigel, U. 

 
Ziele/Inhalte:  
Das Fachdidaktische Tagespraktikum ist auf den gewählten Studiengang bezogen und findet in 
Schulen in Münster statt. Die Studierenden machen durch Unterrichtsbeobachtung und eigene 
Unterrichtsversuche erste Unterrichtserfahrungen im Studienfach, die in Unterrichtsbesprechungen mit 
dem/der Lehrenden und Mitstudierenden aufgearbeitet und vertieft werden. 
Bemerkungen: 
1. Sitzung am 12.04.2005 
 Das FTP wird dienstagvormittags stattfinden, Praktikumsschule und genaue Terminierung s. Aushang 
Anmeldung nach Eingang der Meldung über Email, Sprechstunde oder zur 1. Sitzung am Dienstag 
12.4.2005 , Ho 03 Zuordnung: Alte Lehrämter SII/ I und neue Lehrämter G/G 
Literatur: 
zur 1. Sitzung 
 
079418 fachdidaktisches Tagespraktikum 

Primarstufe 
Do 08-10, Fl LSB 
Do 08-10, Fl 2K 18 

Falkenberg-Gurges, G. 

 
Ziele/Inhalte:  
Das Fachdidaktische Tagespraktikum ist auf den gewählten Studiengang bezogen und findet in den 
Schulen in Münster statt. 
Die Studierenden sollen durch Unterrichtsbeobachtungen und eigene Unterrichtsbesuche im Fach 
Sport Unterrichtserfahrungen machen, die in der sich anschließenden Besprechung mit dem/ der 
Lehrenden und den Mitstudierenden aufgearbeitet und vertieft werden. 
Bemerkungen: 
1. Sitzung 14.04.2005 8.30 Uhr  
Anmeldungen bis zum 25.3.05 in der Sprechstunde oder per E-Mail erforderlich 
Zuordnung: Pflichtveranstaltung P (Sport= Schwerpunkt); Wahlpflicht für P (Sport= Nebenfach) 
Voraussetzung ist die erfolgreiche Teilnahme an der Lehrveranstaltung „Grundlagen der Sportdidaktik“ 
Literatur:  
wird in der Veranstaltung bekannt gegeben 
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079422 fachdidaktisches Tagespraktikum 

Primarstufe 
Do 08-10, Ho 03 

Sinning, S. 

 
Ziele/Inhalte: 
 Das Fachdidaktische Tagespraktikum ist auf den gewählten Studiengang bezogen und findet in den 
Schulen in und um Münster statt. Die Studierenden sollen durch Unterrichtsbeobachtungen und eigene 
Unterrichtsversuche im Fach Sport Unterrichtserfahrungen sammeln. Diese werden in den 
anschließenden Besprechungen mit der Lehrenden und den Mitstudierenden aufgearbeitet und vertieft.  
Bemerkungen:  
Das Fachdidaktische Tagespraktikum findet in der Marienschule Roxel statt. Vorherige Anmeldung in 
der Sprechzeit oder per Telefon bzw. E-Mail erforderlich. Zuordnung: Lehramt Primarstufe 
Literatur: 
Wird in der Veranstaltung bekannt gegeben. 
 
 
079469 Blockpraktikum Friese, Ge. 

 
 

079473 Blockpraktikum Weigel, U. 
 

 

Bewegungswissenschaften  

 
078904 Grundlagen der Bewegungswissenschaften 

Di 16-18, Leo 21 
 

Fritz, M. 

 
Ziele/Inhalte: 
 Die Veranstaltung vermittelt biomechanische Grundlagen sportlicher Bewegungen, die die 
Vorrausetzung für das Verständnis sportlicher Bewegungstechniken sind. Es wird aufgezeigt, welchen 
Beitrag die Biomechanik sowohl hinsichtlich der Analyse der Belastung des Sportlers als auch der 
Leistungsoptimierung leisten kann, und welche Rolle die Modellierung dabei nimmt. Weiterhin werden 
biomechanische Bergriffe veranschaulicht, die während des Studiums der „Praxis und Theorie der 
Sportbereiche und Bewegungsfelder“ regelmäßig Verwendung finden. 
 Die Veranstaltung schließt mit einer Klausur ab. Der Klausurtermin wird zu Beginn des Semesters 
bekannt gegeben.  
Zuordnung: LN bzw. FP im Grundstudium 
Literatur: 
Ballreich R, Baumann W (Hrsg.) (1996) Grundlagen der Biomechanik des Sports. Ferdinand Enke 
Verlag, Stuttgart. 
Kassat G (1993) Biomechanik für Nicht-Biomechaniker. Fitness-Contur Verlag, Rödinghausen. 
Nicol K, Peikenkamp K (Hrsg) (2000) Apparative Biomechanik – Methoden und Anwendung. Czwalina-
Verlag, Hamburg. 
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Trainingswissenschaft  

 
078703 Grundlagen der Trainingswissenschaft 

Di 14-16, Leo 21 
Schöllhorn, W. 

   

 

 

Sportanatomie / Sportphysiologie  

 
052060 Grundlagen der Sportanatomie 

Di 08-09, Fl 2.039 
Völker, K. 

 
Ziele/Inhalte: 
Die Vorlesung beinhaltet Aufbau und Funktion des menschlichen Bewegungsapparates: Knochen, 
Gelenke und Muskulatur, sowie deren Steuerung durch das zentrale und periphere Nervensystems 
werden dargestellt. .Besondere Aufmerksamkeit gilt der muskulären Balance des Rumpfes, der 
Funktion der oberen und unteren Extremität. Es werden Einblicke in die altersabhängige Belastbarkeit 
und Anpassungsfähigkeit gegeben. Fehlbelastungen, Fehlfunktionen, Verletzungen und Maßnahmen 
der ersten Hilfe, Prävention und Therapie werden angerissen.  
Bemerkungen:  
Pflichtveranstaltung für alle Studienanfänger im Grundstudium. Klausur am Ende des Semesters. 
Anmeldung für die Klausur oder Zwischenprüfung (auch für Wiederholer) via Internet bis 15.07.2005 12 
Uhr, http://sportmedizin.uni-muenster.de. Auch an einem Rechner in der Institutsbibliothek 
Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39, möglich.  
Beginn: 12.04.05 
Zuordnung: Bereich B.1.1 Studiengang: GHR, GG, BK, P alt, SI alt, SII alt, Mag 
Literatur: 
Tittel, K.: Beschreibende und funktionelle Anatomie des Menschen, Fischer  
Rost, R.: Lehrbuch der Sportmedizin, Dt. Ärzte Verlag  
Weineck, J.: Sportanatomie. Spitta  
Wirehead, R.: Sport-Anatomie und Bewegungslehre, Schattauer 
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052074 Grundlagen der Sportphysiologie 

Mi 08-09, Fl 2.039 
Völker, K. 

 
Ziele/Inhalte:  
Aufbau und Funktion der folgenden Organ- und Funktionssysteme: Herz-Kreislauf, Blut, Atmung, 
Energiestoffwechsel, vegetatives Nervensystem, endokrines System. Reaktionen und 
Anpassungserscheinungen der Systeme bei einer akuten körperlichen Belastung und bei einem 
Training. Charakteristik der motorischen Hauptbeanspruchungsformen. 
Bemerkungen: 
Pflichtveranstaltung für alle Studienanfänger im Grundstudium. Klausur am Ende des Semesters. 
Anmeldung für die Klausur oder Zwischenprüfung (auch für Wiederholer) via Internet bis 15.07.2005 12 
Uhr, http://sportmedizin.uni-muenster.de. Auch an einem Rechner in der Institutsbibliothek 
Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39, möglich.  
Beginn: 13.04.05  
Zuordnung: Bereich B 1.2 Studiengang: GHR, GG, BK, P alt, SI alt, SII alt, Mag 
Literatur: 
De Marée, H.: Sportphysiologie. Sport und Buch Strauß  
Hollmann, W.; Hettinger, Th.: Sportmedizin - Arbeits- und Trainingsgrundlagen. Schattauer  
Weineck, J.: Sportbiologie. Spitta 
 

Sportpsychologie  

 
079001 Grundlagen der Sportpsychologie 

Fr 14-16, Fl 2.039 
Hagemann, N. 
Strauß, B. G. 
Tietjens, M. 

Ziele/Inhalte: 
In dieser Vorlesung wird ein Überblick über Informationsverarbeitungsprozesse (Lernen, Motivation, 
Volition, Emotion) und sozialpsychologische Prozesse (Identität, soziale Kognitionen, Gruppendynamik, 
Aggression) im Sport als auch Methoden sportpsychologischer Forschung gegeben. 
Bemerkungen: siehe Homepage www.uni-muenster.de/sportwissenschaft  
Zuordnung: Alle Studiengänge 
Literatur: 
siehe Homepage www.uni-muenster.de/sportwissenschaft 

Forschungsmethodologische Grundlagen  

 
078320 Forschungsmethodologische Grundlagen 

Do 10-12, Leo 21 
Friedrich, E. G. 
Strauß, B. G. 
Tietjens, M. 

 
Ziele/Inhalte: 
In dieser Vorlesung wird ein Überblick über Versuchsplanung, qualitative und quantitative 
Forschungsmethoden gegeben. 
Bemerkungen: siehe Homepage www.uni-muenster.de/sportwissenschaft  
Zuordnung: Grundstudium GG, B 
Literatur: 
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Sportgeschichte  

 
079700 Grundlagen der Sportgeschichte (20. Jhdt.) 

Do 14-16, Leo 21 
Krüger, M. 

 
Ziele/Inhalte: Die Vorlesung knüpft an die Geschichtsvorlesung (Teil 2) des Wintersemesters an, in der 
das 19. Jahrhundert und die Turnbewegung in Deutschland im Mittelpunkt standen. In Teil 3 geht es um 
den Sport im 20. Jahrhundert. Insbesondere werden folgende Themen behandelt: 1) Gymnastik, 
Turnen, Spiel und Sport in der Weimarer Republik 2) Olympismus und Olympische Spiele der Neuzeit 
3) „Politische Leibeserziehung und Sport im Nationalsozialismus 4) Sport nach 1945 in Deutschland 
(Ost und West) 5) Sport als „universelles Kulturmuster“.  
Zuordnung: FP im Grundstudium; alle Studiengänge 
Literatur: 
Krüger, M. (1993). Einführung in die Geschichte der Leibserziehung und des Sports. Teil 3. Schorndorf: 
Hofmann.  
Eisenberg, Chr. (1999). „English Sports“ und deutsche Bürger. Eine Gesellschaftsgeschichte 

 

Sportsoziologie  

 
079107 Grundlagen der Sportsoziologie 

Mo 10-12, Leo 21 
Juetting, D. H. 

 
Ziele/Inhalte:  
Die Vorlesung führt in ausgewählte Fragestellungen, Theorien und Methoden der Sportsoziologie ein. 
Sie legt gleichzeitig Grundlagen für ein weiteres Studium in den Modulen “Management und 
Organisation“ und „Sportsoziologie“. 
Zuordnung: FP im Grundstudium; alle Studiengänge 
Literatur: 
Heinemann, K. (1998): Einführung in die Soziologie des Sports. Schorndorf  
Heinemann, K. (1998): Einführung in Methoden und Techniken empirischer Sozialforschung im Sport. 
Schorndorf  
Weiß, O. (1999): Einführung in der Sportsoziologie. Wien 
 Neben dieser Grundlagenliteratur wird zu jedem Thema spezielle Literatur angeben. Ein 
Literaturverzeichnis und ein Ordner mit handouts stehen in der Fachbereichsbibliothek. 
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Hauptstudium 
 

 

Modul Fachdidaktik  
 
 
079551 Berufskompetenzen von Lehrkräften für den 

Schulsport 
Do 08-10, Leo 33 

Friese, Ge. 

 
Ziele/Inhalte:  
In diesem Seminar werden berufsrelevante Fragestellungen auf der Basis sportpädagogischer und 
sportdidaktischer Publikationen zum Komplex „Sportlehrerqualifikationen“ thematisiert und die aktuellen 
Arbeitsbedingungen praktizierender Sportlehrkräfte in der zweiten Ausbildungs- phase sowie im 
späteren Berufsalltag untersucht.  
Zuordnung:  
Die Studierenden aller Lehramtsstudiengänge können einen Qualifikations- oder Leistungsnachweis im 
Studienbereich C1, D1 oder D2 erwerben 
Literatur: 
1.Friedrich,G./Hildenbrandt,E.(Hrsg.), Sportlehrer/in heute – Ausbildung und Beruf, Hamburg 1997 
2.Köppe,G./Kuhlmann,D.(Hrsg.), Als Vorbild im Sport unterrichten, Hamburg 1997 
3.Volkamer,M./Zimmer,R.,Vom Mut, trotzdem Lehrer zu sein, Schorndorf 1982 
 
 
079566 Organisation eines Schulsportfestes 

Fr 10-12, Ho 01 
Halberschmidt, B. 

Tietjens, M. 
 
Ziele/Inhalte:  
Gemeinsam mit den Studierenden wird ein (alternatives) Schulfest geplant, das voraussichtlich an zwei 
Tagen im Juli 2005 auf dem Sportgelände der Fachrichtung Sportwissenschaft am Horstmarer Landweg 
durchgeführt wird. Erwartet werden circa 800 Schülerinnen und Schüler aus dem Landkreis Westfalen 
Lippe. Das Schulsportfest findet am 4. und am 5. Juli 2005 als eine Blockveranstaltung von 8-14h statt, 
dafür fallen entsprechend Stunden im Semester aus.  
Bemerkungen:  
Die Anmeldung zum Seminar erfolgt über die Internetplattform. Anmeldeschluss ist der 1. April 2005 
homepage http://tises.hfc-rentanet.de  
Beginn in der ersten Semesterwoche  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII; GHR, GG, B) können einen LN,QN oder TN im Bereich D1 oder 
C2 erwerben. 
Literatur: 
homepage http://tises.hfc-rentanet.de 
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079570 Schulsport aus Schülersicht                                                             Friedrich, G. 

Do 14-16, CIP-Pool                                                                            Möller; J.                   
 

 
Ziele/Inhalte:  
Die Lehrveranstaltung greift ein neues Forschungsfeld der Sportdidaktik auf. Unterschiedliche Aspekte 
des Schulsport aus der Perspektive der beteiligten Schülerinnen und Schüler zu erheben, zu 
analysieren und die Ergebnisse in die Planung von Schulsport einzubeziehen bildet das Grundkonzept. 
Die Lehrveranstaltung führt ein in die bisher vorliegenden Untersuchungsergebnisse, vermittelt die 
analytischen Verfahren und erarbeitet im Rahmen eines eigenen empirischen Projekts eigene 
Ergebnisse.  
Bemerkungen:  
Studierende, die daran interessiert sind, eine Examenshausarbeit im Bereich der qualitativen 
Sozialforschung, insbesondere auf der Grundlage qualitativer Interviews, (bei Prof. Friedrich) zu 
schreiben, wird der Besuch dieser Veranstaltung dringend angeraten.  
Eine Anmeldung zum Seminar wird erbeten unter jensmoeller@uni-muenster.de Weitere Informationen: 
siehe Homepage www.uni-muenster.de/sportwissenschaft/Didaktik  
Zuordnung: Studierende können einen LN im Bereich D erwerben. 
Literatur: 
Eine Literaturliste wird in der ersten Sitzung ausgegeben. 

079585 Schul- und Unterrichtsforschung in der 
Sportwissenschaft 
Mi 18-20, Ho 01 

Friedrich, G. 
Wagner, A. 

 
Ziele/Inhalte:  
Die Lehrveranstaltung greift das Forschungsfeld der Unterrichtsforschung in Bezug auf den Schulsport 
auf. Die Lehrveranstaltung führt ein in die bisher vorliegenden Untersuchungsergebnisse, vermittelt die 
analytischen Verfahren und erarbeitet im Rahmen eines geplanten eigenen empirischen Projekts eigene 
Ergebnisse.  
Bemerkungen: Für weitere Informationen siehe Homepage  
www.uni-muenster.de/sportwissenschaft/Didaktik Eine Anmeldung zum Seminar wird erbeten unter 
anwagner@uni-muenster.de  
Zuordnung: Studierende können einen LN im Bereich D erwerben. 
Literatur: 
Literatur: Eine Literaturliste wird in der ersten Sitzung ausgegeben. 
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079590 Lernsoftware für die Sportlehrerausbildung                                    Friedrich, G. 

Di 14-16, CIP-Pool                                                                             Siebe, A. 
 

 
Ziele/Inhalte:  
Die LV bietet einerseits die theoretische Auseinandersetzung mit den Möglichkeiten und Bedingungen 
der Konzipierung und des Einsatzes von Lernsoftware im Bereich des Sportunterrichts im weitesten 
Sinne (Schulsport / Vereinssport / Lehrerausbildung) und andererseits die Möglichkeit der praktischen 
Erstellung eines eigenen kleinen Lernprogramms zu einem selbst gewählten Gegenstand aus dem 
Sport.  
Bemerkungen:  
Weitere Informationen: siehe Homepage www.uni-muenster.de/sportwissenschaft/Didaktik  
Zuordnung: Studierende können einen LN im Bereich D erwerben. 
Literatur: 
Eine Literaturliste wird in der ersten Sitzung ausgegeben. 
 
 
079604 Beobachten, Bewerten, Fördern: 

Motodiagnostik in der Schule 
Mo 12-14, Ho 01 

Bohn, Chr. 

 
Ziele/Inhalte:  
Um Schülerinnen und Schüler individuell angemessen bewerten und/oder fördern zu können, sind 
bestimmte diagnostische Kenntnisse notwendig. Ziel der Veranstaltung ist daher die Erarbeitung eines 
praktischen Instrumentariums zur Feststellung von Kompetenzen der Senso-, Fein- und Grobmotorik 
von Kindern und Jugendlichen heute. Dieses bildet die Grundlage der Unterrichtsplanung, dient als 
Hinweis für weiterführende Hilfestellungen und stellt die Basis einer entwicklungszentrierten 
Persönlichkeitsdiagnostik dar. Neben motometrischen (messenden) Verfahren zur Feststellungen der 
konditionellen und koordinativen Leistungsfähigkeit werden auch Möglichkeiten aufgezeigt, 
beobachtende Situationen ohne „Laborcharakter“ spielerisch in die Sport- oder Übungsstunde 
einzubinden, um motorisches Verhalten beurteilen zu können. Abschließend werden Hilfestellungen für 
mögliche Elterngespräche (Gesprächsführung, Übersicht über Beratungs- und Anlaufstellen, 
Prophylaxe) gegeben sowie weitere Fortbildungsmöglichkeiten skizziert.  
Zuordnung: Studierende aller Lehrämter können einen LN, QN oder TN im Bereich B3 oder C2 
erwerben. 
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079619 Genderfragen im Sportunterricht in der 

Schule und im Verein 
Di 16-18, Leo 33 

Sinning, S. 

 
Das Seminars wird sich mit der Bedeutung von Männlichkeit und Weiblichkeit in unserer Gesellschaft, 
d.h. dem „symbolisches System der Zweigeschlechtlichkeit“ und der Rolle des Sports in Schule und 
Verein auseinandersetzen. Dazu werden Geschlechtsidentitäten und ihre biografischen Wurzeln mit 
Blick auf das zukünftige Tätigkeitsprofil als Lehrerin oder Lehrer kritisch beleuchtet. Des Weiteren wird 
erarbeitet, warum Sportunterricht geschlechtersensibel gestaltet werden sollte bzw. wie dies umgesetzt 
werden kann (Sportpädagogische und –didaktische Grundlagen).  
Zuordnung: Für alle Lehrämter. Es kann ein LN, QN oder TN im Bereich C oder D erworben werden. 
Literatur: 
BILDEN, Helga: Geschlechtsspezifische Sozialisation. In: HURRELMANN, K./ULRICH, O. (Hrsg.): 
Neues Handbuch zur Sozialisationsforschung. Basel 1991, 279-301.  
BRODTMANN, D./KUGELMANN, C.: Mädchen und Jungen im Schulsport. In: ZS Sportpädagogik. 
Seelze, 1984 Heft 2, 8-16  
FRANKE, P./SCHANZ, B. (Hrsg.) 1998: FrauenSportKultur. Butzbach-Griedel  
GIEß-STÜBER, Petra/HARTMANN-TEWS, Ilse: Frauen und Sport in Europa. Köln 1992.  
HAGEMANN-WHITE, Carol: Sozialisation: Weiblich – männlich? Opladen 1984.  
KUGELMANN, C./ZIPPRICH, C. (Hrsg.): Mädchen und jungen im Sportunterricht. (2003) 
LANDESINSTITUT FÜR SCHULE UND WEITERBILDUNG: Mädchen und Jungen im Sport. Bönen, 
1998 192-198 
PALZKILL, B./SCHEFFEL, H./SOBIECH, G.: Bewegungs(t)räume. Frauen, Körper, Sport. München 
1991. 
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Fachwissenschaftliches themenorientiertes Modul 
 

Modul Bildung und Kultur  

 
079145 Sport und Politik in Europa 

Block,  
Schulze, B. 

 
Ziele/Inhalte:  
In der Veranstaltung werden nationale und europäische Aspekte von Sport und Politik behandelt. 
Themen sind die Sportpolitik der Europäischen Union sowie ausgewählte nationale Konzepte der 
Sportpolitik und ihre Konsequenzen auf die Sportentwicklung.  
Bemerkungen: Die Veranstaltung findet als Blockseminar statt. Der Termin wird durch Aushang bekannt 
gegeben.  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich C1 oder C3 erwerben 
Literatur: 
Literatur: Tokarski, W./Steinbach, D. (2001). Spuren. Sportpolitik und Sportstrukturen in der 
Europäischen Union. Aachen. 
 
 
079150 Das Sportsystem in der Bundesrepublik Deutschland                    van Bentem, N. 

Block, - 
 

 
Termin, Ziele und Inhalte: siehe Aushang  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich C1 oder C3 erwerben. 
 
 
 
079183 Die Entwicklung des Alpinismus am Beispiel Kleinwalsertal             Hofmann, A.       

Kompaktphase, 03.10.05 - 10.10.05, - 
      

 
Ziele/Inhalte: 
Ziel dieser Veranstaltung ist es die historische Entwicklung des Alpinismus, insbesondere des Ski- und 
Wandersports im Kleinwalsertal aufzuarbeiten. Neben der Einführung in grundlegendes Basiswissen zur 
allgemeinen Sport- und Bergsportgeschichte sollen unter spezifischen Fragestellungen vor Ort 
Dokumente und Material gesichtet und Interviews geführt werden. Es ist geplant das Seminarergebnis 
in einem Reader zu dokumentieren.  
Bemerkungen:  
Die Veranstaltung wird vom 3.-10.10 2004 als Kompaktveranstaltung auf der Zaferna Hütte in 
Mittelberg/Kleinwalsertal durchgeführt. Verbindliche Vortreffen finden jeweils von 14-16.00 am 12.5., 
9.6. und 30.6.2004 in HO 22 statt. Sofern es der Zeitplan erlaubt sind auch kleinere Wanderungen 
geplant. Die Kosten für die Veranstaltung (Fahrt, Unterkunft, Verpflegung) sind selbst zu tragen. Nähere 
Informationen siehe Homepage www.uni-muenster.de/Sportwissenschaft/Paedagogik/  
Anmeldung per email bis zum 1. Mai 2005.  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN,QN oder TN im Bereich C1 erwerben 
Literatur: 
Amstädter, R. (1996): Der Alpinismus. Wien: WUV. 
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079255 Körper und Bewegung als Thema der Sportpädagogik                        Krüger, M.           

Mo 14-16, Leo 33 
 

 
Ziele/Inhalte:  
Körper und Bewegung sind Grundthemen der Sportpädagogik und Sportanthropologie. Nach einer 
gründlichen Einarbeitung in die fachwissenschaftliche Literatur werden aktuelle Inhalte und Formen von 
Körperthematisierungen im Zusammenhang des Sports behandelt; z.B. im Hinblick auf „neue“ 
Sportarten, Expressivität, Aggressivität, Doping, Gesundheit, Schönheitsideale, Erotik oder die 
vielfältigen Formen der Instrumentalisierung und Disziplinierung über den Körper und körperliche 
Haltungen und Bewegungen.  
Bemerkungen:  
Seminar im Hauptstudium.  
Anmeldung und Vorbesprechung zum Seminar am Donnerstag, 3.2. 15.45 Uhr in HO 21.  
Zuordnung: LN im Bereich C1 sowie in den Modulen „Sportpädagogik und Sportgeschichte“ sowie 
„Bildung und Kultur“ möglich. 
Literatur: 
Grupe, O. (1984, 3. Aufl.). Grundlagen der Sportpädagogik. Schorndorf: Hofmann.  
Krüger, M. (Hrsg.) (2003). Menschenbilder im Sport. Schorndorf: Hofmann. 
 
 
 
079619 Genderfragen im Sportunterricht in der Schule und im Verein                    Sinning, S.           

Di 16-18, Leo 33 
 

 
Das Seminars wird sich mit der Bedeutung von Männlichkeit und Weiblichkeit in unserer Gesellschaft, 
d.h. dem „symbolisches System der Zweigeschlechtlichkeit“ und der Rolle des Sports in Schule und 
Verein auseinandersetzen. Dazu werden Geschlechtsidentitäten und ihre biografischen Wurzeln mit 
Blick auf das zukünftige Tätigkeitsprofil als Lehrerin oder Lehrer kritisch beleuchtet. Des Weiteren wird 
erarbeitet, warum Sportunterricht geschlechtersensibel gestaltet werden sollte bzw. wie dies umgesetzt 
werden kann (Sportpädagogische und –didaktische Grundlagen).  
Zuordnung: Für alle Lehrämter. Es kann ein LN, QN oder TN im Bereich C oder D erworben werden. 
Literatur: 
BILDEN, Helga: Geschlechtsspezifische Sozialisation. In: HURRELMANN, K./ULRICH, O. (Hrsg.): 
Neues Handbuch zur Sozialisationsforschung. Basel 1991, 279-301.  
BRODTMANN, D./KUGELMANN, C.: Mädchen und Jungen im Schulsport. In: ZS Sportpädagogik. 
Seelze, 1984 Heft 2, 8-16  
FRANKE, P./SCHANZ, B. (Hrsg.) 1998: FrauenSportKultur. Butzbach-Griedel GIEß-STÜBER, 
Petra/HARTMANN-TEWS, Ilse: Frauen und Sport in Europa. Köln 1992.  
HAGEMANN-WHITE, Carol: Sozialisation: Weiblich – männlich? Opladen 1984.  
KUGELMANN, C./ZIPPRICH, C. (Hrsg.): Mädchen und jungen im Sportunterricht. (2003) 
LANDESINSTITUT FÜR SCHULE UND WEITERBILDUNG: Mädchen und Jungen im Sport. Bönen, 
1998 192-198  
PALZKILL, B./SCHEFFEL, H./SOBIECH, G.: Bewegungs(t)räume. Frauen, Körper, Sport. München 
1991. 
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Modul Gesundheit  

 
052089 Medizinische Aspekte des gesundheitsorientierten Sports              Völker,K. 

im Aternsgang (Kinder, Jugendliche, Senioren) (B1,3; B2,3)          Mooren, F. 
Mi 12-14, Seminarraum Spomed 

 

 
Ziele/Inhalte:  
Das Seminar vermittelt Kenntnisse über die Entwicklung von Sensomotorik und körperlicher 
Leistungsfähigkeit vom Kleinkind- über das Erwachsenen- bis hin zum Seniorenalter. Nach einer 
Darstellung der altersspezifischen Besonderheiten in Physiologie und Anatomie werden an wichtigen 
Krankheitsbildern im Kindes- und Jugendalter, wie Diabetes mellitus und Asthma bronchiale, 
therapeutische und prophylaktische Aspekte des Sports diskutiert. Abschließend werden 
immunologische und zelluläre Ursachen des Alterns besprochen sowie ihre Beeinflussung durch 
sportliche Aktivität.  
Bemerkungen:  
Anmeldung via Internet: http://sportmedizin.uni-muenster.de vom 01.03.05 - 04.04.05 bis 12.00 Uhr. 
Auch an einem Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39, möglich  
Beginn: 13.04.05  
Zuordnung: Bereich B1.3, B2.3 Studiengang: GHR, GG, BK, P alt, SI alt, SII alt, Mag GES 1 
Literatur: 
Klimt, F.: Sportmedizin im Kindes- und Jugendalter.  
Thieme Stucke, K.: Sport und Training im Kindes- und Jugendalter.  
Demeter Meusel, H.: Sport für Ältere. Schattauer 
 
 
 
052093 Biologische Grundlagen der motorischen                                          Fromme, A 

Hauptbeanspruchungsformen im Sport (B1,3) 
Di 08-10, Seminarraum Spomed 

 

 
Ziele/Inhalte:  
Sportmedizinische Aspekte des Sports werden anhand der Hauptbeanspruchungsformen Ausdauer, 
Kraft, Schnelligkeit, Flexibilität und Koordination erarbeitet. Leistungsdiagnostik und -Trainingssteuerung 
mit Hilfe sportmedizinischer Parameter sowie Probleme des Übertrainings und der Regeneration 
werden diskutiert.  
Bemerkungen: Anmeldung via Internet: http://sportmedizin.uni-muenster.de vom 01.03.05 - 04.04.05 bis 
12.00 Uhr. Auch an einem Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39, 
möglich.  
Beginn: 12.04.05  
Zuordnung: Bereich B 1.3 Studiengang: GHR, GG, BK, P alt, SI alt, SII alt, Mag SPOMED A1 
Literatur: 
Dirix, A.; Knuttgen, H.: Olympiabuch der Sportmedizin  
Komi, P.V.: Kraft und Schnellkraft im Sport  
Shepard. R.J.; Astrand, P.-O.: Ausdauer im Sport 
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052131 Sportmedizinische Aspekte der ambulanten                                  Völker, K.; 

orthopädischen Rehabilitation                                                     Thorwesten, L.                                                              
Di 10-12, Seminarraum Spomed 

 

 
Ziele/Inhalte:  
Grundlagen der ambulaten Sportphysiotherapie in der orthopädisch-traumatologischen Rehabilitation, z. 
B. Aufgaben, Strukturen, personelle und gerätetechnische Voraussetzungen. Grundlagen in 
Physiotherapie, physikalischer Therapie, Medizinischer TrainingsTherapie, isokinetischem Training 
sowie biomechanische Grundlagen bei gerätegestützem Training bilden einige Schwerpunkte dieses 
Seminars.  
Bemerkungen:  
Anmeldung via Internet: http://sportmedizin.uni-muenster.de vom 01.03.05 - 04.04.05 bis 12.00 Uhr. 
Auch an einem Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39, möglich  
Beginn: 12.04.05  
Zuordnung: Bereich B2.1 Studiengang: GHR, GG, BK, P alt, SI alt, SII alt, Mag SPOMED B3 
Literatur: 
Felder, H.; Deubel, G.; Merkel, M.: Ambulante Rehabilitation. Stuttgart 1998  
Froböse, I. ; Nellessen, G.: Training in der Therapie. Wiesbaden 1998 Radlinger, L;  
Bachmann W.; Homburg, J. ; Leuenberger, U.; Thaddey, G.: Rehabilitative Trainingslehre. Stuttgart 
1998 Schüle, K.;  
Huber, G.: Grundlagen der Sporttherapie – Prävention, ambulante und stationäre Rehabilitation. 
München 2000 
 
 
   
 

Modul Management und Organisation  

 
079126 Planen und Organisieren eines Laufsportevents                            Juetting, D. H. 

Di 10-12, Leo 22 
 

 
Ziele/Inhalte:  
Es werden Planungs- und Handlungskompetenzen am Beispiel des Leonardo Campus Run vermittelt. 
Die Veranstaltung ist interdisziplinär angelegt und steht in engem Zusammenhang zum 
fachwissenschaftlich disziplinorientierten Modul Sportsoziologie.  
Bemerkungen:  
Von den Studierenden wird die Bereitschaft erwartet, über das übliche Zeitmaß hinaus in Projektform zu 
lernen und zu handeln.  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich C3 erwerben. 
Literatur: 
Schulze, Bernd: Laufen als lokale Sportkultur. Münster u. a. 2003 (Waxmann). Das Buch kann zum 
Autorenrabatt von 10,50€ erworben werden. 
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079130 Fußball zwischen Kult und Komerz (Blockveranstaltung)                    Juetting, D. H.       

Block, - 
 

 
Ziele/Inhalte:  
Der Fußballsport der Gegenwart ist u. a. durch eine Kulturalisierung und durch eine Kommerzialisierung 
gekennzeichnet. Diese zwei Entwicklungen sollen im Mittelpunkt des Seminars stehen. Dabei geht es 
sowohl darum, konkrete Projekte und Tatsachen kennen zu lernen als auch darum, diese im Lichte 
soziologischer Theorien zu diskutieren.  
Bemerkungen:  
Das Seminar wird als Blockveranstaltung in Kooperation mit der Friedrich Ebert-Stiftung durchgeführt. 
Das Zeitschema der Veranstaltung ist wie folgt: 1. Vorbereitung am 21. 04. 05; 2. Vorbereitung am 19. 
05. 05; Block am 23./24. 06. 05 (wahrscheinlich in Bonn); Nachbereitung am 14. 07. 05. Die Vor- und 
Nachreitungen finden jeweils im Besprechungsraum des ISW von 12 bis 14 Uhr statt.  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich C3 erwerben. 
Literatur: 
Anstoss. Die Zeitschrift des Kunst- und Kulturprogramms zur FIFA WM 2006. Nr. 1, Nov. 2004  
Brändle, Fabian, Koller, Christian: Goooal. Kultur- und Sozialgeschichte des modernen Fußballs. Zürich 
Theweleit, Klaus: Tor zur Welt. Fußball als Realitätsmodell 
 
 
 
079164 Sport und Tourismus (Blockveranstaltung)                                      Schwark, J. 
 
Ziele/Inhalte:  
Im ersten Block erhalten Sie eine grundlegende Einführung in den Sporttourismus. Behandelt werden 
Definitionen, Geschichte, Phasen der Entwicklung und Ausdifferenzierung, ökonomische Bedingungen 
sowie aktuelle Anbieter- und Angebotsstrukturen und selbstverständlich auch die Nachfrageseite. Das 
Augenmerk richtet sich sowohl auf lokale, als auch auf globale Ausprägungen des Sporttourismus. 
Darüber hinaus werden eine Einführung und Bewertung zum derzeitigen Stand der deutschen und 
englischsprachigen Fachliteratur zum Sporttourismus gegeben. Derart „präpariert“ sollte der zweite 
Block (Termin wird von uns im ersten Block festgelegt) mit praxisbezogenen Kurzreferaten von Ihrer 
Seite unterstützt werden. Diejenigen, die einen Schein erwerben wollen, halten ein erweitertes Referat 
oder schreiben eine Hausarbeit. Die Themen können sportartbezogen, nachfrage- oder 
anbieterorientiert sein. 
Bemerkungen: Blockveranstaltung jeweils Freitag von 14:00 bis 18:30 und Samstag von 10:00 bis 14:30 
1. Block vom 29. bis 30. April 2005  
Fragen bitte an juergen.schwark@fh-gelsenkirchen.de  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich C3 erwerben. 
Literatur: 
Dreyer (Hg.): Tourismus und Sport, 2003 Standeven;  
de Knop: Sport Tourism, Champaign, Illinios 1999  
Schwark: Sporttourismus zwischen Kultur und Ökonomie, Münster 2002  
(eine detaillierte Literaturliste wird zu Beginn des Seminars vorgelegt) 
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079566 Organisation eines Schulsportfestes 

Fr 10-12, Ho 01 
Halberschmidt, B. 

Tietjens, M. 
 
Ziele/Inhalte:  
Gemeinsam mit den Studierenden wird ein (alternatives) Schulfest geplant, das voraussichtlich an zwei 
Tagen im Juli 2005 auf dem Sportgelände der Fachrichtung Sportwissenschaft am Horstmarer Landweg 
durchgeführt wird. Erwartet werden circa 800 Schülerinnen und Schüler aus dem Landkreis Westfalen 
Lippe. Das Schulsportfest findet am 4. und am 5. Juli 2005 als eine Blockveranstaltung von 8-14h statt, 
dafür fallen entsprechend Stunden im Semester aus.  
Bemerkungen:  
Die Anmeldung zum Seminar erfolgt über die Internetplattform. Anmeldeschluss ist der 1. April 2005 
homepage http://tises.hfc-rentanet.de  
Beginn in der ersten Semesterwoche  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII; GHR, GG, B) können einen LN,QN oder TN im Bereich D1 oder 
C2 erwerben. 
Literatur: 
homepage http://tises.hfc-rentanet.de 
 
 
 

Modul Entwicklung und Lernen  

 
078976 Entwicklung und Motorik 

Mo 14-16, Leo 21 
Bohn, Chr. 

 
Ziele/Inhalte:  
Bewegung ist ein unverzichtbarer und nicht austauschbarer Entwicklungsfaktor. Mangelnde Körper- und 
Bewegungserfahrungen haben nicht nur weitreichende Folgen für den motorischen, sondern auch für 
den kognitiven, sozialen und psychischen Entwicklungsverlauf, sie beeinflussen somit die gesamte 
Persönlichkeitsentwicklung des Menschen. Ausgehend von den notwendigen 
entwicklungstheoretischen Grundlagen (Determinanten der Entwicklung) werden Möglichkeiten und 
Grenzen der Ausbildung motorischer Fertigkeiten sowie konditioneller und koordinativer Fähigkeiten 
erarbeitet. Vor diesem Hintergrund sollen didaktisch-methodische Orientierungs- und Steuerungshilfen 
im Sinne einer ganzheitlichen Bewegungserziehung als Aufgabe des Schulsports gegeben werden.  
Bemerkungen:  
Pflichtveranstaltung für das Lehramt Sekundarstufe I Pflichtveranstaltung für das Lehramt 
Sekundarstufe II mit Zusatz Sekundarstufe I  
Zuordnung: Studierende aller Lehrämter können einen LN, QN oder TN im Bereich C2 erwerben. 
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078980 Entwicklung und Motorik Schöllhorn, W. 

                                                                                      Verejiken, B. 
Ziele/Inhalte:  
siehe Aushang Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich C2 
erwerben. 
 
 
 
078995 Motorisches Lernen 

Block, 27.04.05 - 29.04.05,  
Hagemann, N. 

 
Ziele/Inhalte:  
Lernen ist allgemein durch eine relativ stabile Änderung des Verhaltenspotentials einer Person 
gekennzeichnet. Unterschiedliche Theorievorstellungen über die Grundlagen von motorischen 
Lernprozessen sollen in diesem Seminar diskutiert werden. Folgende Themen sollen insbesondere 
besprochen werden: Lernverläufe, Lernstadien, Feedback, Fähigkeitskonzeptionen vs. Spezifitäts-
Hypothese, Aufmerksamkeitsfokussierung, Mentales Training, Transfer, Expertiseforschung.  
Bemerkungen:  
Die Veranstaltung findet als Blockseminar vom 27. – 29. April 2005 im Landhaus Rothenberge statt. 
Anmeldung bis zum 1.4.2005 unter http://tises.hfc-rentanet.de/. Vorbesprechung findet am 12.04.2005 
um 16.15 Uhr im Raum Ho 03 statt. Die Veranstaltung ist auf 20 Personen begrenzt. Für die 
Übernachtung und Verpflegung muss mit einem Kostenbeitrag von ca. 40 € gerechnet werden. Es wird 
die Bereitschaft erwartet, englische Fachtexte zu bearbeiten.  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich C2 erwerben. 
Literatur: 
Schmidt, R. A. & Lee, T. D. (1999). Motor control and learning. Champaign, IL: Human Kinetics. 
Schmidt, R. A. & Wrisberg, C. A. (2000). Motor learning and performance. Champaign, IL: Human 
 
 
 

Modul Training und Leistung  

 
078741 Biomechanik der Sportarten 

Mi 08-10, Leo 22 
 

Schöllhorn, W. 

Ziele/Inhalte: siehe Aushang  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich B3 erwerben. 
 
 

078756 Training in der Schule 
Do 08-10, Leo 22 

Schöllhorn, W. 
Beckmann, H. 

 
Ziele/Inhalte: siehe Aushang  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich B3 erwerben 
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Fachwissenschaftliches disziplinorientiertes Modul 
 

Modul Sportmedizin  
 
050030 Sportorthopädie/Sporttraumatologie                                              Völker, K. 

Mi 12-14, Besprechungsraum  Ebene 03 West                            Marquard, B. 
 

 

 
Ziele/Inhalte:  
Kenntnisse über Sportverletzungen und Sportschäden; Ursachen, Erkennen und Sofortmaßnahmen bei 
akuten Sportverletzungen; Ursachen von Sportschäden; evtl. Behandlungsmaßnahmen durch Sport; 
physikalische Behandlung.  
Bemerkungen:  
Anmeldung via Internet: http://sportmedizin.uni-muenster.de vom 01.03.05 - 04.04.05 bis 12.00 Uhr. 
Auch an einem Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39, möglich  
Beginn: 13.04.05  
Zuordnung: B 2.1 / B 2.3 Studiengang: GHR, GG, BK, P alt, SI alt, SII alt, Mag 
Literatur: 
Peterson, L.; Renström, P.: Verletzungen im Sport. Deutscher Ärzteverlag 
 
 
 
052089 Medizinische Aspekte des gesundheitsorientierten Sports              Völker, K.  

im Aternsgang (Kinder, Jugendliche, Senioren) (B1,3; B2,3)          Mooren, F. 
Mi 12-14, Seminarraum Spomed 

 

 
Ziele/Inhalte:  
Das Seminar vermittelt Kenntnisse über die Entwicklung von Sensomotorik und körperlicher 
Leistungsfähigkeit vom Kleinkind- über das Erwachsenen- bis hin zum Seniorenalter. Nach einer 
Darstellung der altersspezifischen Besonderheiten in Physiologie und Anatomie werden an wichtigen 
Krankheitsbildern im Kindes- und Jugendalter, wie Diabetes mellitus und Asthma bronchiale, 
therapeutische und prophylaktische Aspekte des Sports diskutiert. Abschließend werden 
immunologische und zelluläre Ursachen des Alterns besprochen sowie ihre Beeinflussung durch 
sportliche Aktivität.  
Bemerkungen:  
Anmeldung via Internet: http://sportmedizin.uni-muenster.de vom 01.03.05 - 04.04.05 bis 12.00 Uhr. 
Auch an einem Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39, möglich  
Beginn: 13.04.05  
Zuordnung: Bereich B1.3, B2.3 Studiengang: GHR, GG, BK, P alt, SI alt, SII alt, Mag GES 1 
Literatur: 
Klimt, F.: Sportmedizin im Kindes- und Jugendalter. Thieme  
Stucke, K.: Sport und Training im Kindes- und Jugendalter. Demeter  
Meusel, H.: Sport für Ältere. Schattauer 
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052093 Biologische Grundlagen der motorischen                                         Fromme, A 

Hauptbeanspruchungsformen im Sport (B1,3) 
Di 08-10, Seminarraum Spomed 

 

 
Ziele/Inhalte:  
Sportmedizinische Aspekte des Sports werden anhand der Hauptbeanspruchungsformen Ausdauer, 
Kraft, Schnelligkeit, Flexibilität und Koordination erarbeitet. Leistungsdiagnostik und -Trainingssteuerung 
mit Hilfe sportmedizinischer Parameter sowie Probleme des Übertrainings und der Regeneration 
werden diskutiert.  
Bemerkungen: 
Anmeldung via Internet: http://sportmedizin.uni-muenster.de vom 01.03.05 - 04.04.05 bis 12.00 Uhr. 
Auch an einem Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39, möglich.  
Beginn: 12.04.05  
Zuordnung: Bereich B 1.3 Studiengang: GHR, GG, BK, P alt, SI alt, SII alt, Mag SPOMED A1 
Literatur: 
Dirix, A.; Knuttgen, H.: Olympiabuch der Sportmedizin  
Komi, P.V.: Kraft und Schnellkraft im Sport  
Shepard. R.J.; Astrand, P.-O.: Ausdauer im Sport 
 
 
 
052108 Forschungsmethoden Sportmedizin,                                                 Völker, K.  

Anleitung zum wissenschaftlichen Arbeiten                                    Thorwesten, L 
Di 14-16, Seminarraum Spomed 

 

 
Ziele/Inhalte:  
Die Veranstaltung richtet sich an Examenskandidaten, die im Fach Sportmedizin ihre Examensarbeit 
schreiben. Es sollen die formalen Aspekte einer wissenschaftlichen Arbeit besprochen werden. An 
konkreten Fragestellungen sollen inhaltliche und methodische Kriterien erarbeitet werden, wie 
Konkretisierung der Fragestellung, Auswahl eines geeigneten Versuchsaufbaus, Planung und 
Durchführung, Auswertung und Dokumentation von Versuchen, Auswertung der Daten  
Bemerkungen:  
Verbindlich für Kandidaten, die in der Sportmedizin ihre Examensarbeit schreiben. Anmeldung via 
Internet: http://sportmedizin.uni-muenster.de vom 01.03.05 - 04.04.05 bis 12.00 Uhr. Auch an einem 
Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39, möglich.  
Beginn: 12.04.05  
Zuordnung: Studiengang: GHR, GG, BK, P alt, SI alt, SII alt, Mag 
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052112 Medizinische Grundlagen des Sports bei Inneren                            Völker, K., 

Erkrankungen II / Med. Trainingslehre (B2, 2-3)                              Fromme, A  
Mo 16-18 , Seminarraum Spomed                                               Völker-Honscheid, G.         

 

 
Ziele/Inhalte:  
Die pathophysiologischen Zusammenhänge der arteriosklerotischen Herzerkrankung werden 
dargestellt. Es wird die Technik und Wertigkeit diagnostischer Maßnahmen besprochen unter 
besonderer Berücksichtigung der Fahrradergometrie. Die für sportliche Bewegung relevante 
interventionelle und pharmakologische Therapie werden erörtert und die Konsequenzen für die 
Durchführung von Sport aufgezeigt. Notfallmaßnahmen für kardiale Zwischenfälle werden in Theorie 
und Praxis bearbeitet.  
Bemerkungen:  
Keine Neueinschreibung! Sonderausbildung S-Lizenz Herzsport Ausbildungsgang WS 2004/05 / SS 
2005. Fortsetzung für Studenten, die das Seminar „Medizinische Grundlagen des Sports bei 
Erkrankungen der inneren Organe I“ erfolgreich abgeschlossen haben.  
Beginn: 18.04.05  
Zuordnung: Bereich B 2.2 -3 Studiengang: GHR, GG, BK, P alt, SI alt, SII alt, Mag SPOMED C2 
Literatur: 
Lagerström, D.: Grundlagen der Sporttherapie bei koronarer Herzerkrankung. Echo  
Rost, R.: Sport- und Bewegungstherapie bei Inneren Krankheiten. Deutscher Ärzteverlag  
Weidemann, H.; Meyer, K.: Lehrbuch der Bewegungstherapie mit Herzkranken. Steinkopff 
 
 
 
052127 Didaktische Grundlagen des Sports bei Erkrankungen                         Völker, K.,  

der inneren Organe I u. II / Med. Trainingslehre II (B2, 2-3)                 Fromme, A      
Mi 10-12, Seminarraum Spomed                                                      Völker-Honscheid, G 

 

 
Ziele/Inhalte:  
Das Seminar beschäftigt sich mit der Umsetzung medizinischer Erkenntnisse der KHK in konkreten 
Anweisungen zur Bewegung und zum Sport. Es werden die didaktischen und methodischen 
Konsequenzen erarbeitet, die sich aus den krankheitsspezifischen Beeinträchtigungen ergeben. Es 
werden Verfahren der Umsetzung diagnostischer Leistungsdaten und Befunde erörtert und 
Kontrollmöglichkeiten aufgezeigt. Es werden Kriterien aufgezeigt, unter denen die Auswahl und 
Steuerung sportlicher Maßnahmen erfolgt. Das Lehrerverhalten sowie spezifische adressatengerechte 
Führungsstile werden diskutiert.  
Bemerkungen:  
Keine Neueinschreibung! Sonderausbildung S-Lizenz Herzsport Ausbildungsgang WS 2004/05 / SS 
2005. Fortsetzung für Studenten, die das Seminar „Medizinische Grundlagen des Sports bei 
Erkrankungen der inneren Organe I“ erfolgreich abgeschlossen haben.  
Beginn: 13.04.05  
Zuordnung: Bereich B2.2 – 3 Studiengang: GHR, GG, BK, P alt, SI alt, SII alt, Mag SPOMED C2 
Literatur: 
Lagerström, D.: Grundlagen der Sporttherapie bei koronarer Herzerkrankung. Echo  
Rost, R.: Sport- und Bewegungstherapie bei Inneren Krankheiten. Deutscher Ärzteverlag  
Weidemann, H.; Meyer, K.: Lehrbuch der Bewegungstherapie mit Herzkranken. Steinkopff 
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052131 Sportmedizinische Aspekte der ambulanten orthopädischen Rehabilitation       Völker, K. 

Di 10-12, Seminarraum Spomed                                                                       Thorwesten, L 
 

 
Ziele/Inhalte:  
Grundlagen der ambulaten Sportphysiotherapie in der orthopädisch-traumatologischen Rehabilitation, z. 
B. Aufgaben, Strukturen, personelle und gerätetechnische Voraussetzungen. Grundlagen in 
Physiotherapie, physikalischer Therapie, Medizinischer TrainingsTherapie, isokinetischem Training 
sowie biomechanische Grundlagen bei gerätegestützem Training bilden einige Schwerpunkte dieses 
Seminars.  
Bemerkungen:  
Anmeldung via Internet: http://sportmedizin.uni-muenster.de vom 01.03.05 - 04.04.05 bis 12.00 Uhr. 
Auch an einem Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39, möglich  
Beginn: 12.04.05  
Zuordnung: Bereich B2.1 Studiengang: GHR, GG, BK, P alt, SI alt, SII alt, Mag SPOMED B3 
Literatur: 
Felder, H.; Deubel, G.; Merkel, M.: Ambulante Rehabilitation. Stuttgart 1998  
Froböse, I. ; Nellessen, G.: Training in der Therapie. Wiesbaden 1998  
Radlinger, L; Bachmann W.; Homburg, J. ; Leuenberger, U.; Thaddey, G.: Rehabilitative Trainingslehre. 
Stuttgart 1998  
Schüle, K.; Huber, G.: Grundlagen der Sporttherapie – Prävention, ambulante und stationäre 
Rehabilitation. München 2000 
 
 
 
052146 Sportverletzung / Sportschaden: Praxis- und Untersuchungskurs 

Do 18-20, Ho 01 
Borgmann, B. G. 
  Schomaker, R. 

 
Ziele/Inhalte:  
Erstdiagnostik und Notfallversorgung von Sportverletzungen & Sportschäden, Basic Life Support, 
Frühdefibrillation.  
Beginn: 14.04.05  
Zuordnung: Bereich B2.1 Studiengang: GHR, GG, BK, P alt, SI alt, SII alt, Mag 
Literatur: 
Verletzungen im Sport, 3.Auflage 2002, Peterson/Renström, Dt.Ärzteverlag Überlastungsschäden im 
Sport, Ludwig V.Geiger, 1997, BLV Sportwissen 
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052170 Trainingsadaption im Sport Anpassungserscheinungen                          Alichmann, M. 

des menschlichen Organismus im trainingswissenschaftlichen &           Thorwesten., L. 
sportmedizinischen Fokus (B1,B2) 
Mo 10-12, Seminarraum Spomed 

 

 
Ziele/Inhalte:  
Dieses Hauptseminar beschäftigt sich mit der Verbindung grundlegender sportmedizinischer und 
trainingswissenschaftlicher Erkenntnisse von Adaptationsprozessen des menschlichen Organismus, die 
durch Trainingsprozesse hervorgerufen werden. Sowohl konventionelle als auch alternative Ansätze 
und deren Wirkungsweisen werden vorgestellt und anhand ihrer Bedeutung für die Trainingspraxis 
diskutiert.  
Bemerkungen: Optional ist eine Praxiseinheit in Blockform geplant.  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN,QN oder TN im Bereich B1 & B2 erwerben 
Literatur: 
Detaillierte Informationen unter http://sportmedizin.uni-muenster.de 
  
 
 
052165  Sportmedizinische Aspekte von Sportarten                                             Völker, K. 
              Do 14-16 , Seminarraum Spomed                                                           Rudack, P.  
 
Ziele/Inhalte:  
Das Anforderungsprofil verschiedener Sportarten spiegelt sich sowohl in der akuten 
Belastungsreaktion als auch in spezifischen Anpassungserscheinungen des Herz-Kreislauf-Systems 
und des aktiven und passiven Bewegungsapparat wider. 
Anhand verschiedener Sportartengruppen sollen die folgenden Fragen beantwortet werden: 
Welches Anforderungsprofil zeigt sich bei der jeweiligen Sportart? 
Welche akute Beanspruchung ergibt sich daraus für das Herz-Kreislauf-System und für den 
Bewegungsapparat? 
Welche Konsequenzen ergeben sich daraus für die Gestaltung des Trainings?  
Welche Adaptationen bezüglich des Herz-Kreislauf-Systems und des Bewegungsapparates sowie 
bezüglich der motorischen Hauptbeanspruchungsformen sind zu erwarten? 
In wie fern eignet sich die Sportart in der Prävention und Rehabilitation, welche Modifikationen 
müssten vorgenommen werden? 
Bemerkungen:  
Anmeldung via Internet: http://sportmedizin.uni-muenster.de vom 01.03.05 - 04.04.05 bis 12.00 Uhr. 
Auch an einem Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39, möglich 
Beginn: 14.04.05 
Zuordnung: GHR, GG, BK, P alt, SI alt, SII alt, Mag; Bereich B2 
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Modul Sportpsychologie 
  
079020 Motivation zum Sporttreiben 

Mo 14-16, Ho 01 
Tietjens, M. 

 
In diesem Seminar werden motivationale Aspekte des Sporttreibens in unterschiedlichen Settings 
(Schule, Verein, Leistungssport usw.), unterschiedlichen Kohorten (Kinder, Jugendliche, Erwachsene 
usw.) und die beeinflussenden Faktoren thematisiert. Aufbauend auf den in der Vorlesung 
Sportpsychologie vermittelten Motivationstheorien werden vertiefte Fachkenntnisse und 
Anwendungsbezüge vermittelt. Unterstützt wird das Seminar durch eine Internetplattform: 
http://tises.hfc-rentanet.de in die begleitende Aufgaben eingestellt werden.  
Bemerkungen:  
Beginn in der 2. Semesterwoche. Die Anmeldung zum Seminar erfolgt über die Internetplattform. 
Anmeldeschluss ist der 1. April 2005 homepage http://tises.hfc-rentanet.de  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII, GHR, GG, B) können einen LN,QN oder TN im Bereich C2 
Literatur: 
homepage http://tises.hfc-rentanet.de 
 
 
 
079035 Forschungsmethoden Sportpsychologie 

Di 16-18, Ho 03 
Strauß, B. G. 

 
Ziele/Inhalte:  
In dieser Veranstaltung werden empirische Arbeiten aus dem Bereich der Sportpsychologie mit ihrer 
forschungsmethodologischen Konzeption vorgestellt und diskutiert.  
Bemerkungen:  
Beginn in der 2. Semesterwoche siehe Homepage www.uni-muenster.de/sportwissenschaft  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich C2 erwerben 
Literatur: 
siehe Homepage www.uni-muenster.de/sportwissenschaft 
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079073 SPSS Sommercamp 

Block, 12.09.05 - 16.09.05, 
Hagemann, N. 

Halberschmidt, B. 
 
Ziele/Inhalte:  
Insbesondere Examenskandidaten stehen häufig vor dem Problem, dass sie zwar eine Untersuchung 
durchführen können, aber nicht wissen, wie sie die Daten auswerten und interpretieren sollen. Der 
Umgang mit dem Statistikprogramm SPSS ist hierbei häufig unumgänglich. Aufbauend auf den 
erworbenen Statistikkenntnissen des Studiums (Inhalte der Vorlesung, Grundlagen der 
Forschungsmethodologie und des Seminars: quantitative Datenanalyse) sollen in dieser Veranstaltung 
Hilfestellungen gegeben werden, mit SPSS fachgerecht umzugehen.  
Bemerkungen: 
Die Veranstaltung findet als Blockseminar vom 12. – 16. September 2005 im cip-Pool statt. Anmeldung 
bis zum 1. Juli 2005 unter http://tises.hfc-rentanet.de/.  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich C2 erwerben. 
Vorbesprechung findet am 18.07.2005 um 16.15 Uhr im Raum Ho01 statt. 
Literatur: 
Strauß, B & Haag, H. (Hrsg.). (1994). Forschungsmethoden – Untersuchungspläne- Techniken der 
Datenerhebung in der Sportwissenschaft. Schorndorf: Hofmann.  
Strauß, B., Haag, H. & Kolb, M. (Hrsg.). Datenanalyse in der Sportwissenschaft. Hermeneutische und 
statistische Verfahren. Hofmann: Schorndorf.  
Bortz, J. (1999). Statistik für Sozialwissenschaftler 
 
 

 

Modul Sportsoziologie  

 
079111 Der Sport der Gesellschaft 

Mo 12-13, Leo 21 
Juetting, D. H. 

 
Ziele/Inhalte: Die Vorlesung behandelt zentrale Themen des modernen Sport aus soziologischer Sicht. 
Im Mittepunkt werden internationale und interkulturell vergleichende Themen stehen.  
Bemerkungen: Zu jedem Thema wird ein handout ausgeben.  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich C3 erwerben 
Literatur: 
Die Literatur wird zu jedem Thema bekannt gegeben. 
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079126 Planen und Organisieren eines Laufsportevents                           Juetting, D. H. 

Di 10-12, Leo 22 
 

 
Ziele/Inhalte:  
Es werden Planungs- und Handlungskompetenzen am Beispiel des Leonardo Campus Run vermittelt. 
Die Veranstaltung ist interdisziplinär angelegt und steht in engem Zusammenhang zum 
fachwissenschaftlich disziplinorientierten Modul Sportsoziologie  
Bemerkungen:  
Von den Studierenden wird die Bereitschaft erwartet, über das übliche Zeitmaß hinaus in Projektform zu 
lernen und zu handeln. 
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich C3 erwerben. 
Literatur: 
Schulze, Bernd: Laufen als lokale Sportkultur. Münster u. a. 2003 (Waxmann). Das Buch kann zum 
Autorenrabatt von 10,50€ erworben werden. 
 
 
079130 Fußball zwischen Kult und Komerz (Blockveranstaltung)               Juetting, D. H.                  

Block, - 
 

 
Ziele/Inhalte:  
Der Fußballsport der Gegenwart ist u. a. durch eine Kulturalisierung und durch eine Kommerzialisierung 
gekennzeichnet. Diese zwei Entwicklungen sollen im Mittelpunkt des Seminars stehen. Dabei geht es 
sowohl darum, konkrete Projekte und Tatsachen kennen zu lernen als auch darum, diese im Lichte 
soziologischer Theorien zu diskutieren.  
Bemerkungen:  
Das Seminar wird als Blockveranstaltung in Kooperation mit der Friedrich Ebert-Stiftung durchgeführt. 
Das Zeitschema der Veranstaltung ist wie folgt: 1. Vorbereitung am 21. 04. 05; 2. Vorbereitung am 19. 
05. 05; Block am 23./24. 06. 05 (wahrscheinlich in Bonn); Nachbereitung am 14. 07. 05. Die Vor- und 
Nachreitungen finden jeweils im Besprechungsraum des ISW von 12 bis 14 Uhr statt.  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich C3 erwerben. 
Literatur: 
Anstoss. Die Zeitschrift des Kunst- und Kulturprogramms zur FIFA WM 2006. Nr. 1, Nov. 2004  
Brändle, Fabian, Koller, Christian: Goooal. Kultur- und Sozialgeschichte des modernen Fußballs. Zürich 
Theweleit, Klaus: Tor zur Welt. Fußball als Realitätsmodell 
 
079145 Sport und Politik in Europa 

Block, - 
                                  Schulze, B. 

 
Ziele/Inhalte: 
In der Veranstaltung werden nationale und europäische Aspekte von Sport und Politik behandelt. 
Themen sind die Sportpolitik der Europäischen Union sowie ausgewählte nationale Konzepte der 
Sportpolitik und ihre Konsequenzen auf die Sportentwicklung.  
Bemerkungen:  
Die Veranstaltung findet als Blockseminar statt. Der Termin wird durch Aushang bekannt gegeben. 
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich C1 oder C3 erwerben 
Literatur: 
Literatur: Tokarski, W./Steinbach, D. (2001). Spuren. Sportpolitik und Sportstrukturen in der 
Europäischen Union. Aachen. 
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079150 Das Sportsystem in der Bundesrepublik Deutschland                       van Bentem, N. 

Block, - 
 

 
Termin, Ziele und Inhalte: siehe Aushang  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich C1 oder C3 erwerben. 
 
 
 
079164 Sport und Tourismus (Blockveranstaltung)                                       Schwark, J. 
 
Ziele/Inhalte:  
Im ersten Block erhalten Sie eine grundlegende Einführung in den Sporttourismus. Behandelt werden 
Definitionen, Geschichte, Phasen der Entwicklung und Ausdifferenzierung, ökonomische Bedingungen 
sowie aktuelle Anbieter- und Angebotsstrukturen und selbstverständlich auch die Nachfrageseite. Das 
Augenmerk richtet sich sowohl auf lokale, als auch auf globale Ausprägungen des Sporttourismus. 
Darüber hinaus werden eine Einführung und Bewertung zum derzeitigen Stand der deutschen und 
englischsprachigen Fachliteratur zum Sporttourismus gegeben. Derart „präpariert“ sollte der zweite 
Block (Termin wird von uns im ersten Block festgelegt) mit praxisbezogenen Kurzreferaten von Ihrer 
Seite unterstützt werden. Diejenigen, die einen Schein erwerben wollen, halten ein erweitertes Referat 
oder schreiben eine Hausarbeit. Die Themen können sportartbezogen, nachfrage- oder 
anbieterorientiert sein.  
Bemerkungen: Blockveranstaltung jeweils Freitag von 14:00 bis 18:30 und Samstag von 10:00 bis 14:30 
1. Block vom 29. bis 30. April 2005 Fragen bitte an juergen.schwark@fh-gelsenkirchen.de  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich C3 erwerben. 
Literatur: 
Dreyer (Hg.): Tourismus und Sport, 2003  
Standeven; de Knop: Sport Tourism, Champaign, Illinios 1999  
Schwark: Sporttourismus zwischen Kultur und Ökonomie, Münster 2002  
(eine detaillierte Literaturliste wird zu Beginn des Seminars vorgelegt) 
 
 
 
079179 Forschungsmethoden Sportsoziologie 

Di 15-16, Leo 22 
                                        Juetting, D. H. 

 
Ziele/Inhalte:  
Die Veranstaltung richtet sich an Studierende, die wissenschaftliche Abschlussarbeiten schreiben 
wollen. Anhand von empirischen Studien zum Sport werden die verschiedenen Forschungsmethoden 
und deren Theorierahmen vorgestellt und diskutiert.  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich C3 erwerben 
Literatur: 
Die Literatur wird fallweise bekannt gegeben. 
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Modul Bewegungswissenschaften  
 
078919 Bewegung, Belastung und Beanspruchung 

Di 14-16, Ho 01 
Fritz, M. 

 
Ziele/Inhalte: 
Durch Vorträge des Dozenten und zahlreicher Teilnehmer-Referate sollen Kenntnisse vermittelt werden 
über: 
biomechanische Grundlagen,  
Zusammenhang von Belastung und Beanspruchung,  
Belastungen und Beanspruchungen, die bei sportlichen Bewegungen auf unterschiedlichen 
Niveaustufen an den Elementen des Stütz- und Bewegungsapparates auftreten,  
Auftreten von Überbeanspruchungen in Form von Verletzungen-,  
Maßnahmen zur Reduzierung der Belastung / Beanspruchung durch veränderte Bewegungsführung, 
Sportgeräte, Sportbekleidung und Training  
Voraussetzung: Proseminar – Einführung in die Biomechanik, abgeschlossenes Grundstudium 
Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich B3 erwerben. 
Literatur: 
Literatur zur Biomechanik, Trainingslehre und Sport- und Arbeitsphysiologie wird noch angegeben 
 
 
078923 Sport und Mathematik 

Di 8-10, Leo 22 
Schöllhorn, W. 
Michelbrink, M. 

 
Ziele/Inhalte:  
Die Mathematik wird in der Bewegungswissenschaft nicht nur zur Lösung biomechanischer 
Problemstellungen sondern bspw. auch zur Beschreibung von Bewegungssteuerung und -koordination, 
zur Modellierung des Spielverhaltens und Lernens sowie zur Analyse von Messreihen herangezogen. 
Gegenstand dieser Veranstaltung ist deswegen  
- die Aufarbeitung mathematischer Grundlagen der Biomechanik mit Anwendungen  
- die Behandlung systemdynamischer Modelle der Bewegungskoordination 
 - die Vorstellung und Kritik einiger mathematischer Modelle 
 - die Einführung in Datenanalyse  
Bemerkungen: Die Veranstaltung richtet sich nicht nur an Studierende mit Zweitfach Mathematik, 
sondern an alle, die Interesse an der Lösung bewegungswissenschaftlicher Probleme mit Hilfe von 
mathematischen Ansätzen haben.  
Zuordnung: Es kann ein LN, QN oder TN im Bereich B3 erworben werden. 
Literatur: 
wird in der Veranstaltung bekannt gegeben 
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Modul Trainingswissenschaft  

 
078718 Neurophysiologische Grundlagen des Krafttrainings                     Schöllhorn, W. 

Do 10-12, Leo 22                                                                           Alichmann, M. 
                                                                                                         Kirschner, E. 
 

 

Ziele/Inhalte:  
Wie werden meine Muskeln dicker? Wie bewegen meine Gedanken meinen Muskel? Welche 
Trainingsmethoden sollte ich wofür anwenden und was wird dadurch erreicht? Was hat Kraft mit 
Schnelligkeit zu tun? Durch welche alternativen Methoden kann ich meine Kraft steigern? Fragen dieser 
Art werden anhand von grundlegender und aktuellster Literatur erörtert.  
Bemerkungen: Je nach Interesse findet auch ein Praxisteil statt.  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN,QN oder TN im Bereich B1 & B2 erwerben 

Literatur: 
Wird in der ersten Veranstaltung bekannt gegeben. 
 
 
 
078722 Diagnostik körperlicher Fitness und 

sportlicher Leistungsfähigkeit 
Do 14-16, Ho 51 

Joch, W. 
Ückert, S. 

 
Die Teilnehmer sollen einen Einblick in die Möglichkeiten und Grenzen diagnostischer Verfahren an 
Beispielen der körperlichen Leistungsfähigkeit und Fitness bekommen und praktisch erproben. Die 
entsprechenden Daten zu den Tests werden im Seminar an den Teilnehmern erhoben, ausgewertet und 
besprochen: Feststellung der individuellen aeroben/anaeroben Schwelle(n), Laktatanalyse, 
Herzfrequenzdynamik und Herzfrequenzvariabilität, Empfehlungen zur persöhnlichen 
Trainingsoptimierung etc.  
Bemerkung: Anmeldung per e-mail: jowi@uni-muenster.de (bis zum 14.04.2005)  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich B3 erwerben 
Literatur: 
Wird im Seminar besprochen 
 
 
 
078737 Forschungsmethoden Trainingswissenschaft 

Mi 18-19, Leo 22 
Schöllhorn, W. 

 
Ziele/Inhalte:  
siehe Aushang  
Zuordnung: Studierende (P / SI / SII) können einen LN, QN oder TN im Bereich B3 erwerben 
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Modul Sportgeschichte und Sportpädagogik  

 
079255 Körper und Bewegung als Thema der 

Sportpädagogik 
Mo 14-16, Leo 33 

Krüger, M. 

 
Ziele/Inhalte:  
Körper und Bewegung sind Grundthemen der Sportpädagogik und Sportanthropologie. Nach einer 
gründlichen Einarbeitung in die fachwissenschaftliche Literatur werden aktuelle Inhalte und Formen von 
Körperthematisierungen im Zusammenhang des Sports behandelt; z.B. im Hinblick auf „neue“ 
Sportarten, Expressivität, Aggressivität, Doping, Gesundheit, Schönheitsideale, Erotik oder die 
vielfältigen Formen der Instrumentalisierung und Disziplinierung über den Körper und körperliche 
Haltungen und Bewegungen.  
Bemerkungen:  
Seminar im Hauptstudium.  
Anmeldung und Vorbesprechung zum Seminar am Donnerstag, 3.2. 15.45 Uhr in HO 21.  
Zuordnung: LN im Bereich C1 sowie in den Modulen „Sportpädagogik und Sportgeschichte“ sowie 
„Bildung und Kultur“ möglich. 
Literatur: 
Grupe, O. (1984, 3. Aufl.). Grundlagen der Sportpädagogik. Schorndorf: Hofmann.  
Krüger, M. (Hrsg.) (2003). Menschenbilder im Sport. Schorndorf: Hofmann. 
 
 
 
079260 Forschungsmethoden Sportpädagogik / Sportgeschichte                   Krüger, M. 

( "Sporthistorisches Kulloquium" )                                                     Langenfeld, H 
Do 16-18, Leo 22                                                                                
 

.

 
Ziele/Inhalte:  
Die Veranstaltung trägt den Charakter eines Kolloquiums. Ziel ist es, in erster Linie sporthistorische 
bzw. sportpädagogische Arbeiten und Projekte mit historischen Schwerpunkten vorzustellen und zu 
besprechen. Dabei werden insbesondere forschungsmethodische Aspekte in den Mittelpunkt gestellt. 
Die Veranstaltung wendet sich deshalb an fortgeschrittene Studierende, die eine Qualifikationsarbeit in 
diesem Bereich schreiben und sich dafür interessieren.  
Zuordnung: LN und QN für C1 und die Module „Sportpädagogik und Sportgeschichte“ sowie „Bildung 
und Kultur“ möglich. 
Literatur: 
wird im Seminar bekannt gegeben 
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Modul weitere Sportbereiche und Bewegungsfelder 
 

Fitness und Gesundheitssport  
 
077563 Entspannung 

Mo 16-18, HH GR 
Friese, Gu. 

 
Ziele/Inhalte:  
n dieser Lehrveranstaltung werden verschiedene Entspannungsmöglichkeiten eingeführt. Weiterhin 
werden Wahrnehmungs- und Konzentrationsübungen vorgestellt, die zum Entspannen führen. Es wird 
auf spielerische und kindgemäße Entspannung mit und ohne Materialien eingegangen, und einige 
Fantasiereisen werden erarbeitet.  
Zuordnung: Sek.II /Zusatz SI (STO 98),Magister, Modul: Weitere Sportbereiche und Bewegungsfelder 
hier Fitness und Gesundheit (STO 2003) AG: Mo 17 –18 Uhr HoGym 
Literatur: 
Literatur: wird in der 1. Sitzung bekannt gegeben 
 
 
 
077157 Psychomotorik in der Praxis 

Mi 10-11, Fl SH 
 
 

Falkenberg-Gurges, G. 

077161 Psychomotorik in der Praxis 
Do 09-10, Fl SH 
 

Bohn, Chr. 
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Trendsport, Bewegungskünste, Abenteuersport  

 
076351 Zweikampf/Judo 

Do 15.30-17, Ho BJR 
de Vries, P. 

 
Ziele/Inhalte:  
Erwerb von Fertigkeiten, Fähigkeiten und Kenntnissen zur Vermittlung des Bewegungsfeldes 
Zweikampf am Beispiel: Judo  
Bemerkungen: Judoanzüge können entliehen werden 
AG: Do 14.45 - 15.30 Uhr; HH BJR 
Zuordnung: Alte Studienordnung A8 mit Prüfung 
Literatur: 
zur 1. Sitzung 
 
 
 
076700 Trampolin Gruppe 1 

Mi 10-12, Ho HH 1 
Becker, W. 

AG: Di 14 - 16 Uhr; Ho HH1 
Zuordnung: Alte Studienordnung A8 mit Prüfung 
 
 
076715 Trampolin Gruppe 2 

Mi 12-13, Ho HH 1 
Fr 10-11, Ho HH 1 

Schlechter, J. 

AG: Mi 13 - 14 Uhr; Ho HH1  
        Fr  9 - 10 Uhr; Ho HH1 
Zuordnung: Alte Studienordnung A8 mit Prüfung 
 
 
 
077200 Spiele in der Sekundarstufe I 

Mo 13-15, Ho LBH 
Weigel, U. 

 
Ziele/Inhalte:  
Diese für das Teilgebiet Sportspiele A5-7 übergreifende Spiele-Veranstaltung bietet, als 
Pflichtveranstaltung für SII-Studierende mit Zusatz SI, sowohl ausgewählte Vertiefung im Bereich der 
großen Sportspiele (z.B. Uni-Hockey, Freizeit-Tennisspiele) als auch Aufarbeitung eines erweiterten 
Spiele-Kanons (z.B. Frisbee-Sport, Kickball-Spiele, Baseball, Intercrosse) im Kontext spieldidaktischer 
und methodischer Reflektion  
Zuordnung: Pflichtveranstaltung SII/Z SI alte STO / Modul Trendsport neue Lehrämter 
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077051 Kleine Spiele Primarstufe / Sekundarstufe I 

Mo 15-16, Ho LBH 
Thelen, S. 

 
Ziele/Inhalte:  
Unter der sportpädagogischen Bezeichnung „Kleine Spiele“ werden Spielformen besprochen, die nicht 
zu den etablierten, sehr spezifischen und komplexen „großen“ Sportspielen gehören. Kleine Spiele 
zeichnen sich durch einfache und daher leicht überschaubare Spielsituationen aus und bieten so einen 
idealen Rahmen zur Entwicklung grundlegender Spielfähigkeit und Auseinandersetzung mit 
unterschiedlichsten Spiel- und Bewegungsanlässen. Insbesondere für den Unterricht im Primarbereich 
und in der Unter- und Mittelstufe kann die pädagogische Bedeutung der Kleinen Spiele kaum 
überschätzt werden. Einige Aspekte vorab: Kleine Spiele können unabhängig von sportlichem 
Leistungsvermögen Erfolgserlebnisse bewirken. Spiele mit offenem Ausgang ohne Sieger und Verlierer 
schaffen Räume für Selbständigkeit und wirken dem reinen Konkurrenz- und Erfolgsdenken entgegen. 
Kleine Spiele lassen sich durch gemeinsame Änderung der Regelvorgaben im Interesse der 
Spielfreude aller leicht variieren, die Bedeutung von Regeln und der Regeleinhaltung wird deutlich. 
Kleine Spiele können neu erfunden werden. Und: Kleine Spiele können (und sollen) Spaß machen, zu 
Bewegung anregen, sie können spannend sein und sie können je nach Spielform z. B. die 
Kommunikation und Kooperation unter den Spielenden fördern: Sie können helfen beim Sich-kennen-
lernen (in jedem möglichen Sinne) oder auch gegenseitiges Vertrauen stärken u. v. m. Das Ziel der 
Veranstaltung sind Einblicke in die Vielfalt und Systematik Kleiner Spiele, grundlegende Erfahrungen 
mit deren Organisation, Variation und methodischer Stufung. Anhand ausgewählter Beispiele wird im 
Kontext der besonderen Anforderungen des Primar- und unteren Sekundarbereichs eine didaktisch-
methodische Einordnung, z.B. der Funktion Kleiner Spiele, ebenso reflektiert wie deren pädagogische 
Bedeutung (etwa als besonderer Spielraum für zweckfreie und kreative Aktivität, als ein freudvolles 
Miteinander, als selbstgeleitetes Spielen u. v. m.).  
Bemerkungen:  
Weitere Hinweise und Literaturempfehlungen ab April auf der Homepage des Arbeitsbereich 
Sportpädagogik (www.uni-muenster.de/sportwissenschaft/Paedagogik) unter „Veranstaltungen SS 
2005“.  
Zuordnung: Primarstufe, Sekundarstufe I; freie Plätze können an Studierende anderer Studiengänge 
vergeben werden. 
 
 
 
077066 Kleine Spiele N. N. 
 
Ziele/Inhalte, Zuordnung und Termin: siehe Aushang 
 
 
 
077707 Rugby 

Block, 10.10.05 - 14.10.05,  
Mo-Fr 09-12, Ho 01 
Mo-Fr 13-16, Ho 01 
Mo-Fr 09-12, Platz 1/B 
Mo-Fr 13-16, Platz 1/B 

Ivanusevic, P. 

Bemerkung: Es kann ein Teilnahmenachweis und ein Rugbytrainerschein erworben werden. 
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077559 Rad- Segelexkursion 

 
Weigel, U. 

Ort: Friesland / Niederlande  
Zeit: Vorauss. 1.-9. September 2005  
1. Vorbesprechung, Montag 25.4., 16-18 Uhr Ho051  
Ziele/Inhalte:  
Die Veranstaltung Rad-/Segel-Exkursion im holländischen Friesland thematisiert das Unterwegssein mit 
Rad und Boot als besondere Form von Schulsportexkursion, bei der der Reiz des Aufenthalts in freier 
Natur und die sportlicher Herausforderung im Vordergrund stehen. So wird u.a. in sportliches 
Radfahren und Jollensegeln eingeführt und beides auf Touren und Törns abwechselnd praktiziert. 
Fragen didaktischer Zielstellungen, der Planung und Vorbereitung, der Organisation und Durchführung 
vergleichbarer Schulsportaktivitäten werden erörtert und im Rahmen unserer Exkursion praktisch 
umgesetzt.  
Bemerkungen: Ein funktionstüchtiges Sportrad wird benötigt!  
Zuordnung: Die Exkursionen sind Wahlpflichtveranstaltungen für das Lehramt Sekundarstufe II mit 
Zusatz Sek. I. Freie Plätze können an Studierende anderer Studiengänge vergeben werden. 

Literatur: 
zur 1. Sitzung 

 

Natursport  

 
076500 Rudern 

Mi 12-14 
Sinning, S. 

 
Ziele/Inhalte:  
Die Veranstaltung beschäftigt sich in Theorie und Praxis mit dem Rudern im Doppel-Vierer und im Skiff. 
Dazu wird jeweils eine praktische Einführung angeboten, die Theorie beleuchtet u.a. verschiedene 
ruderspezifische Vermittlungskonzepte sowie die Besonderheiten bei der Umsetzung im Schulsport. 
Bemerkungen: Für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet. Verpflichtend ist ein zusätzliches 
Wochenende.  
Wir treffen uns zur ersten Veranstaltung direkt am Bootshaus an der Rheinstraße  
AG: Mi 14 - 16 Uhr; direkt im Anschluss an die Lehrveranstaltung 
Zuordnung: Alte Studienordnung A8 mit Prüfung 
Literatur: 
Wird in der Veranstaltung bekannt gegeben. 
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077506 Bergwandern Zaferna Hütte 

Kompaktphase, 31.08.05 - 07.09.05, - 
Friese, Ge. 
Thelen, S. 

 
Ziele/Inhalte:  
Planung und Durchführung von Bergwandertouren, Kartenlesen, Orientierung im Gebirge 
Bemerkungen: 1.Vorbesprechung: Mo, 18.4.2005, 13.00 Uhr s.t. Leo 33  
 2.Vorbesprechung: Mo, 11.7.2005, 13.00 Uhr s.t. Leo 33 
Die Exkursionen sind Wahlpflichtveranstaltungen für das Lehramt Sekundarstufe II mit Zusatz Sek. I. 
Freie Plätze können an Studierende anderer Studiengänge vergeben werden. 
 
Literatur: 
Literaturliste in der 1.Vorbesprechung 
 
 
 
077510 Wandern in den Dolomiten Joch, W. 

Ückert, S. 
 
Ort: Dolomiten / Hohe Tauern Ziele/Inhalte: Die Veranstaltung soll grundlegende Kenntnisse und 
Erfahrungen über praxisrelevante Themen des Alpinismus/Bergwanderns vermitteln. Die Teilnehmer 
sollen qualifiziert werden, selbständig Wanderfahrten zu organisieren und durchzuführen.  
Inhalte: Alpine Höhenwege, Klettersteige, Sicherheitstechniken, Erste Hilfe, Sicherheitserziehung, 
Orientierung im Gelände, Wetterkunde, Umweltprobleme, Gletscherkunde etc. 
Programminhalte:Tagestouren, Gletscherwanderung(en), Hüttenübernachtungen etc.Außerdem werden 
diagnostische Verfahren über Höhenanpassung, -belastung und Regeneration praktisch durchgeführt. 
Bemerkung:  
Anmeldung per e-mail: suecki@uni-münster.de (bis zum 18.04.2005)  
Die Exkursionen sind Wahlpflichtveranstaltungen für das Lehramt Sekundarstufe II mit Zusatz Sek. I. 
Freie Plätze können an Studierende anderer Studiengänge vergeben werden. 
 
Literatur: 
Alpinlehrband Band 1: Bergwandern/Trecking. München 1996 (spezielle Literatur wird in der 
Veranstaltung besprochen). 
 
 
077400 Segel Exkursion 

Kompaktphase, 26.08.05 - 04.09.05,  
Friedrich, G. 
Sinning, S. 

 
Ziele/Inhalte:  
Praktische und theoretische Auseinandersetzung mit der Einführung des Jollen-Segelns und dem 
Angebot von Segelveranstaltungen im Schulsport Bemerkungen: Neben der Vorbesprechung finden 
zwei weitere Theorieveranstaltungen in Münster statt.  
Zuordnung: Die Exkursionen sind Wahlpflichtveranstaltungen für das Lehramt Sekundarstufe II mit 
Zusatz Sek. I. Freie Plätze können an Studierende anderer Studiengänge vergeben werden. 
 
Literatur: 
siehe Homepage www.uni-muenster.de/sportwissenschaft 
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077525 Trekking und Höhenbergsteigen im Himalaja 

Do 16-18, Leo 33 
 

Verhoeven, J. 
Scholz, T. 

 
Ziele/Inhalte:  
Am 3. Juni 1950 erreichten Maurice Herzog und Louis Lachenal den 8.091 Meter hohen Gipfel der 
Annapurna. Ihnen gelang damit die erste Besteigung eines Achttausenders. In den folgenden Jahren 
zogen die hohen Berge immer mehr Menschen in ihren Bann. Innerhalb von nur 14 Jahren konnten alle 
Achttausender bezwungen werden. Über ein halbes Jahrhundert nach dem Gipfelerfolg an der 
Annapurna haben sich in vielen Regionen des Himalaja die Rahmenbedingungen für den Bergsport 
vollkommen verändert. So lassen beispielsweise die verbesserte Infrastruktur, neue Erkenntnisse in der 
Höhenmedizin und die qualitativ hochwertigere Ausrüstung immer mehr Bergsteiger in extreme Höhen 
vordringen. Im Rahmen dieses Seminars soll der Wandel, der sich im Höhenbergsteigen vollzogen hat, 
anhand folgender Themenfelder verdeutlicht werden:  
 Einführung in die Geschichte des Höhenbergsteigens  
Ausrüstungs- und Materialkunde  
Orientierung und Kartenkunde  
Sicherheitserziehung  
Wetterkunde  
Grundlagen der Höhenmedizin  
Psychologische Aspekte des Höhenbergsteigens  
Erleben und Steuern gruppendynamischer Prozesse  
Ökologische und soziokulturelle Auswirkungen des Sporttourismus  
Landeskunde  
Planen und Durchführen von Wanderfahrten und Exkursionen  
Dieses Seminar dient der theoretischen und praktischen Vorbereitung der Trekking-Exkursion (siehe 
unter Exkursionen). Fragen didaktischer Zielsetzungen, der Planung und Vorbereitung, der 
Organisation und Durchführung werden im Seminar erörtert und im Rahmen der Exkursion praktisch 
umgesetzt. Die Teilnehmenden sollen qualifiziert werden, selbstständig Wanderfahrten zu organisieren 
und durchzuführen.  
Bemerkungen: Einzelheiten zur Anmeldung werden im Rahmen einer Informationsveranstaltung am 
11.04.2005 um 18:30 Uhr im Ho 33 (Leonardo Campus) bekannt gegeben.  
Zuordnung: Studierende (P/SI/SII) können einen LN, QN oder TN in den Bereichen C1 bis C3 
erwerben. 
 
Literatur: 
Literatur: Aufmuth, U.: Zur Psychologie des Bergsteigens. Frankfurt am Main 1992.  
Berghold, F./Schaffert, W.: Handbuch der Trekking- und Expeditionsmedizin. Praxis der 
Höhenanpassung - Therapie der Höhenkrankheit. München 52001.  
Schrag, K.: Bergwandern. Trekking. (Alpin-Lehrplan Band 1) München 2001.  
Schubert, P./Stückl, P.: Sicherheit am Berg. (Alpin-Lehrplan Band 5) München 1999.  
Weitere Literaturhinweise folgen im Rahmen des Seminars. 
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077530 Trekking in Ladakh (Nordindien) 

Kompaktphase, 21.08.05 - 21.09.05,  
Scholz, T. 

 
 
Ziele/Inhalte:  
Im Rahmen der Trekking-Exkursion in Ladakh sollen die Teilnehmenden ihre theoretischen 
Erkenntnisse aus dem Vorbereitungsseminar anwenden und durch praktische Erfahrungen vertiefen. 
Bemerkungen: Keine Anmeldung per Wahlbogen! Die Teilnahme am Vorbereitungsseminar „Trekking 
und Höhenbergsteigen im Himalaja“ ist für die Teilnehmenden der Trekking-Exkursion verpflichtend. 
Einzelheiten zur Anmeldung werden im Rahmen einer Informationsveranstaltung am 11.04.2005 um 
18:30 Uhr im Leo 33 (Leonardo Campus) bekannt gegeben. 
Zuordnung: Studierende (P/SI/SII) können einen LN, QN oder TN in den Bereichen C1 bis C3 
erwerben. 
Literatur: 
Mattausch, J.: Ladakh und Zanskar. Bielefeld 2002.  
Weare, G.: Trekking in the Indian Himalaya. (Lonely Planet) Victoria 2002.  
Loram, C./Manthorpe, J.: Trekking in Ladakh. (India Trekking Guides) Surrey 2004.  
Weitere Literaturhinweise folgen im Rahmen des Vorbereitungsseminars 
 
 
 
077252 Kanu – Wildwasser 

Kompaktphase, 13.05.05 - 21.05.05, - 
Hinkel, P. 

 
Ort : Wildalpen/Steiermark, Wildwasserzentrum  
Vorbesprechung : Do, 14.4.05, 18.15 im Ho 02 maximal 14 Teilnehmer  
Ziele/Inhalte:  
Die Veranstaltung soll Kenntnisse und Erfahrungen des alpinen Wildwasser- fahrens vermitteln. Die 
Teilnehmer sollen qualifiziert werden, selbständig Wanderfahrten auf Fließgewässern bis zur 
Schwierigkeitsstufe 2 zu organisieren und durchzuführen. Inhalte : Anwendung der wichtigsten 
Paddeltechniken im Wildwasser,Sicherungstechniken, Retten und Bergen, ökologische Aspekte des 
Kanusports, Grundlagen der Stömungslehre, Beurteilung von Gewässern, Führen einer Gruppe. 
Voraussetzungen : gute Schwimm- und Rettungsfähigkeit, Beherrschung der wichtigsten 
Paddeltechniken. Studierende ohne entsprechende Erfahrung können diese im Rahmen eines 
Wochenendlehrganges in Münster erwerben. (Termin : 23./24. April oder 30.April/1. Mai)  
Bemerkung:  
Die Exkursionen sind Wahlpflichtveranstaltungen für das Lehramt Sekundarstufe II mit Zusatz Sek. I. 
Freie Plätze können an Studierende anderer Studiengänge vergeben werden. 
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077578  Tauchen - Exkursion                                                                       Passgang, W. 
              Mi 14 - 16, Leo 33                                                                              Berning, D. 
              Kompaktphase  04.10.2005 -11.10.2005                                            Müller, A. 
 
Ziele/Inhalte: 
Das Tauchen mit dem Pressluftgerät erfreut sich immer größerer Beliebtheit. Dieses liegt wohl hauptsächlich 
am Imagewandel von der gefährlichen Exklusivsportart hin zur massentauglichen Trendsportart. 
Mit dieser Exkursion und dem begleitenden Seminar sollen die Teilnehmer ein umfassendes Bild der Sportart 
„Tauchen“ vermittelt bekommen, wobei Geschichte, Medizin, Physik genauso ein Thema sein sollen wie 
Meeresbiologie, Tauchen und Umwelt sowie praktische Hilfen für Tauchtraining im Schwimmunterricht! 
 
Bemerkung: Das Seminar dient der theoretischen und praktischen Vorbereitung auf die Tauch-Exkursion vom 
04. bis 11. Oktober in Spanien und schließt mit einer Klausur ab. Die praktische Prüfung erfolgt im Rahmen 
der Exkursion. Bei bestandener Prüfung in Theorie und Praxis ist die Ausstellung eines international 
anerkannten Tauchbrevets CMAS* Bronze möglich, welches mit zusätzlichen Kosten in Höhe von € 80,00 
verbunden ist. Studenten, die nicht mit auf die Exkursion fahren, können das Seminar gerne besuchen, es 
können jedoch keine Scheine erworben werden! 
An der Exkursion können nur Sportstudenten, die die fachpraktische Veranstaltung „Schwimmen“ schon 
abgeschlossen haben oder im gleichen Semester beginnen.  
Zuordnung: Die Exkursionen sind Wahlpflichtveranstaltungen für das Lehramt Sekundarstufe II mit Zusatz 
Sek. I. Freie Plätze können an Studierende anderer Studiengänge vergeben werden. 
 
Literatur: 
Wird in der ersten Seminarveranstaltung bekannt gegeben 
 

Modul Vertiefungen der Sportbereiche und Bewegungsfelder  

 
074894 Leichtathletik Vertiefung Gruppe1 

(Schwerpunktfach) 
Di 16-18, Ho 51 
Di 16-18, Ho PI 1 /B 
Di 16-18, Ho LAH 

Schöllhorn, W. 

Zuordnung: Für Studierende der alten Studienordnungen und Studierende der neuen 
Studienordnungen im Hauptstudium. 
 
 
074693 Leichtathletik Vertiefung Gruppe 2 

(Schwerpunktfach) 
Do 09-10.30, Ho 51 
Do 09-10.30, Ho PI 1 /B 
Do 09-10.30, Ho LAH 

Weigel, U. 

 
Ziele/Inhalte:  
Laufen, Springen, Werfen –erlebnisorientiert! Eine Auswahl von Themen für Leichtathletik im Schulsport 
wird beispielhaft aufgearbeitet und z.T. in Kooperation mit Münsteraner Schulen praktisch erprobt. 
Bereitschaft zur Teilnahme an Sonderterminen wird vorausgesetzt.  
Zuordnung: Für Studierende der alten Studienordnungen und Studierende der neuen 
Studienordnungen im Hauptstudium. 
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075298 Gymnastik / Tanz Vertiefung 
(Schwerpunktfach) 
Mi 08.30-10, Fl SH 

Falkenberg-Gurges, G. 

Zuordnung: Für Studierende der alten Studienordnungen und Studierende der neuen 
Studienordnungen im Hauptstudium. 
 
 
075795 Tischtennis Vertiefung (Schwerpunktfach) 

Fr 14-16, Sch SH 
Langehaneberg, A. 

             AG: Di 12 - 13 Uhr; Sch SH  
                    Do 12 - 13 Uhr; Sch SH  
                     Fr 11 - 12 Uhr; Sch SH  
Zuordnung: Für Studierende der alten Studienordnungen und Studierende der neuen 
Studienordnungen im Hauptstudium. 
 
 
075996 Basketball Vertiefung (Schwerpunktfach) 

Do 14-16, Ho HH  
Lichtenauer, F.-P. 

Zuordnung: Für Studierende der alten Studienordnungen und Studierende der neuen 
Studienordnungen im Hauptstudium. 
 
 
076199 Fußball Vertiefung (Schwerpunktfach) 

Mi 10-12, Ho PI 2 / A 
Mi 10-12, Leo 33 
Mi 10-12, Leo SH 

Sinning, S. 

 
Ziele/Inhalte:  
Die Veranstaltung wird sich in der Theorie und Praxis mit sportspielbezogenen Vermittlungsmodellen 
beschäftigen. Vorrangig sollen dabei Anfängerkonzepte kritisch beleuchtet werden, d.h. der Unterricht 
in der Primarstufe und den unteren Klassen der Sekundarstufe I wird im Zentrum der 
Auseinandersetzungen stehen. Dieser soll teilweise auch umgesetzt werden. Bemerkungen: 
Voraussetzung für die Teilnehmer ist der erfolgreiche Abschluss der Ausbildung in Theorie und Praxis 
im Fußball.  
Zuordnung: Für Studierende der alten Studienordnungen und Studierende der neuen 
Studienordnungen im Hauptstudium. 
Literatur: 
Asmus, S. / Hönl, M./Piekarski, V. (1997): Fußballtraining für Kinder und Jugendliche. Niedernhausen 
Busch, W./ Zöller, H. (1993): Fußball in Schule und Verein. Wiesbaden  
Kubik, W. / Medler, M. (2000): Fußball. In spielgemäßes Konzept für Grundschule und Sekundarstufe. 
Flensburg  
Kugelmann K. / Sinning, S.(2004): Mädchen spielen Fußball. ZS Sportpädagogik Seelze, Heft 3 
Schmidt, W. (2004): Fußball Spielen – Erleben – Verstehen. Schorndorf  
Sinning, S. (2003): Fußball lehren und lernen – Handlungsökologische Hintergründe eines 
spielbezogenen Vermittlungskonzepts. Hamburg 
 
076294 Hockey Vertiefung (Schwerpunktfach) 

Mi 10.30-12.30, Ho 41 
Mi 10.30-12.30, THC Roxel 
Mi 10.30-12.30, Ho LBH 

Wülle, H. 

Zuordnung: Für Studierende der alten Studienordnungen und Studierende der neuen 
Studienordnungen im Hauptstudium. 
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weitere Veranstaltungen (alte Studienordnung)  

 
052150 Kolloquium für Examenskandidaten 

Do 11-12, Seminarraum Spomed 
Fromme, A. 

 
Ziele/Inhalte:  
Vorbereitung auf das Erste Staatsexamen für Lehramtsanwärter. Überblick über die prüfungsrelevanten 
Themenbereiche.  
Bemerkungen: Teilnahmebedingung: Erfüllung aller Voraussetzungen für die Zulassung zum Examen 
Beginn: 14.04.05 Zuordnung: Studiengang: GHR, GG, BK, P alt, SI alt, SII alt, Mag 
Literatur: 
Wird im Seminar angegeben. 
 
 
 
078502 Examenskolloquium 

Mo 18-19, Leo 22 
 
 
 

Friedrich,. G. 

079915 Sportmassage für Anfänger Völker, K. 
Neumann-Wedekindt, U 

 
Ziele/Inhalte:  
Einführung in die klassische Massage in Theorie und Praxis Bemerkungen: Studienübergreifende 
Veranstaltung mit Unkostenbeitrag. 
Anmeldung via Internet: http://sportmedizin.uni-muenster.de vom 01.03. bis 04.04.05 bis 12.00 Uhr. 
Auch an einem Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39, möglich. 
Beginn: Siehe Aushang oder Online - Ankündigung  
Zuordnung: Studiengang: GHR, GG, BK, P alt, SI alt, SII alt, Mag 
Literatur: 
Eitner, D.; Kuprian, W.; Meissner, L.; Ork, H.: Sportphysiotherapie 
 
 
 
079920 Sportmassage für Fortgeschrittene Völker, K. 

Neumann-Wedekindt, U 
 
Ziele/Inhalte:  
Vertiefung der klassischen Massage in Theorie und Praxis, Behandlungen nach Sportverletzungen. 
Bemerkungen: Studienübergreifende Veranstaltung mit Unkostenbeitrag.  
Anmeldung via Internet: http://sportmedizin.uni-muenster.de vom 01.03. bis 04.04.05 bis 12.00 Uhr. 
Auch an einem Rechner in der Institutsbibliothek Sportmedizin, Horstmarer Landweg 39, möglich. 
Beginn: Siehe Aushang oder Online - Ankündigung Zuordnung: Studiengang: GHR, GG, BK, P alt, SI 
alt, SII alt, Mag 
Literatur: 
Eitner, D.; Kuprian, W.; Meissner, L.; Ork, H.: Sportphysiotherapie 
  


