
         
Westfälische Wilhelms-Universität Münster 

Fachichtung Sportwissenschaft 
 

                           Alpines Bergwandern 
 SS 2007 

 

Studiengänge: alle  

Ort: Italienische Dolomiten & Hohe Tauern (Österreich) 

Zeit: 1.9. bis 12./13.9. 2007 

Leitung: Prof. Dr. Winfried Joch, Dr. Sandra Ückert 

 

Der Kurs setzt keine Vorerfahrungen im Bergsport voraus! Er ist für Einstei-
ger wie auch für Fortgeschrittene gedacht.  

 
Ziele der Veranstaltung: 

Die Teilnehmer der Exkursion sollen umfassende Einblicke in den (hoch)alpinen 
Bergsport erhalten, theoretische und praktische Qualifikationen erwerben, um die 
Alpinsportarten Bergwandern & Bergsteigen mit Gruppen (Schule, dsb etc.) durch-
führen zu können. Die Exkursion führt u.a. in alpines Wander-, Fels- und Eis-/ Glet-
schergelände, leichtes Klettergelände.  

 

Kurzcharakteristik der Exkursion: 
- Gesamtdauer: ca. 12 Tage 
- Gebiet: Italienische Dolomiten & Hohe Tauern  
- „Basislager“: Gästehaus in den Italienischen Dolomiten  
- Tagestouren: ca. 7-stündig und 3 Hüttenübernachtungen 
- Wandern, Bergsteigen, Klettersteige, Gletschertour (auf den Großvenediger) 

 

 

Anmeldung bis zum 20.04.07: per Email an suecki@uni-muenster.de 
 

Nachfragen zur Exkursion gerne in den Sprechstunden (Do: 10-11 Uhr) R 214 oder 
215 oder auch via Email. 
 
 
gez. 
Prof. Dr. W. Joch 
Dr. S. Ückert    


