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LOKALER SPORT

Nachrichten

57 Bestzeiten
fiir SGS Miinster

MUNSTER. Zum letzten Wett-
kampf der Saison 2011/12
waren 34 Schwimmer der
SGS Miinster mit ihrem Trai-
nerteam Jens Lohaus und
Sarah Rentmeister zu den
Bezirksmeisterschaften des
Schwimmbezirks Nordwest-
falen am vergangenen
Wochenende nach Marl ge-
reist. 27 Vereine des
Schwimmbezirks waren mit
430 Schwimmern angetre-
ten. Die Aktiven der miins-
terschen Startgemeinschaft
stiegen allein 144-mal ins
Becken und holten 36-mal
Gold, 18-mal Silber und 13-
mal Bronze. Zudem standen
57 Bestzeiten am Ende einer
anstrengenden und erfolg-
reichen Saison auf der Er-
gebnisliste.

Bonk hat
klare Ziele

MONSTER. Nach einer bisher
ordentlichen Saison gibt
Teamchef Michael Bonk das
klare Ziel fiir die restlichen
sechs Rennen in der VLN-
Langstreckenmeisterschaft
vor: ,Wir miissen in der GT4-
Klasse nach vome.” Bonk
Motorsport kann damit di-
rekt am morgigen Samstag
beim fiinften Lauf des Jahres
anfangen. Neben den beiden
BMW M3 GT4 setzt der
miinstersche Rennstall zu-
dem auf vier weitere Boliden
aus Minchen. Das Ziel fiir
den Dunlop- und den
Schaeffler-BMW ist also klar.
Beide Autos gehen mit der
jeweiligen Stammbesetzung
an den Start. Und damit will
Michael Bonk die Vorherr-
schaft des Aston Martin von
Mathol Racing brechen. ,Wir
haben aufgeholt und sind
fast auf Augenhohe. Aber
immer wenn uns etwas Neu-
es einfallt, fallt Mathol Ra-
cing auch noch was Neues
ein’, sagt Michael Bonk, der
sich tierisch aufs Wochenen-
de freut.

Fliegen mit dem Tambourin

TamBeach heifit der neue Trend / Axel Binnenbruck will diese Sportart fordern

Von Nils Bastek

MUNSTER. Sport und Musik
passten schon immer zu-
sammen. Ein beriithmtes
Beispiel liefert unsere Fufl-
ball-Nationalmannschaft -
die Musikanlage in der Kabi-
ne gehort mittlerweile zum
Inventar. Zudem fillt das ki-
ckende Personal vor einem
Spiel durch iiberdimensio-
nale Kopfhorer auf, die rich-
tigen Klinge sollen auf die
kommenden 90 Minuten
einstimmen. Das ist nichts

»Ich will einen neuen

Trend setzen.«
Axel Binnenbruck

Neues. Auch andere Sportler
bedienen sich der Musik zur
Motivation.

Dass es allerdings eine
Sportart gibt, fiir die ein Mu-
sikinstrument notwendig ist,
um sie zu betreiben, scheint
verwunderlich. Und doch
gibt es-diese Sportart mit
dem kuriosen Namen Tam-
Beach - betrieben auf einem
Beachvolleyballfeld mit
einem Tambourin und Ten-
nisbdllen. Klingt komisch,
funktioniert aber.

.Mit dem Tambourin las-
sen sich die Tennisballe
wunderbar schlagen. Deut-
lich leichter als beim Bad-
minton oder Tennis’, sagt Ju-
lius Kampfert. Er ist Sport-
student an der Uni Miinster
und sorgte zusammen mit
seinem Dozenten Axel Bin-
nenbruck dafiir, dass zum
zweiten Mal ein TamBeach-
Turnier in Munster ausge-
richtet werden konnte.

Gespielt wurde auf der
Beachvolleyballanlage am
Horstmarer Landweg, mehr
als 20 Studenten hatten sich
angemeldet. Fiir die meisten
eine vollig neue Erfahrung.
JVorher hatte ich hochstens
im Musikunterricht in der
Grundschule mal ein Tam-
bourin in der Hand. Damit
Tennisbdlle zu schlagen,
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Nur fliegen ist schoner: Axel Binnenbruck und Maike Cawello sind von der neuen Trendsportart Tambeach sichtlich

begeistert.

macht allerdings deutlich
mehr SpaR”’, so Kampfert.
Dabei ist TamBeach kei-
neswegs vor Kurzem erst er-
funden worden. Bereits die
alten ROmer spielten eine
erste Variante des modernen
Tamburello, wie die Sportart
offiziell bezeichnet wird. In
Italien wurde der Sport
schlieflich grof und erfreute
sich schnell wachsender Be-

liebtheit. ,Frither waren die
Schldger noch mit Kuhhiu-
ten bespannt. Doch heutzu-
tage gibt es schon spezielle
Schldger. Im Ursprungsland
Italien gibt es mittlerweile
sogar einen professionellen
Ligabetrieb”, so Binnen-
bruck.

Den Weg nach Deutsch-
land fand der Sport tiber den
Kolner Dirk Ertel, einem

ehemaligen Kommilitonen
von Binnenbruck.

Jener will nun dafiir sor-
gen, dass Tamburello auch
hierzulande zu einer belieb-
ten Sportart heranwachst:
Jch will einen neuen Trend
setzen. Indem ich meinen
Lehramtsstudenten den
Sport naherbringe, wird er
von ihnen hoffentlich spater
in die Schulen getragen. Die

Foto: Wilfried Hiegemann

Begeisterung ist jedenfalls
grof.”

Das durchwachsene deut-
sche Wetter stellt zumindest
kein Hindernis dar. Tambu-
rello kann ebenfalls in der
Halle gespielt werden. Ob
daraus in Deutschland ein
Trend erwachst, bleibt abzu-
warten. An Axel Binnen-
brucks Engagement sollte es
allerdings nicht scheitern.

;SV FUSSBALL

Gestern gab der Fulball- und Leichtathletik-Yerband

Westfalen (FVW) die neuen Staffeleinteifungen fiir

die kommende Spietzeit heraus:
Oberliga Westfalen

DSC Arminia Biekefeld 1| (NAW-Liga)

SV Westf, Riynem (NRW-Ligal

TuS Dornberg (NRW-Liga)

SV Schermbeck (NRW-Liga)

TS Ernatebrick (NRW-Liga)

RW Abiken (NRW-liga)

SC Westlakia Herme (NRW-Liga)

Hammer SpVg. (Aufsteiger WL 1)

FC Gitersloh 2000 (Aulsteiger WL 1)

FC Glevenbeck (Aufsteiger WL 1)

SC Roland Beckum (Aufsteiger WL 1)

S5 Neventirchen (Aufsteiger WL 1)

SV Lippstach 08 (Aufsheiger WL 1)

$6 Wattenscheid 09 (Austeiger WL 2)

TuS Witten-Heven (Aufsteiger WL 2)

Spiaa. Erkenschwick (Aufsteiger WL 2)

156 Speockhtvel (Aufsteiger WL 2)

TuS Ennepetal (Aufstesger WL 2)

Westfalenfiga Staffel 1
SV Radinghiausen (Aufsteiger LL1)
Sus 19120
Delbriicker SC
FC 82d Ogymhausen
SC Rot-Wei? Maaslingen (Aufsteiger LL1)
SC Paderbom 07
TSV Victoria Clarholz (Aufsteger LL1)
FC Eintracht Rheine
BSY Rowel (Aufsteiger LL4)
TuS Haltern (Aufsteiger LL4)
TSV Mark-Hills 1912 (Aufsteiger LL4)
Tu$ Hiltrup
SV Herbern {Aufsteiges LL 5)
SC PreuBen 06 Minster |
R Mastholte (Aufsteiger LL 5)
SpVg. Vreden

Bezirksfiga Staffel 12
FC Mecklenbeck (Auftager Krels Minster)
TuS Germania Horstmar (Aufsteiger Kreis Stemfurt)
DK Amisia Rheine
GW Gelmer
FC Entracht Riseine I
FC Vorwirts Wettringen
SC Minster 08 (Absteiger LL 4)
GW Rheine

Atenberge
SpVg, Emsdetten 05 (Abstesger LL 4)
SV Burgsteinturt (Absteiger LL 4)
SV Borussia Emsdetten (Abstelger 1L 4)
SC Falke Saesbeck (Kreis Tecklenburg)
$G Telgte (aes 8L 7)

Fraven-Landesliga Staffel 3
DIK GW Nottula
BSV Brochterbeck
SV Teuto Riesenbeck
FCRW Dorsten (Aufsteiger BL 5)
DIK Wacker Meckienbeck
Fortuna Gronaw OS54 (Aufsteiger BL 6}
SuS Concordia Flaesheim (Abstexger WL 1)
SC Gremmendor
TuS Jugendbund Miederaden | (Aufsteiger 8L 3)
SC Preken Borghorst

DIX Aminia Ibbenbiiren
Toro Dareld
1, FFC Reckinghausen Il

Fraven-Bezirksliga Staffel 6
1. FC Needwalde
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Rund ist das Spielgerat, sandig das Spielfeld: Eine Studentin testet das Tamburello.

Das schmetternde Tamburin

Sportstudenten probieren aus, wie es sich mit einem Musikinstrument gegeneinander spielen lasst

MUNSTER. Das Gerdusch hallt
mal laut, mal leiser (iber die
Beach-Anlage. ,Plopp-plopp”
klingt es am Mittwochabend
{iber die Beach-Anlage des In-
stituts fiir Sportwissenschaft
der Universitat Miinster. Denn
26 Sportstudenten erproben
bei traumhaftem Sommerwet-
ter auf der Anlage am Horst-
marer Landweg das Spielen
mit einem ,Tamburello®, auch
Tam genannt.

Genau wie bei anderen Riick-
schlagsportarten, wie zum
Beispiel Tennis oder Badmin-
ton, sind ihre mehr oder min-
der gekonnten Schlage oft
auch begleitet von einem

kampferischen ,Ha, ich krieg
dich® oder einem gestohnten
,,Oh Nein...“, wenn der neon-
farbene Tam-Ball trotz eines
Hechtsprungs oder eines
beidhéndigen Konterschlags
nicht mehr erreicht werden
kann oder im Netz landet.

Sport statt Takt

Die Idee, mit einem Tamburin
Sport zu machen, hatte der
Trainer und Sportdozent Axel
Binnenbruck. Er weil,
die meisten seiner Studenten
das Instrument bislang nur
aus dem Musikunterricht ken-
nen. Doch statt rhythmisch
den Takt zu schlagen, ma-
chen die Nachwuchs-Sport-

lehrer nun erstmals damit
Freiluftsport.
»~Tamburello ist als Sportart
noch relativ unbekannt in
Deutschland®, Binnen-
bruck. Obwohl das Riick-
schlagspiel bereits im 17.
Jahrhundert in Italien entwi-
ckelt worden sei. Gespielt
wird heutzutage mit einem
JPower-Schlager”, der nach
Angaben des Dozenten ,im
Prinzip nichts anderes als ein

Jass Tamburin mit einer Schlaufe

an der Seite ist“. Beim Tam-
burello kénnen unterschiedli-
che Bille eingesetzt werden.
Die Ballgrofle und -hérte ent-
scheidet dabei iiber die Spiel-
geschwindigkeit. Es gibt drei

Tamburello-Varianten:
TAMclassic*, bei dem auf ei-
nem Grofifeld gespielt wird.
, TAMindoor" wird in der Hal-
le gespielt und ,TAMbeach®
auf Sand oder am Strand.
,Durch seine Vielseitigkeit
eignet sich Tamburello her-
vorragend fiir den Einsatz in
der Schule", so der Dozent.

Teil des Sportstudiums

Binnenbruck mochte den
Trendsport gerne am
Sportinstitut etablieren. Des-
halb bietet er seit dem ver-
gangenen  Wintersemester
mithilfe seiner Studenten als
Teil der neuen Bachelor-Stu-
diengédnge Praxiskurse an, bei

dem die Studenten das Tam
entdecken konnen, Im Febru-
ar fand das erste miinstersche
Tamburello-Turnier in der

Sportler nun den Austra-
gungsort. Anders als beim 1.
Miinsteraner  TAMindoor-
Turnier”, bei dem es um Ti-
ckets fiir die Deutschen Meis-
terschaften 2012 ging, steht
am Mittwoch der Spaf3 im
Vordergrund. ,Es sieht zwar
etwas gewdhnungsbedirftig
aus, aber macht groflen
Spa®, sagt einer der Zu-
schauer. Christiane Schrader

www.tamburello.com




