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Liebe Spitzensportler/innen und Freunde und Férderer des Spitzensports,

wir freuen uns, Euch heute zum funften Mal den ,,Newsletter Spitzensport* schicken zu dur-
fen. Wenn lhr mogt, konnt Thr jederzeit aktuelle Berichte, Wettkampfinformationen, News
etc. pp. hier bekannt geben. Schreibt uns eine Email!

Es ist seit dem letzten Newsletter wieder viel passiert!

Wir haben die Zusammenarbeit mit der zentralen Studienberatung intensiviert und haben nun
einen Partner gefunden, der uns eine grofRe Hilfe ist. Ihr Spitzensportlerinnen und Spitzen-
sportler studiert in so vielen verschiedenen Instituten und Fachrichtungen, dass es eine groRRe
Unterstitzung flr uns ist, bei kniffeligen Fragen an das Team vom ZSB verweisen zu kénnen.

Im Januar waren wir dann auch gemeinsam mit Christiane Behr aus dem Team des ZSB im
Sportinternat zu Gast, wo wir den Studien-Nachwuchs tber Mdoglichkeiten und Chancen des
Studiums an der WWU beraten haben.

Die Kooperation mit dem OSP Warendorf und mit der dort tatigen Sportpsychologin Gaby
Bussmann haben wir ebenfalls intensiviert und mit Dipl. Psych. Kathrin Staufenbiel eine
Sportpsychologin in Minster gefunden, die sich hier vor Ort um eure Belange kiimmern kann.
Bereits im letzten Newsletter hatten wir darauf hingewiesen, dass ihr euch gerne bei Kathrin
melden kdnnt, wenn es um sportpsychologische Beratung und Betreuung gehen soll.

Wie jedes Jahr haben wir euch Ende Januar angeschrieben und nach aktuellen Informationen
und eurem Status gefragt. Wenn ihr auf unserer Homepage stébert, habt ihr sicherlich ver-
folgt, dass wir einige Abgange (Studienabschluss, Studienplatzwechsel) zu verzeichnen hat-
ten, aber auch tolle Neuzugange begruRen konnen! Aktuell befinden sich knapp 40 Spitzen-
sportlerinnen und Spitzensportler im Projekt.

Momentan planen wir bereits das néchste Treffen aller Spitzensportlerinnen und Spitzen-
sportler und aller Freunde und Unterstutzer/innen im Biergarten. Wir werden uns bzgl. eines
Termins im Juli noch melden und hoffen, dass wieder viele von Euch kommen werden.

Eine gute, sonnige und erfolgreiche Zeit weiterhin und einen guten Semesterstart wiinschen
euch eure Spitzensportbeauftragten der WWU Minster und der Hochschulsport!



