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Εγώ 

 

Μικρό Όνομα : _______________________________________________________ 

Επώνυμο : ___________________________________________________________ 

Ηλικία ____________________  Χρονών . 

Τόπος Καταγωγής : ____________________________________________________ 

Η Μητρική Μου Γλώσσα : 

 
_____________________________________________________________________ 
 

Η διεύθυνση μου : 

 
_____________________________________________________________________ 
 
_____________________________________________________________________ 

Η δουλειά μου :  

 

_____________________________________________________________________ 
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Εγώ 

 

Ο σύντροφός μου 

 

Ονοματεπώνυμο:  

 
_____________________________________________________________________ 

Ηλικία: 

 
_____________________________________________________________________ 
 

Τόπος καταγωγής: 

 
_____________________________________________________________________ 

Μητρική Γλώσσα: 

 
_____________________________________________________________________ 
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Εγώ 
 

Τα παιδιά μου 

 

 
Όνομα Ηλικία 
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Εγώ 

 

Οι γονείς μου 

 

 
 Όνομα Τόπος καταγωγής 

μητέρας μου   

πατέρα μου   
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Εγώ 
 

 

Η ζωή μου 

 

   

Γέννηση   

   

   

   

   

   

   

   

   

Μάθημα Γερμανικών   
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Τι; Πότε; Που; 
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Εγώ 

Λοιπόν εγώ είμαι 
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Εγώ… 

Μπορώ να 

βλέπω καλά 

 

Είμαι δυνατός 

 

Μπορώ να 
ακούω καλά  

 

 

Είμαι υγιής 

 

Είµαι 
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 Εγώ 

Λοιπόν εγώ είμαι 
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Εγώ 

 

Δεν γυρίζω 

σπίτι πολύ αργά 

 

Βοηθώ 

ευχαρίστως 

 

Εργάζομαι  

πολύ 

ευχαρίστως 

 

Κάνω παρέα 

ευχαρίστως με 
ανθρώπους 

 

Μαθαίνω 

ευχαρίστως 
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 Εγώ 

Λοιπόν εγώ είμαι 
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Εσύ… 

Είσαι δυνατός 

 

Μπορείς να 

ακούς καλά 

 

 

Είσαι υγιής 

 

Είσαι 
γρήγορος 
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 Εγώ 

Λοιπόν εγώ είμαι 
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Εσύ… 

 

Δεν γυρίζεις 

σπίτι πολύ αργά 

 

Βοηθάς 

ευχαρίστως 

 

Εργάζεσαι 
πολύ 

ευχαρίστψς 

 

Κάνεις παρέα 

ευχαρίστως με 

άλλους ανθρώπους 

 

Μαθαίνεις 

ευχαρίστως 
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Εγώ 

Λοιπόν εγώ είμαι 

 

 

 

 

Βρείτε μαζί παραδείγματα! Συγκεντρώστε τα παραδείγματα σε φάκελο! 

 

Ιδιότητα Ημερομηνία 
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Οι γλώσσες μου 

 

Τι; Ζωγράφισε το δέντρο πολύχρωμο! 
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επίσης… 
__________________

__________________ 

__________________ 

Είναι η μητρική μου 

γλώσσα 

 

Μαθαίνω… 

___________________ 

__________________ 

Είναι η γλώσσα του 

πατέρα μου 

 

_______________________ 

Είναι η γλώσσα της 

μητέρας μου 
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Οι γλώσσες μου 

Με ποιον; Μιλάω με… 

 

  Γερμανικά … 

Της 

οικογένειάς 

μου 

 

  

Των φίλων 

μου 

 

  

Του 

δασκάλου 

μου 

 

  

Των 

συναδέλφων 

μου 

 

  

…  
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Οι γλώσσες μου 

Πόσο χρονών; 
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________________  

1 έτους 

__________________ 

ist meine 

Muttersprache 

 

50 έτη  

30 έτη  
 

________________ 20 έτη 

 
______________  

10 έτη 

 
______________  

________________

40 έτη  
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Οι γλώσσες μου 

Μπορώ… 

 
 

 Γερμανικά … … 

Να μιλάω 

 
   

Να 

καταλαβαίνω 

 

   

Να διαβάζω 

 
   

Να γράφω 
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Οι γλώσσες μου 

Ομιλία: Μπορώ … 

   
 

  Γερμανικά … 

Να λέω 

τ’όνομά μου 

 

  

Να λέω τον 

τόπο διαμονής 

μου 

 

  

Να λέω την 

οδό μου 

 

  

Να λέω την 

ημερομηνία 

γενεθλίων μου 

 

 

  

…  
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Οι γλώσσες μου 

Ομιλία: Μπορώ … 

   

  Γερμανικά … 

Να απαντώ σε 

ένα 

χαιρετισμό 

 

 

  

Να κλείνω ένα 

ραντεβού 

 

  

Να ζητώ κάτι 

στις αγορές 

μου 

 

  

Να ρωτήσω 

οδηγίες για το 

δρόμο 

 

  

…  
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Οι γλώσσες μου 

Κατανόηση: Μπορώ … 

 

  Γερμανικά … 

Να 

καταλαβαίνω 

ερωτήσεις για 

μένα 

 

 
 

  

Να 

καταλαβαίνω 

ερωτήσεις για 

την οικογένεια 
 

  

Να 

καταλαβαίνω 

παρακλήσεις 

 

  

Να 

καταλαβαίνω 

οδηγίες για το 

δρόμο 
 

  

…  
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Οι γλώσσες μου 

Κατανόηση: Μπορώ … 

  

  Γερμανικά … 

Να κατανοώ 

συζητήσεις στο 

μάθημα των 

Γερμανικών 
 

  

Να κατανοώ μια 

προθεσμία 

 

  

Να κατανοώ τον 

δάσκαλό μου 

 

  

Να κατανοώ 

τους 

συμμαθητές 

μου 
 

  

…  
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Οι γλώσσες μου 

Διάβασμα: Μπορώ … 

  

  Γερμανικά … 

Να διαβάζω 

γράμματα 

 

  

Να διαβάζω 

γνωστές λέξεις 

 

  

Να διαβάζω 

εύκολες 

προτάσεις 

 

  

Να απαγγέλω 

 

  

…  
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Οι γλώσσες μου 

Διάβασμα: Μπορώ … 

  

  Γερμανικά … 

Να διαβάζω μια 

γνωστή 

πινακίδα 

 

  

Να διαβάζω ένα 

γνωστό 

λογότυπο 

 

 

  

Να διαβάζω το 

ωράριο 

λειτουργίας 

 

  

Να διαβάζω μια 

σημείωση 

 

  

…  
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Οι γλώσσες μου 

Γράψιμο: Μπορώ …  

 

  Γερμανικά … 

Να γράψω 

γράμματα 

 

. 

 

Να αντιγράψω 

λέξεις και 

προτάσεις 

 

 

Να γράψω 

λέξεις 

 

 

Να γράψω 

προτάσεις 

 

 

…  
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Οι γλώσσες μου 

Γράψιμο: Μπορώ …  
 

  Γερμανικά … 

Να γράψω 

τ’όνομά μου 

σ’ένα έντυπο 

 

 

Να γράψω τη 

διεύθυνσή μου 

 

 

Να γράψω την 

ημερομηνία των 

γενεθλίων μου 

 

 

Να υπογράψω 

 

 

…  
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Το μάθημά μου 

 
 

 

 
Που είναι το μάθημά μου; 

_____________________________________________________________________ 

 

Πότε ξεκινάει το μάθημά μου 

 Στις …………. . …………… η ώρα 

Πότε τελειώνει το μάθημά μου; 

 Στις …………. . …………… η ώρα 
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Το μάθημά μου 

 

Άνθρωποι στο μάθημά μου: Γράψτε τα ονόματα! 
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Το μάθημά μου 

  
 

 

Παρών Απών 

 

__ . __ . ___ □ □ ____ : ____ 

__ . __ . ___ □ □ ____ : ____ 

__ . __ . ___ □ □ ____ : ____ 

__ . __ . ___ □ □ ____ : ____ 

__ . __ . ___ □ □ ____ : ____ 

__ . __ . ___ □ □ ____ : ____ 
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Η μάθησή μου 

Που μαθαίνω ευχαρίστως; 

  

  

O στην τάξη O στο σπίτι 

  

O στο λεωφορείο  O έξω 

  

O στο κρεβάτι O _______________________ 
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Η μάθησή μου 

Με ποιον μαθαίνω ευχαρίστως;  

  

  

O με μια ομάδα O μ’έναν ακόμα 

  

O με την οικογένεια O με τον δάσκαλό μου 

  

O με φίλους O _______________________ 

 

 
27 



Ονοματεπώνυμο: _______________________________ ☺ εύκολο □ 

Ημερομηνία: ________.____________.__________ � δύσκολο □ 

 

 Alphaportfolio – A1/A2  28 

  

 

Η μάθησή μου 

Πότε μαθαίνω ευχάριστα; 

Βάψε το ρολόι πολύχρωμο 

    

   

 μεσημέρι  

   

πρωί  απόγευμα 

   

βράδυ  νύχτα 
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Η μάθησή μου 

Πως μαθαίνω;  

 

Αυτό το κάνω με ήχους: 

 

  

O Ακούω στην αρχή O Ακούω στο τέλος 

  

O Ακούω στη μέση O αρθρώνω 

  

O Επαναλαμβάνω O _______________________ 
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Η μάθησή μου 

Πως μαθαίνω;  

 

Αυτό το κάνω με γράμματα: 

 

  

O μαρκάρω O ταξινομώ αλφαβητικά 

  

O γράφω O χειροτεχνώ 

  

O βρίσκω στην καθημερινότη O _______________________ 
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Η μάθησή μου 

Πως μαθαίνω;  

 

Αυτό το κάνω με συλλαβές: 

 

  

O αναγνωρίζω O χειροκροτώ 

  

O Βάζω γράμματα O Ακούω τον τονισμό 

  

O ακούω την ομοιοκαταληξία O _______________________ 
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Η μάθησή μου 

Πως μαθαίνω;  

 

Αυτό το κάνω με λέξεις: 

 

  

O μαρκάρω O ταξινομώ αλφαβητικά 

  

O θυμάμαι O χωρίζω σε συλλαβές 

  

O μεταφράζω O _______________________ 
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Η μάθησή μου 

Πως μαθαίνω;  

 

Αυτό το κάνω με προτάσεις: 

 

  

O μαρκάρω O αναλύω 

  

O θυμάμαι O χωρίζω 

  

O μεταφράζω O _______________________ 
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Η μάθησή μου 

Πως μαθαίνω;  

 

Αυτό το κάνω με μικρά κείμενα: 

 

  

O ακούω O διαβάζω μαζί 

  

O θυμάμαι O μιλάω 

  

O μεταφράζω O _______________________ 
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Η μάθησή μου 

 

Κάνω καλύτερα 

Μπορώ… 

 

OOOO 
 

Να κάνω καλύτερα μια έτοιμη εργασία δική μου 

OOOO 
 

Να κάνω καλύτερα μια εργασία αντιγράφοντας από τον διπλανό 

μου 
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 Η μάθησή μου 

 

Κάνω καλύτερα 

Ένα δύσκολο γράμμα της αλφαβήτου 

 

Γράμμα της αλφαβήτου________________________________________________ 

Ημερομηνία_________________________________________________________ 

OOOO 
 

Γράφω πάνω στη γραμμή 

OOOO 
 

Το γράμμα της αλφαβήτου είναι ίσιο 

OOOO 
 

Το στυλό μένει πάνω στο χαρτί 

OOOO 
 

Το χέρι μου δεν πονάει 
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Η μάθησή μου 

 

Κάνω καλύτερα 

Μία δύσκολη λέξη 

 

Λέξη________________________________________________________________ 

Ημερομηνία__________________________________________________________ 

OOOO 
 

Γράφω πάνω στη γραμμή 

OOOO 
 

Δεν ξεχνώ κανένα γράμμα της αλφαβήτου 

OOOO 
 

Τα γράμματα της αλφαβήτου είναι στη σωστή θέση 

OOOO 
 

Το χέρι μου δεν πονάει 
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Η μάθησή μου 

 

Βοήθεια στη μάθηση 

 

Μπορώ… 

 

OOOO  

να ζητήσω βοήθεια από τον διπλανό 

OOOO  

να ζητήσω βοήθεια από τον δάσκαλό 

OOOO  

να ζητήσω βοήθεια από την οικογένειά 
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Η μάθησή μου 

Μέσα Μαζικής Ενημέρωσης 

Μπορώ … 

 

  

O να παίρνω τηλέφωνο O να βλέπω τηλεόραση 

  

O να γράφω SMS O να ακούω ραδιόφωνο 

  

O να εργάζομαι στον Η/Υ O _______________________ 
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Η μάθησή μου 

Μπορώ… 

 

  

O να ανοίγω έναν Η/Υ O
en 

να γράφω ένα κείμενο      στον 

Η/Υ 

  

O να εκτυπώνω ένα κείμενο O να σερφάρω στο ίντερνετ 

@ 
 

O να στέλνω ένα E-mail O _______________________ 
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Η εργασία μου 

Η εργασιακή ζωή μου 

 

 

 

□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

Εργασία με παιδιά 

 

□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

Εργασία σε ταχυφαγείο 

 

□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

Εργασία στην κουζίνα 
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□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

Εργασία με ηλικιωμένους και άρρωστους ανθρώπους 

 

□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

Εργασία σαν νοικοκυρά 

 

□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

Εργασία σαν καθαριστής 
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□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

Εργασία σαν επιστάτης 

 

□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

Εργασία σαν πωλητής/πωλήτρια 

 

□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

Εργασία σαν κηπουρός 
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□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

Εργασία με μηχανές 

 

□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

Εργασία σαν ψαράς 

 

□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

Εργασία σαν κρεοπώλης 
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□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

Εργασία σαν αγρότης 

 

□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

Ράπτης 

 

□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

Εργασία σε εργοστάσιο 
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□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

Εργασία με ζώα 

 

□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

__________________________________ 

 

□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

__________________________________ 
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□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

__________________________________ 

 

□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

__________________________________ 

 

□ Στο παρελθόν 

□ Τώρα 

__________________________________ 
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Η εργασία μου 

  
 

Η εργασιακή ζωή μου ως σήμερα 

Τι;  Πότε; Που;  

   

   

   

   

   

   

   

 

 
42 



Ονοματεπώνυμο: _______________________________ ☺ εύκολο □ 

Ημερομηνία: ________.____________.__________ � δύσκολο □ 

 

 Alphaportfolio – A1/A2  49 

  

 

 

Η εργασία μου 

Η εργασιακή μου ημέρα παλιότερα 

 

Εργασία: _________________________________________________ 

 

 
 

σηκώνομαι 

 ______________________ 

 

 ______________________ 
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 ______________________ 

 

 ______________________ 

 

 ______________________ 

 

 ______________________ 

 

 ______________________ 
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Η εργασία μου 

Η εργασιακή μου ημέρα παλιότερα 

 

Εργασία: _________________________________________________ 

 

 
 

σηκώνομαι 

 ______________________ 

 

 ______________________ 
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 ______________________ 

 

 ______________________ 

 

 ______________________ 

 

 ______________________ 

 

 ______________________ 
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Η εργασία μου 

Η ημέρα μου χωρίς εργασία  

 

 

 
 

σηκώνομαι 

 ______________________ 

 

 ______________________ 
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 ______________________ 

 

 ______________________ 

 

 ______________________ 

 

 ______________________ 

 

 ______________________ 
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Η εργασία μου 

Τι είναι σημαντικό για μένα; 

 

 

  

O ευγενικοί άνθρωποι O πολλά χρήματα 

  

O χρόνος για την οικογένεια O μικρή απόσταση 

  

O διακοπές O _______________________ 
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Η εργασία μου 

Που εργάζομαι ευχαρίστως; 

 

 

  

O στο σπίτι O στην κουζίνα 

  

O στο κατάστημα O έξω 

  

O στο εστιατόριο O _______________________ 
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Η εργασία μου 

Πότε εργάζομαι ευχαρίστως ; 

Βάψε το ρολόι πολύχρωμο! 

    

   

 μεσημέρι  

   

πρωί  απόγευμα 

   

βράδυ  νύχτα 
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Η εργασία μου 

Πότε έχω χρόνο για εργασία; 

Βάψε το ρολόι πολύχρωμο! 

    

   

 μεσημέρι  

   

πρωί  απόγευμα 

   

βράδυ  νύχτα 
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Η εργασία μου 

Μπορώ στην εργασία μου… 

 

 

 Γερμανικά … … 

να μιλάω 

 
  

να καταλαβαίνω 

 
  

να διαβάζω 

 
  

να γράφω 
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Η εργασία μου 

Θα ήθελα να μπορώ καλύτερα: … 

 

 

 Γερμανικά … … 

να μιλάω 

 
  

να καταλαβαίνω 

 
  

να διαβάζω 

 
  

να γράφω 
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Η εργασία μου 

Μιλάω με: … 

 

  Γερμανικά … 

το αφεντικό μου 

 

 

 

  

τους 

συναδέλφους 

μου 

 

  

τους πελάτες 

 

  

άλλους 

ανθρώπους 

 

  

…  
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Η εργασία μου 

Για μια εργασία:Μπορώ… 

 

  Γερμανικά … 

Να καταλάβω 

μια εργασία 

 

 

  

Να διαβάσω μια 

εργασία 

 

  

Να ζητήσω 

βοήθεια για μια 

εργασία 

 

  

Να ρωτήσω το 

αφεντικό μου 

για μια εργασία 

 

  

…  
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Η εργασία μου 

Γραφή στην εργασία: Μπορώ… 

 

  Γερμανικά … 

Να κατανοώ μια 

πινακίδα 

 

  

Να κατανοώ ένα 

κείμενο σε μια 

μηχανή 

 

  

Να κατανοώ μια 

πληροφορία 

 

  

Να κατανοώ τις 

οδηγίες 

 

  

…  
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Η εργασία μου 

Ραντεβού: Μπορώ… 

 

  Γερμανικά … 

Να δηλώσω 

άρρωστος στο 

τηλέφωνο 

 

  

Να πω πότε 

μπορώ να 

δουλέψω 

 

  

Να κλείσω 

ραντεβού 

 

  

Να απαντήσω 

σ’ένα ραντεβού 

στις ερωτήσεις 

 

  

…  
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Η εργασία μου 

Πληροφορίες: Μπορώ… 

 

  Γερμανικά … 

να καταλάβω 

μια προφορική 

πληροφορία 

 

  

να διαβάσω μια 

σημείωση 

 

  

να γράψω μια 

απλή σημείωση 

 

  

να δώσω μια 

προφορική 

πληροφορία 

 

  

…  
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Η εργασία μου 

Συνάδελφοι: Μπορώ… 

 

  Γερμανικά … 

να συστηθώ 

 

  

να απαντήσω σε 

ερωτήσεις για 

μένα 

 

  

να ζητήσω 

βοήθεια από 

τους 

συναδέλφους 
 

  

να διασκεδάσω 

με 

συναδέλφους 

 

  

…  
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Η εργασία μου 

Αναζήτηση εργασίας: Ποιες υπηρεσίες γνωρίζω; 

 

 

  

O Το κέντρο εργασίας O  Το γραφείο για αλλοδαπούς 

  

O Το γραφείο για νέους O  Το γραφείο υγείας 

 

 

O Το πρακτορείο για 

εργασία O  _______________________ 
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Η εργασία μου 

Ποιος βοηθάει για εξεύρεση εργασίας; 

 

 

 

 

Η οικογένειά μου 
 

_____________________ 

 
 
 

 

 

Το κέντρο  _____________________ 

 

 

 

 _____________________  
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Η εργασία μου 

Πως έχω βρει μέχρι τώρα εργασία; 

 

 

  

O Οικογένεια O Φίλοι 

 

 

O Πρακτορείο για εργασία O Εφημερίδα 

  

O Δάσκαλος O _______________________ 
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Οι στόχοι μου 

 

 

  

□ να δουλεύω με παιδιά □ να δουλεύω σε ταχυφαγείο 

 

 

□ να δουλεύω στην κουζίνα □ 
να δουλεύω με ηλικιωμένους 

κι άρρωστους ανθρώπους 

  

□ Οικοκυρικά □ Καθαριστής 
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□ Επιστάτης □ Πωλητής/Πωλήτρια 

 

 

□ Κηπουρός □ Με μηχανές 

  

□ Ψαράς □ Κρεοπώλης 
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□ Αγρότης □ Ράφτης 

  

□ να δουλεύω στο εργοστάσιο □ να δουλεύω με ζώα 

  

□ ___________________________ □ ________________________ 
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Οι στόχοι μου 

Που είμαι τώρα; 

 

 

 

Μπορώ ήδη  
________________ 

 
________________ 

 
________________ 

 
________________ 

 
________________ 

 
________________ 

 
________________ 

 
________________ 

 
________________ 

 
________________ 

 
________________ 

 

 

…. . …. . …… 

Ο στόχος μου 
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Οι στόχοι μου 

Τα βήματά μου προς τον στόχο 

 

 
Αυτό πρέπει να 

κάνω… 

…. . …. . …… 

_______________  
Γίνεται σε 

…. . …. . …… 

…. . …. . …… 

_______________  
Γίνεται σε 

…. . …. . …… 

…. . …. . …… 

_______________  
Γίνεται σε 

…. . …. . …… 

…. . …. . …… 

_______________  
Γίνεται σε 

…. . …. . …… 

Ο στόχος μου 
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Οι στόχοι μου 

 

Στόχος:__________________________________________ 

Επίπεδο γνώσης:____________________________________ 

 

Γράμματα 

 

Αυτό μπορώ εγώ… 

 

1.1 να το ακούσω 
 

…. . ….. . ……… 

1.2 να το ακούσω σε μια λέξη 
 

…. . ….. . ……… 

1.3 να το ακούσω στη θέση σας 
 

…. . ….. . ……… 

2.1 να το επαναλάβω 
 

…. . ….. . ……… 

2.2 να μιλάω με το CD 
 

…. . ….. . ……… 

2.3 να μιλάω και να υποδέχομαι 
 

…. . ….. . ……… 
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Οι στόχοι μου 

 

Στόχος:__________________________________________ 

Επίπεδο γνώσης:____________________________________ 

 

Γράμματα 

 

Αυτό μπορώ εγώ… 

 

3.1 im Text suchen 
 

…. . ….. . ……… 

3.2 να διαβάζω διαφορετικές 

γραφές  
…. . ….. . ……… 

3.3 να διαβάζω με μικρά και με 

κεφαλαία γράμματα  
…. . ….. . ……… 

4.1 να αντιγράφω από το κείμενο 
 

…. . ….. . ……… 

4.2 να συμπληρώνω μια λέξη 
 

…. . ….. . ……… 

4.3 να το γράφω με μία λέξη 
 

…. . ….. . ……… 
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0 

 

Οι στόχοι μου 

 

Στόχος:_________________________________________ 

Επίπεδο γνώσης:____________________________________ 

 

Συλλαβές  

 

Αυτό μπορώ εγώ… 

 

1.1 να ακούω 
 

…. . ….. . ……… 

1.2 να ξεχωρίζω εύκολες 
 

…. . ….. . ……… 

1.3 να ξεχωρίζω δύσκολες 
 

…. . ….. . ……… 

2.1 να επαναλαμβάνω 
 

…. . ….. . ……… 

2.2  να τονίζω με σωστή έμφαση 
 

…. . ….. . ……… 

2.3 να κρατάω το ρυθμό και να 

δίνω έμφαση  
…. . ….. . ……… 
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Οι στόχοι μου 

 

Στόχος:__________________________________________ 

Επίπεδο γνώσης:____________________________________ 

 

Συλλαβές  

 

Αυτό μπορώ εγώ… 

 

3.1 να διαβάζω 
 

…. . ….. . ……… 

3.2 να μαρκάρω στο κείμενο 
 

…. . ….. . ……… 

3.3 να συνδέω 
 

…. . ….. . ……… 

4.1 να αντιγράφω 
 

…. . ….. . ……… 

4.2 να τοποθετώ μαζί 
 

…. . ….. . ……… 

4.3 να χωρίζω και να αντιγράφω 
 

…. . ….. . ……… 
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Οι στόχοι μου 

 

Στόχος:_________________________________________ 

Επίπεδο γνώσης:____________________________________ 

 

Λέξεις 

 

Αυτό μπορώ εγώ… 

 

1.1 να ακούω 
 

…. . ….. . ……… 

1.2 να ξεχωρίζω το σωστό και το 

λάθος  
…. . ….. . ……… 

1.3 να ακούω και να ταξινομώ 
 

…. . ….. . ……… 

2.1 να επαναλαμβάνω  
 

…. . ….. . ……… 

2.2 να μεταφράζω 
 

…. . ….. . ……… 

2.3 να ταξινομώ εικόνες 
 

…. . ….. . ……… 

 

 
66 



Ονοματεπώνυμο: _______________________________ ☺ εύκολο □ 

Ημερομηνία: ________.____________.__________ � δύσκολο □ 

 

 Alphaportfolio – A1/A2  80 

  

  

Οι στόχοι μου 

 

Στόχος:__________________________________________ 

Επίπεδο γνώσης:____________________________________ 

 

Λέξεις 

 

Αυτό μπορώ εγώ… 

 

3.1 να διαβάζω και να ταξινομώ 

εικόνες  
…. . ….. . ……… 

3.2 να χωρίζω 
 

…. . ….. . ……… 

3.3 να επιλέγω 
 

…. . ….. . ……… 

4.1 να ταξινομώ και να 

αντιγράφω εύκολες  
…. . ….. . ……… 

4.2 να ταξινομώ και να 

αντιγράφω μεσαίας δυσκολίας  
…. . ….. . ……… 

4.3 να ταξινομώ και να 

αντιγράφω δύσκολες  
…. . ….. . ……… 
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Οι στόχοι μου 

 

Στόχος:__________________________________________ 

Επίπεδο γνώσης:____________________________________ 

 

Προτάσεις 

 

Αυτό μπορώ εγώ… 

 

1.1 να ακούω(καταλαβαίνω) 

εύκολες  
…. . ….. . ……… 

1.2 να ακούω δύσκολες 
 

…. . ….. . ……… 

1.3 να ακούω και να διαβάζω 

μαζί   
…. . ….. . ……… 

2.1 να ακούω και να 

επαναλαμβάνω  
…. . ….. . ……… 

2.2 να μιλάω 
 

…. . ….. . ……… 

2.3 να μιλάω με έναν συνεργάτη 
 

…. . ….. . ……… 
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Οι στόχοι μου 

 

Στόχος:__________________________________________ 

Επίπεδο γνώσης:____________________________________ 

 

Προτάσεις 

 

Αυτό μπορώ εγώ… 

 

3.1 να διαβάζω και να συνδέω 

εύκολες  
…. . ….. . ……… 

3.2 να διαβάζω και να συνδέω 

δύσκολες  
…. . ….. . ……… 

3.3 να διαβάζω και να βάζω 

σημεία στίξης   
…. . ….. . ……… 

4.1 να αντιγράφω  
 

…. . ….. . ……… 

4.2 να γράφω εύκολες 
 

…. . ….. . ……… 

4.3 να γράφω δύσκολες 
 

…. . ….. . ……… 
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Οι στόχοι μου 

 

Στόχος:__________________________________________ 

Επίπεδο γνώσης:____________________________________ 

 

Κείμενα 

 

Αυτό μπορώ εγώ… 

 

1.1 να ακούω και να αναγνωρίζω 
 

…. . ….. . ……… 

1.2 να ακούω και να ταξινομώ 
 

…. . ….. . ……… 

1.3 να ακούω και να συγκρίνω 
 

…. . ….. . ……… 

2.1 να μιλάω με συνεργάτη 
 

…. . ….. . ……… 

2.2 να μιλάω με τον δάσκαλο 
 

…. . ….. . ……… 

2.3 να μιλάω και να δέχομαι 

απαντήσεις  
…. . ….. . ……… 
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Οι στόχοι μου 

 

Στόχος:__________________________________________ 

Επίπεδο γνώσης:____________________________________ 

 

Κείμενα 

 

Αυτό μπορώ εγώ… 

 

3.1 να διαβάζω μεγαλόφωνα 
 

…. . ….. . ……… 

3.2 να διαβάζω και να ταξινομώ 

προτάσεις  
…. . ….. . ……… 

3.3 να διαβάζω και να ταξινομώ 
 

…. . ….. . ……… 

4.1 να γράφω διαλόγους 
 

…. . ….. . ……… 

4.2 να ταξινομώ και να 

αντιγράφω  
…. . ….. . ……… 

4.3 να γράφω ολογράφως λέξεις 
 

…. . ….. . ……… 
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Οι στόχοι μου 

 

Στόχος:__________________________________________ 

Επίπεδο γνώσης:____________________________________ 

 

Εξέτασε προσεκτικά 

 

Αυτό μπορώ εγώ… 

 

1.1 να ακούω(καταλαβαίνω) 

εύκολες προτάσεις  
…. . ….. . ……… 

1.2 να ακούω(καταλαβαίνω) 

δύσκολες προτάσεις  
…. . ….. . ……… 

2. να επαναλαμβάνω 
 

…. . ….. . ……… 

3. να διαβάζω και να ταξινομώ 
 

…. . ….. . ……… 

4.1 να γράφω εύκολες προτάσεις 
 

…. . ….. . ……… 

4.2 να γράφω δύσκολες 

προτάσεις  
…. . ….. . ……… 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Küche 

 

Lernstation 1: Essen schneiden 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Paprika □ schneiden □ Karotten 

   

□ raspeln □ Nüsse □ mahlen 

   

□ Spinat □ hacken □ Gurken 

 

    

□ hobeln     
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Küche 

 

Lernstation 2: Essen putzen 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Pilz □ Karotten □ Salat 

   

□ reiben □ schälen □ waschen 

   

□ Tuch □ Messer □ Sieb 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Küche 

 

Lernstation 3: In der Küche 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Ofen □ Kühlraum □ Spülmaschine 

   

□ Ware □ Geschirr □ Herd 

   

□ Lager □ Fleisch □ Getränke 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Küche 

 

Lernstation 4: Rezepte 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Apfelkuchen □ Mehl □ Eier 

   

□ fetten □ Backofen □ Butter 

   

□ Zucker □ Äpfel □ Backpulver 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Putzen 

 

Lernstation 1: Büro reinigen 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Besen □ Mopp □ Lappen 

   

□ fegen □ wischen □ putzen 

   

□ Boden □ Fliesen □ Fenster 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Putzen 

 

Lernstation 2: Putzsachen 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ saugen □ putzen □ reinigen 

   

□ leeren □ Staubsauger □ Lappen 

   

□ Schwamm □ Mülleimer □ Handschuhe 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Putzen 

 

Lernstation 3: Arbeitsorte 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Toiletten □ Urinale □ Schreibtische 

   

□ Lappen □ Putzmittel □ Fliesen 

   

□ Waschbecken □ Schränke □ Esstisch 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Putzen 

 

Lernstation 4: Reinigungsplan 

Ich kenne diese Wörter: 

 

  
 

□ Reinigungsplan □ Küche □ jeden Tag 

 
 

 

□ voll □ 
einmal pro 
Monat □ abwischen 

 
 

 

□ dreckig □ 
einmal pro 
Woche □ leeren 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Gärtnerei 

 

Lernstation 1: Im Garten arbeiten 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Garten □ Hecke □ Blumen 

   

□ Rasen mähen □ pflanzen □ verlegen 

   

□ düngen □ schneiden □ Wegplatten 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Gärtnerei 

 

Lernstation 2: Gartengeräte 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Schuppen □ Rasenmäher □ Schubkarre 

   

□ Schaufeln □ Dünger □ Gartenschlauch 

   

□ Gießkannen □ dreckig □ 
Pflanzenschutz-
mittel 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Gärtnerei 

 

Lernstation 3: Arbeitsorte 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Baumschule □ Weg □ Park 

   

□ Kräuterbeet □ Gemüsegarten □ Gemüsefeld 

   

□ Sträucher □ Tannen □ Gewächshaus 

 

    

□ Obstbaum     
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Gärtnerei 

 

Lernstation 4: Anleitung zum Pflanzen 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ sonnig □ tief □ Samen 

   

□ Abstand □ Zentimeter □ Dünger 

   

□ blühen □ Sonnenblume □ einjährig 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Nähen 

 

Lernstation 1: Eine Hose kürzen 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ kürzen □ trennen □ schneiden 

   

□ falten □ nähen □ messen 

   

□ markieren □ bügeln □ Saum 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Nähen 

 

Lernstation 2: Was brauche ich? 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Nähmaschine □ Maßband □ Kreide 

   

□ Bügeleisen □ Bügelbrett □ Garn 

   

□ Werkzeug □ Stoff □ Schere 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Nähen 

 

Lernstation 3: In der Schneiderei 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Schneiderei □ Bügeleisen □ Bügelbrett 

   

□ Nähmaschine □ Stuhl □ Tisch 

   

□ Nähplatz □ Bügelplatz □ Werkzeug 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Nähen 

 

Lernstation 4: Wie viel kostet es? 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Preisliste □ Reißverschluss □ Loch 

   

□ flicken □ ändern □ Ärmel 

   

□ Pullover □ Futter □ kürzen 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Verkäufer 

 

Lernstation 1: Mein Tag 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Kasse □ Tüte □ Geld zählen 

   

□ Obst □ Gemüse □ Laden 

   

□ Regale □ Lager □ einräumen 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Verkäufer 

 

Lernstation 2: Aufräumen 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Filialleiter □ aufräumen □ EC-Gerät 

   

□ Preisschilder □ Waren □ Filiale 

  

□ ordnen □ Plastiktüten 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Verkäufer 

 

Lernstation 3: Der neue Laden 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ zentral □ Kasse □ Lager 

   

□ kassieren □ einkaufen □ Schaufenster 

   

□ hell □ groß □ Geschäft 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Verkäufer 

 

Lernstation 4: Das EC-Gerät 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Karte □ Geheimzahl □ eingeben 

   

□ Display □ EC-Gerät □ Fehler 

   

□ Zahlung □ bestätigen □ nicht lesbar 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Fabrik 

 

Lernstation 1: Alles Paletti 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Palette □ Lastwagen □ verladen 

   

□ Folie □ Karton □ transportieren 

   

□ verpacken □ sortieren □ beladen 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Fabrik 

 

Lernstation 2: Alles sicher? 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Helm □ Lager □ Zange 

   

□ Cutter □ Handschuhe □ 
Sicherheits-
schuhe 

  

 

□ Hubwagen □ Gabelstapler   
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Fabrik 

 

Lernstation 3: Im Lager 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Fabrikhalle □ Lager □ Packtisch 

   

□ Förderband □ Ladezone □ Lastwagen 

   

□ Lagerräume □ Karton □ Waren 
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Οι στόχοι μου 

Ziel: Fabrik 

 

Lernstation 4: Achtung! 

Ich kenne diese Wörter: 

 

   

□ Regel □ verboten □ Schild 

   

□ 
Rauchen 
verboten □ 

Telefonieren 
verboten □ Notausgang 

  

!!! 
□ Feuerlöscher □ Helm □ Achtung! 
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Φάκελος 
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