
PROMOS - Programm zur Mobilität von 
deutschen Studierenden und Doktorandinnen/Doktoranden

PROMOS, das neue Mobilitätsprogramm des DAAD, fördert mit 
seinen Stipendien kurzfristige Auslandsaufenthalte (5 Tage bis 
zu 6 Monaten). Es soll solchen Studierenden und Doktorandi-
nen/Doktoranden die Chance zu einem Auslandsaufenthalt 
bieten, deren Vorhaben oder Zielort in keines der sonstigen 
vom DAAD oder von ERASMUS angebotenen Programme passt. 
Neben den Stipendien, die an Einzelne vergeben werden, för-
dert PROMOS auch Gruppenreisen. 

Bewerbung

Wer über das PROMOS-Programm einen Studienaufenthalt 
oder ein Praktikum im Ausland absolvieren möchte, muss sich 
dafür bewerben. Voraussetzung ist, an der Uni Münster einge-
schrieben zu sein. 

PROMOS

Fachbereich 8

Geschichte/ Philosophie

Noch Fragen?In Kürze:

PROMOS-Beauftragte

Dr. Astrid Rokossa
Sprechstunde: Mo 12 -14 Uhr
R 24 (Fürstenberghaus)
Tel.: 0251/83-29203
E-Mail: rokossa@uni-muenster.de

studieren & arbeiten weltweit

	 Praktika
28.02. für Praktika, die im Zeitraum April-Juni stattfinden
31.05. für Praktika, die im Zeitraum Juli-Sept. stattfinden
31.08. für Praktika, die im Zeitraum Okt.-Dez. stattfinden
30.11. für Praktika, die im Zeitraum Jan.-März stattfinden

Bewerbungstermine (eines jeden Jahres)

	 Studien- und Kurzaufenthalte, Fachkurse, Sprachkurse, 
	 Studienreisen
15.10. für Vorhaben, die im Zeitraum Januar-Juni beginnen
15.04. für Vorhaben, die im Zeitraum Juli-Dezember beginnen



Noch wichtig:
                         
	  	 Auch Aufenthalte, die über den 31.12. hinausgehen,  	
		  können gefördert werden.

	 	 Fachkurse, Sprachkurse und Praktika können 
		  ausnahmsweise auch in der Zeit zwischen Bachelor-
		  abschluss und Beginn des Masterstudiums gefördert 	
		  werden. Voraussetzung ist, dass eine Vorabzulassung für 	
		  den Master vorliegt.

	 	 Semesterstipendien und Praktikaförderungen im 
		  ERASMUS-Raum sind nur möglich, wenn keine 
		  ERASMUS-Kooperation besteht. Ausnahme sind 
		  Studierende, die bereits einmal von ERASMUS einen 	
		  Zuschuss erhalten haben.

	 Ab einer Praktikumsvergütung von 400€ monatlich 		
	 kann kein PROMOS-Stipendium bewilligt werden.

	 	 Auslandsbafög-Empfänger sollten beachten, dass eine 	
		  monatliche Förderung nur bis zu 300€ anrechnungsfrei 	
		  ist. Reisekostenpauschalen dürfen bei Bezug von 
		  Auslandsbafög nicht gewährt werden.

	 	 Studiengebühren können nicht übernommen werden.

	Bewerbungsverfahren:
	 Bewerbungen um Stipendien für Studien- und Kurzaufent-	
	 halte, Fachkurse, Sprachkurse sowie Studienreisen werden 	
	 beim International Office eingereicht.
	 Informieren Sie sich hier: 
	 http://www.uni-muenster.de/international/promos.html
	 Die Bewerbungen werden im International Office auf 
	 Vollständigkeit geprüft und an den Fachbereich weitergeleitet. 
  Die Auswahl der Stipendiatinnen/ Stipendiaten nimmt der 	
	 Fachbereich vor.

	 Bewerbungen um Stipendien für Praktika werden beim 
	 CareerService eingereicht.
	 Informieren Sie sich hier:
	 http://www.uni-muenster.de/CareerService/praktika/
	 finanzierung/promos.html

Förderung:

*Abhängig von der jeweiligen Bewerberlage wird die Höhe der Einzelförderung festgesetzt.
Doktorandinnen und Doktoranden können über PROMOS nur bei Teilnahme an Fachkursen, 
Sprachkursen und Studienreisen gefördert werden.

Was wird gefördert? Zeitraum Stipendium*

Studienaufenthalte und Kurzaufenthalte
(z.B. für Abschlussarbeiten)

1 bis 6 Monate Das Stipendium umfasst die vom DAAD 
festgesetzte, länderspezifische monatli-
che Teilstipendienrate für die Dauer des 
Aufenthaltes und/oder eine Reisekosten-
pauschale. Je nach Zielland variieren die 
Stipendienraten zwischen 250 € und 550 €. 
Reisekostenpauschalen variieren zwischen 
125 € und 1.600 €.

Fachkurse
(z.B. Sommerkurse an ausländischen 
Hochschulen)

5 Tage bis 6 Wochen Das Stipendium für die Teilnahme an 
einem Fachkurs umfasst die vom DAAD 
festgesetzte, länderspezifische monatliche 
Teilstipendienrate und/oder eine Reise-
kostenpauschale und/oder eine einmalige 
Kursgebührenpauschale in Höhe von 
500,- €. 

Sprachkurse 
im Rahmen eines Studienprojektes

3 Wochen bis 6 Monate Das Stipendium für einen Sprachkurs 
umfasst die vom DAAD festgesetzte, länder-
spezifische monatliche Teilstipendienrate 
und/oder eine Reisekostenpauschale und/
oder eine einmalige Kursgebührenpauschale 
in Höhe von 500,- €. 

Praktika 6 Wochen bis 6 Monate Das Stipendium für ein Praktikum umfasst 
die vom DAAD festgesetzte, länder-
spezifische Reisekostenpauschale. 

Studienreisen unter Begleitung 
einer Dozentin/eines Dozenten
(neben der Vermittlung fachbezogener 
Kenntnisse soll die Begegnung mit 
Studierenden und Wissenschaftlerinnen/
Wissenschaftlern im Mittelpunkt stehen)

maximal 12 Tage Das Stipendium für eine Studienreise 
von mindestens fünf Studierenden oder 
Doktorandinnen/Doktoranden umfasst 
ausschließlich eine Pauschale pro Teil-
nehmer/in und Tag. Diese beträgt für die 
EU-Staaten, Island, Liechtenstein, 
Norwegen, Schweiz und die Türkei 30€ 
und für alle übrigen Länder 45€.
Die/der begleitende Hochschullehrerin/ 
Hochschullehrer kann ebenfalls durch die 
Aufenthaltspauschale gefördert werden.


