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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Weiterbildungsinteressenten,

wir freuen uns, Ihnen unser achtes Weiterbildungs-
programm für Sportlehrkräfte vorstellen zu können. 
Mittlerweile haben wir drei etablierte Zertifikatskurse 
im Programm, von denen wir pro Weiterbildungsjahr 
jeweils zwei anbieten. In diesem Durchgang sind das 
„Individuelle Förderung durch Bewegung, Spiel und 
Sport“ unter der Leitung von Dr. Christiane Bohn und 
„Inklusion im Schulsport“ unter der Leitung von Prof. 
Dr. Heike Tiemann. Zu beiden Kursen gibt es zahlreiche 
ergänzende Tagesveranstaltungen, die auch einzeln 
angewählt werden können.

Außerdem möchten wir Sie auf unsere weiteren Veran-
staltungen zum Wissenstransfer hinweisen, z. B.  
unsere zahlreichen Fortbildungen zum Schwimmen, 
die wir in Kooperation mit der Bezirksregierung  
Münster anbieten, unser Schwerpunktthema „Jungen-
förderung im Sport“, zu dem wir auch Inhouse-Schu-
lungen im Programm haben, oder unser Format der 
Münsteraner Schulsportgespräche, das wir bereits zum 
16. Mal anbieten. Dadurch möchten wir den  
Theorie-Praxis-Dialog auf unterschiedliche Art und 
Weise unterstützen. 

Zum Start des neuen Programms präsentieren wir uns 
darüber hinaus mit einem neuen, frischen Logo und 
einer neu gestalteten Internetseite. Wir hoffen, mit 
unseren Angeboten Ihr Interesse zu wecken und wür-
den uns freuen, Sie bei einer unserer Veranstaltungen 
begrüßen zu können.

>> VORWORT

Dipl.-Sportl. Axel Binnenbruck
Organisatorische Leitung

Prof. Dr. Nils Neuber
Wissenschaftliche Leitung

>> ZIELGRUPPE UND KONZEPT

Unsere Angebote richten sich insbesondere an Sport-
lehrkräfte, Übungsleiter/innen, pädagogische Fach-
kräfte, aber auch Lehramtsanwärter/innen, Studie-
rende sowie an weitere Interessierte. Wir möchten Sie 
dabei unterstützen, sich beruflich weiter zu entwickeln, 
fachlich auf dem neuesten Stand zu bleiben sowie 
ihre Einstellungs- und Aufstiegschancen durch zusätz-
liche Qualifikationen zu verbessern. Mit der Initiative 
sport-lernen Wissenstransfer bündelt das Institut für 
Sportwissenschaft der Universität Münster seine  
Aktivitäten zur Lehrerfortbildung.

… forschendes Lernen, Studienprojekte, Unterrichts-
vorhaben, …

… das sind Begriffe, die mit dem Start des  
Praxissemesters zu Ihnen an die Schule kommen.

Was hinter dem Konzept des Praxissemesters im Fach 
Sport in der Ausbildungsregion Münster steckt, erfah-
ren Sie bei unseren neuen Veranstaltungen, die wir in 
Kooperation mit der Fachgruppe Sport anbieten.  
Weitere Informationen zu den kostenlosen Veranstal-
tungen finden Sie auf der Seite 12.

Außerdem widmen wir uns im 17. Schulsportgespräch 
dem Thema Praxissemester (S. 14).
Informationen zum Praxissemester im Fach Sport 
finden Sie darüber hinaus unter  
www.sport.wwu.de/Praxissemester

PRAXISSEMESTER
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1 ZERTIFIKATSLEHRGÄNGE

In Anlehnung an die aktuelle Bildungsdiskussion 
bietet das Institut für Sportwissenschaft der Universität 
Münster zwei praxisorientierte Weiterbildungsmaßnah-
men auf der Basis aktueller Forschungsergebnisse und 
erprobter Best-Practice Modelle an.

Der Zertifikatslehrgang „Individuelle Förderung durch 
Bewegung, Spiel und Sport im Kindesalter“ fokussiert 
die individuelle Entwicklung und Förderung insbeson-
dere von Kindern im Alter von 4 bis 12 Jahren. Eine 
genaue Analyse des individuellen Entwicklungs- und 
Leistungsstandes ist Ausgangspunkt für die weiterfüh-
rende Förderung von Basisfähigkeiten, die das Kind 
in Alltagssituationen, aber auch in Bildungsprozessen 
handlungsfähig macht. Dies beinhaltet eine positive 
emotionale Zuwendung, die Erstellung von Lernstands-
diagnosen für jeden Einzelnen und die Berücksichti-
gung von individuellen Interessenlagen zur individu-
ellen Entwicklungsförderung. Zur Bewältigung dieser 
großen Herausforderungen benötigen die Lehrkräfte 
spezifische Sach-, Selbst-, Sozial-, Methoden- und 
Systemkompetenzen.

Der Zertifikatslehrgang „Inklusion im Schulsport“ rich-
tet sich an Lehrkräfte aller Schulformen und -stufen, 
die inklusive Bewegungs-, Spiel- und Sportangebote 
machen wollen. Er thematisiert die Sicherstellung, 
dass „Menschen mit Behinderungen gleichberechtigt 
mit anderen in der Gemeinschaft, in der sie leben, 
Zugang zu einem integrativen, hochwertigen und 
unentgeltlichen Unterricht an Grundschulen und 
weiterführenden Schulen haben“ (Bundesgesetzblatt, 
Jahrgang 2008, S. 1437). Inklusion ist als Anspruch 
zu verstehen, allen Menschen unabhängig von ihrer 
sozialen und kulturellen Herkunft, ihrem Geschlecht, 
ihrer Religion, ihrer Behinderung usw. die volle und 
gleichberechtigte Teilhabe in allen Lebensbereichen 
zu ermöglichen. Inklusion ist also ausdrücklich nicht 
auf die Vielfaltsdimension Behinderung beschränkt 
(vgl. Booth, 2008). Bezogen auf die Institution Schule 
bedeutet das, dass eine gemeinsame und chancenge-
rechte, diskriminierungs- und barrierefreie Beschulung 

aller Schülerinnen und Schüler in der allgemeinen 
Schule möglich gemacht werden muss. Die Vielfalt 
von Kindern und Jugendlichen wird als Normalität und 
Ressource gesehen, die gerade im Schulsport genutzt 
werden sollte.

Beide Lehrgänge werden modularisiert angeboten. Sie 
bestehen aus Pflichtmodulen im Umfang von 24  
Lerneinheiten (LE/ 45 Min.), zwei Hospitationsphasen 
im Umfang von je 4 LE, frei wählbaren Wahlpflichtmo-
dulen im Umfang von 16-20 LE und einer Prüfungsein-
heit, deren Vorbereitung und Durchführung 12 LE um-
fassen. Insgesamt umfassen die Lehrgänge 60 LE (das 
entspricht 6 ECTS) und schließen mit einem Zertifikat 
der Westfälischen Wilhelms-Universität (WWU) ab.

Die Teilnahmegebühr beträgt jeweils 450 €. Bei einer 
Anmeldung bis zum 31.12.2015 gilt ein Frühbucher- 
Rabatt von 400 €. Weitere Einzelseminare des aktuel-
len Programmes können zu 50% der regulären Gebühr 
zusätzlich gebucht werden. Alle Seminare finden in 
den Räumlichkeiten der Westfälischen Wilhelms-Uni-
versität Münster statt.

Teilnehmer/-innen, die von außerhalb anreisen und 
eine Unterkunft benötigen, bietet die Stadt Münster 
eine Vielzahl von Übernachtungsmöglichkeiten in 
allen Preisklassen: vom Jugendgästehaus am attrakti-
ven Aasee bis hin zum anspruchsvollen Designhotel. 
Eine Übersicht über die Übernachtungsmöglichkeiten 
finden Sie auf den Seiten der Stadt Münster. Bei vielen 
Unterkünften erhält die Westfälische Wilhelms-Univer-
sität Vergünstigungen und Rabatte, die auch von den 
Teilnehmer/-innen in Anspruch genommen werden 
können.
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ZERTIFIKATSLEHRGANG  
„INDIVIDUELLE FÖRDERUNG DURCH BEWEGUNG, SPIEL 
UND SPORT IM KINDESALTER“ (K1.01)

Pflichtmodul 1 
>> Pädagogische Grundbegriffe zur Individuellen  

Förderung, Integration und Inklusion
>> Grundlagen der kindlichen Entwicklung im Vor- und 

Grundschulalter 
>> Motopathologie
>> Praxisbausteine I

Sa., 12.03.16; 10.00-17.00 Uhr / 8 LE

Pflichtmodul 2
>> Didaktik und Methodik zur Individuellen Förderung  
>> Diagnostik
>> Praxisbausteine II

Sa., 09.04.16; 10.00-17.00 Uhr / 8 LE

Pflichtmodul 3
>> Planung, Auswertung und Dokumentation von  

Förderkonzepten
>> Evaluation von Fördermaßnahmen 
>> Praxisbausteine III

Sa., 21.05.16; 10.00-17.00 Uhr / 8 LE

Leitung:
Dr. Christiane Bohn (WWU Münster)

Referenten/innen:
Uta Kaundinya / Nils Kaufmann (beide WWU Münster) / 
Annegret Reuter (BzRg. Münster)

ZERTIFIKATSLEHRGANG
„INKLUSION IM SCHULSPORT“ (K1.02)

Pflichtmodul 1
>> Wahrnehmung und Wertschätzung der Vielfalt von 

Lernenden
>> Grundlagen der Inklusionspädagogik im Schulsport
>> Praxisbaustein I und II

Sa., 30.04.16, 10.00-18.30 Uhr und 
So., 01.05.16, 09.00-13.00 Uhr / 12 LE

Pflichtmodul 2
>> Förderung aller Lernenden im Sportunterricht
>> Planung und Durchführung von inklusivem Sport- 

unterricht
>> Praxisbaustein III und IV 

Sa., 25.06.16, 10.00-18.30 Uhr und 
So., 26.06.16, 09.00-13.00 Uhr / 12 LE

Prüfung:
Sa., 29.10.16, 10.00-17.00 Uhr

Leitung:
Prof. Dr. Heike Tiemann (Pädagogische Hochschule 
Ludwigsburg/ Institut für Kunst, Musik und Sport/ 
Abteilung Sport)

Weitere Details zu den Zertifikatslehr-
gängen und ausführliche Modulbe-
schreibungen finden Sie im Internet 
unter www.sport-lernen.de
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2 TAGESSEMINARE

„Freiräume“ in der (Ganztags-)Schule – Exemplarische 
Hinweise zur Gestaltung von Schulhöfen und dem 
Schulgebäude (K2.01)
Jun.-Prof. Dr. Ahmet Derecik (Uni Osnabrück)
Sa., 23.01.16; 10.00-15.00 Uhr / 6 LE / 60 €

Die Welt als Spielplatz - Wie „Le Parkour“ die Selbst-
wirksamkeit fördern kann (K2.02)
Quang-Truong Nguyen, Nicolas Arlinghaus
Sa., 30.01.16; 10.00-18.00 Uhr / 10 LE / 100 €

Train your brain - Lernförderung im Sportunterricht 
(K2.03)
Dr. Karin Boriss (WWU Münster) / Dr. Michael Pfitzner 
(Qualitäts- und UnterstützungsAgentur - Landesinstitut 
für Schule Soest)
Sa., 13.02.16; 09.00-14.30 Uhr / 6 LE / 80 €

Tanz anleiten – aber wie? (K2.04)
Denise Albert (Bergische Universität Wuppertal)
So., 14.02.16; 10.00-18.00 Uhr /10 LE / 100 €

(NEU) Integration durch Sport? - Möglichkeiten der 
Förderung interkulturellen Lernens in und durch Bewe-
gung, Spiel und Sport (K2.05)
Jennifer Jordens
Sa., 27.02.16; 10.00-13.00 Uhr / 4 LE / 40 €

(NEU) Die 3. Dimension – Akrobatik schafft Raum und 
Emotionen – Wer wagt gewinnt! - Akrobatik – von der 
Einführung bis zur Präsentation (K2.06)
Sarah Dittrich (WWU Münster)
Sa., 16.04.16; 10.00-17.00 Uhr / 8 LE / 80 €

Mädchentore zählen doppelt!? - Geschlechtssensible 
Förderung im Sportunterricht (K2.07)
Nils Kaufmann / Wilko Pruin (beide WWU Münster) / 
Dr. Sebastian Salomon
Mi., 11.05.16; 13.00-17.00 Uhr / 5 LE / 65 €

Ball im Spiel! - Bewegungsspaß mit dem Sportgerät 
Ball (K2.08)
Meike Kolb (WWU Münster)
Fr., 20.05.16; 10.30-17.30 Uhr / 8 LE / 80 €

Die tägliche Sportstunde in die Grundschule bringen 
(K2.09)
Jun.-Prof. Dr. Miriam Seyda (WWU Münster)
Sa., 11.06.16; 9.30–13.00 Uhr / 4 LE / 40 €

Die Veranstaltungen finden in Kooperation mit der 
Bezirksregierung Münster statt und können sowohl als 
Einzelveranstaltungen aber auch als Bausteine zur Er-
langung der Zertifikate  „Individuelle Förderung durch 
Bewegung, Spiel und Sport im Kindesalter“ und „In-
klusion im Schulsport“ gebucht werden. Zur Erlangung 
der Zertifikate werden Seminarteilnahmen im Umfang 
von mind. 16 Lerneinheiten (LE / 45 Min.) benötigt. Alle 
Veranstaltungen finden i.d.R. in Räumlichkeiten der 
Universität Münster statt.



„Wie bei Hempels unterm Sofa!?“ - Kreative Bewe-
gungserziehung (K2.10)
Prof. Dr. Nils Neuber (WWU Münster)
Sa., 18.06.16; 10.00-17.00 Uhr / 8 LE / 80 €

(NEUES KONZEPT) Zirkuskünste im Sportunterricht - 
Jeder ist ein Künstler - und alle machen mit! (K2.11)
Dr. Sebastian Salomon
Sa., 02.07.16; 10.00-17.00 Uhr und So., 03.07.16; 
09.00-14.00 Uhr / 14 LE / 140 €
 

(NEU) „Grenzen achten!“ - Wie kann ein grenzachtender 
Umgang im Sport(-unterricht) gelingen? (K2.12)
Jessica Ortgies (Beratungsstelle Zartbitter Münster e.V.) /
Sarah Quade (WWU Münster)
Sa., 03.09.16; 9.30-16.30 Uhr / 8 LE / 90 €

1,2,3 und alle sind dabei – Inklusive Spiele für hetero-
gene Lerngruppen (K2.13)
Dr. Christiane Bohn (WWU Münster)
Sa., 10.09.16; 10.00-13.30 Uhr / 4 LE / 40 €

Bewegte Schule – bewegter Unterricht (K2.14)
Rüdiger Klupsch-Sahlmann (LRSD i.R. Bezirksregierung 
Münster)
Sa., 17.09.16; 10.00-13.30 Uhr / 4 LE / 55 € inkl. um-
fangreichem Materialpacket

(NEU) Neue Aufgaben- und Bewertungskultur im Sport-
unterricht (K2.15)
Uta Kaundinya (WWU Münster) / Dr. Michael Pfitzner 
(Qualitäts- und UnterstützungsAgentur - Landesinstitut 
für Schule Soest)
Sa., 24.09.16; 10.00-18.00 Uhr / 10 LE / 100 €

Rote Karte für die Jungs?! - Jungenförderung im Sport 
(K2.16)
Nils Kaufmann / Wilko Pruin (beide WWU Münster) / 
Dr. Sebastian Salomon
Sa., 29.10.16; 10.00-17.00 Uhr / 8 LE / 90 €

3 WEITERE VERANSTALTUNGEN

(NEU) Kombiangebot Erste-Hilfe-Fortbildung und Auf-
frischung Rettungsfähigkeit Schwimmen (K3.01 a-b)
Carsten Rosenberg (DLRG) / Rebecca Rienhoff
a) Sa., 05.12.15 oder b) Sa., 19.03.16
beide jeweils 08.15-18.00 Uhr / 15 LE / je 130 € (hier 
gilt nicht das Two for One-Angebot)

Auffrischung Rettungsfähigkeit Schwimmen (K3.02 a-e)
Carsten Rosenberg (DLRG) / Rebecca Rienhoff
a) Mi., 03.02.16, b) Mi., 20.04.16, c) Mi., 06.07.16,
d) Mi., 07.09.16 oder e) Mi., 26.10.16
alle jeweils 12.00-18.00 Uhr / 7 LE / je 60 € (hier gilt 
nicht das Two for One-Angebot)

Ergänzungsmodul zur Erlangung der DOSB-Übungs-
leiter C-Lizenz für Studierende des Instituts für Sport-
wissenschaft (K3.03)
(in Kooperation mit dem SSB Münster)
Jörg Verhoeven
Fr., 29.04.16; 15.00-21.00 Uhr / 7 LE / 60 € (inkl. Lizenz-
ausstellungsgebühr und Materialien / hier gilt nicht 
das Two for One-Angebot / Mitglieder eines Sportver-
eins: 50 €)

(KOSTENLOS) 1. Regionalkonferenz des Projektes 
„Gemeinsam. Achtsam. Wirksam.“ (K3.04)
Westfälische Wilhelms-Universität, Deutsche Sport-
jugend im DOSB e.V., Sportjugend Coesfeld, Stadt-
sportbund Münster
Fr., 16.10.15; 13.00-19.00 Uhr
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(KOSTENLOS) „Gemeinsam. Achtsam. Wirksam.“ - 
2. Treffen der Juniorbotschafter/-innen für den Kinder- 
und Jugendschutz“ (K3.05)
Ein Angebot für junge Menschen im Sport im Alter von 
16 bis 27 Jahren
Larissa Ewerling / Sarah Quade (beide WWU Münster)
Fr., 23.10.15 ab 17.00 Uhr bis So., 25.10.15 um 13.00 
Uhr (Tagungshaus Gleisdreieck, Hannover)

(KOSTENLOS) Praxissemester im Sport – Meine Aufga-
ben als betreuende Sportlehrkraft (K3.06)
Prof. Dr. Nils Neuber / Renate Nocon-Stoffers (beide 
Fachgruppe Sport)
Mi., 03.02.16; 15.00-17.30 Uhr

(KOSTENLOS) Best Practice im Praxissemester Sport – 
Erfahrungsaustausch (K3.07)
Prof. Dr. Nils Neuber / Renate Nocon-Stoffers (beide 
Fachgruppe Sport)
Mi., 29.06.16; 16.00-18.00 Uhr (anschließend findet 
das 17. Schulsportgespräch zum Thema Praxissemester 
statt)

(NEU) Ringen, Raufen, Kämpfen, Zweikampf - Kompakt-
ausbildung (K4.01)
(in Kooperation mit der BzRg. Münster)
Peter de Vries (Hans Böckler Berufskolleg Münster)
Sa., 27.02.16, Sa., 12.03.16 und Sa., 23.04.16; jeweils 
10.00-17.00 Uhr / 24 LE / 200 €

(NEU) Lehrbefähigung zur Erteilung von Schwimmun-
terricht an Grund- und Förderschulen - Sicherheits- und 
Gesundheitsförderung im Inhaltsbereich „Bewegen im 
Wasser – Schwimmen (K4.02 a-d)
(in Kooperation mit der BzRg. Münster)
sport-lernen Lehrteam
a) Fr., 18.03. sowie Mo.-Do., 21.-24.03.16 (1. Woche 
Osterferien / Kombinierbar mit K3.01 b Rettungsfähig-
keit), 
b) So., 14.08.- Do., 18.08.16 (letzte Sommerferienwo-
che), 
c) Fr., 19.08.- Di., 23.08.16 (letzte Sommerferienwoche) 
oder 
d) Mo., 10.10.- Fr., 14.10.16 (erste Herbstferienwoche)
jeweils 09.00-14.30Uhr / 30 LE / je 300 €

Ausbildung zum Staatlich zertifizierten Schneesportlei-
ter - Ski Alpin (K4.03)
(in Kooperation mit der BzRg. Münster)
Anke Darley / Nils Eden / Dr. Nico Kurpiers / Jens  
Möller / Dr. Kai Reinhart / Michael Sauerland /  
Sebastian Voigt
Sa., 17.09.2016; 9.30-16.00 Uhr (Theorie und Vorbe-
sprechung) / Sa., 15.10.16 (Anreise) bis Sa., 22.10.16 
(Abreise) (Hintertux / Juns, Österreich) / Im 3er-Z: 650,- 
€ / Im DZ : 690,- € (inklusive Skipass, Halbpension, 
Eigenanreise)

4 MEHRTÄGIGE VERANSTALTUNGEN

Neben unserem klassischen Kursangebot bilden wir 
Sie auch im Rahmen von Inhouse-Fortbildungen zu 
bestimmten Themen wie beispielsweise 

•	 „Jungenförderung durch Bewegung, Spiel und 
Sport“  oder

•	 „Auffrischung der Rettungsfähigkeit Schwimmen“ 
direkt vor Ort in Ihrer Institution fort. 
Nehmen Sie bitte mit uns Kontakt auf und teilen uns 
Ihre Themen- und Terminwünsche mit.

INHOUSE-FORTBILDUNGEN
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16. Münsteraner Schulsportgespräch: „Bewegung 
braucht Raum - Gestaltung von Schulfreiräumen in 
(Ganztags-)Schulen“ (K5.01)
Jun.-Prof. Dr. Ahmet Derecik (Universität Osnabrück / 
Institut für Sport- und Bewegungswissenschaften)
Mi., 25.11.15; 18.00-20.00 Uhr

17. Münsteraner Schulsportgespräch: „Forschendes 
Lernen im Praxissemester“ (K5.02)
Prof. Dr. Ulrike Weyland (WWU Münster / Institut für 
Erziehungswissenschaft - Berufspädagogik)
Mi., 29.06.16; 18.00-20.00 Uhr

5 MÜNSTERANER  
   SCHULSPORTGESPRÄCHE
Mit den Münsteraner Schulsportgesprächen möch-
ten wir den Dialog zwischen Theorie und Praxis des 
Schulsports pflegen. Eingeladen sind alle Akteure des 
Schulsports, insbesondere Studierende, Lehramts-
anwärterinnen und -anwärter, Sportlehrkräfte aller 
Schulformen und -stufen, Fachleiterinnen und Fach-
leiter sowie Lehrkräfte der Universität. Der Eintritt ist 
kostenlos – wir bitten aber um eine Voranmeldung. 

Eine kalendarische Übersicht unserer 
Veranstaltungen finden Sie auf 
unserer neu gestalten Homepage: 
www.sport-lernen.de

Gewinnspiele, Veranstaltungshinweise 
und aktuelle Informationen finden Sie 
auch unter:
www.facebook.com/sportlernen

1514

Die Möglichkeit zur schriftlichen Online-, Fax- oder 
Postanmeldung für alle Veranstaltungen sowie Inhalts-
beschreibungen und weitere Details zu den Zertifikats-
lehrgängen, den Tagesseminaren und den weiteren 
Seminaren finden Sie unter www.sport-lernen.de. 
Nach einer Anmeldung erhalten Sie zunächst eine 
Anmeldebestätigung. 
Eine Stornierung (nur schriftlich) ist bis 14 Tage vor 
Veranstaltungsbeginn kostenlos möglich, danach 
wird die Hälfte des Teilnahmeentgeltes erhoben. Bei 
Nichterscheinen oder Stornierung am Veranstaltungs-
tag wird das gesamte Teilnahmeentgelt fällig. Gerne 
akzeptieren wir ohne zusätzliche Kosten einen Ersatz-
teilnehmer. 
Spätestens eine Woche vor Veranstaltungsbeginn er-
halten Sie Ihre Teilnahmeunterlagen mit Informationen 
zum Veranstaltungsort sowie eine Rechnung. Bei weni-
ger als acht Anmeldungen können die Veranstaltungen 
abgesagt werden.

>> ANMELDUNG
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Für Studierende des Instituts für Sportwissenschaft 
der WWU Münster gilt bei Tagesveranstaltungen das 
Angebot „Two for One“, d.h. zwei Angemeldete zahlen 
den Preis für einen - bitte direkt bei der Anmeldung 
vermerken.

TWO FOR ONE
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